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Claudio Castro deve renunciar ao
governo em estratéegia diante do TSE
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™ Niteréi:
Castro resgata o Caio

Martins e leva esporte
para 35 comunidades

3 un et A IR 1 - y . O Governo do Estado do Rio de

=N i Janeiro, sob a lideranca firme do
governador Claudio Castro, impoe
um novo ritmo de eficiéncia e
ordem publica em Niteroéi. O
Complexo Esportivo Caio Martins,
outrora esquecido por gestoes
passadas, foi transformado em
um bastido de cidadania e saude
sob administracao estadual direta.
Com o programa Caio Martins nos
Bairros, Claudio Castro estende os
bracos do Estado para 35 nucleos
comunitarios, garantindo que o
esporte gratuito chegue onde antes
sO havia vacuo de poder publico.
O investimento nao é apenas em
cimento, mas em gente. Por meio
da Lei Estadual de Incentivo ao
Esporte, a Secretaria de Estado
de Esporte e Lazer assegura 2.800
novas vagas imediatas.
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Sao Gongalo/ R) Ieva educagao
de transito a alunos da APAE

ESPORTES CULTURA

“Gente Estranha no Jardim” celebra
15 anos com audlowsual e turne oflclal

Sao Pedro da Aldeia promove

empoderamento feminino
Pag. 02

Flamengo

sinaliza renovar
com o Bruno Central de Vendas
Henrique até sua (21) 99954-3069
aposentadoria (21) 99612-7354
Pég. 12 comercial@ofluminense.com.br




2

ofluminense.com.br

Cidades

Sabado 21 a Segunda-feira 23 de marco de 2026

Foto: Reprodugéo

O QUE VOCE VAI APRENDER:
- Planejamento de negécios

- Finangas

-Vendas

- Marketing digital

- Estratégias para empreender

Bizios/RJ
lanca trilha
de mulheres
empreendedoras

A Prefeitura de Buzios,
por meio da Secretaria da
Mulher e da Casa da Mulher
Buziana, em parceria com
o Sebrae, abre inscri¢cdes
nesta quarta-feira (25)
para a Trilha de Capaci-
tacdo voltada a mulheres
empreendedoras. A inicia-
tiva é destinada a quem
deseja iniciar ou fortale-
cer negocios, oferecendo
encontros semanais nos
polos da Rasa e Martinha.
NaRasa, asinscricoes ocor-
rerdo durante o evento
“Acdo Mulher”, na Praca
Tia Uia. Em Martinha,
serdo realizadas no polo
de Cem Bracas. As ativi-
dades incluem oficinas e
palestras praticas sobre
empreendedorismo, plane-
jamento, financas, vendas,
marketing digital e formali-
zacdo como Microempreen-
dedora Individual (MEI).
O programa busca desen-
volver habilidades, ampliar
oportunidades e fortalecer
aautonomia financeira das
participantes. As aulas
acontecerdao no Polo Alci-
nete, na Rasa, das 8h30 as
11h30, e no Polo Martinha,
em Cem Bracas, das 13h30
as 16h30.

A acdo reforca o compro-
misso da Prefeitura de
Buzios com a qualificacdo
profissional feminina e o
crescimento econémico
local, promovendo inclu-
sdo, capacitacdo e suporte
estratégico para negdcios
sustentaveis.
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O Centro Especiali-
zado de Atendimento a
Mulher (CEAM Daiana
Borges) de Sdo Pedro da
Aldeiarealizou, na quin-
ta-feira (19), o encontro
“A Forca da Mulher: His-
toria, Desafios e Con-
quistas”, integrando a
programacdao do Més
da Mulher da Secretaria
Municipal de Assisténcia
Social e Direitos Huma-
nos. A iniciativa reuniu
representantes do poder
publico, instituicdes par-
ceiras, sociedade civil e
empresarias locais, pro-
movendo reflexao, troca
de experiéncias e fortale-
cimento darede de apoio
as mulheres.

Durante o evento, a
coordenadorado CEAM,
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APrefeiturade Araruama
avanca na revitalizacdao
do Ponto dos Pescadores
da Pontinha, espaco his-
térico da atividade pes-
queira. Nesta segunda
etapa, estdo sendo cons-
truidas seis barracas de
madeira ecoldgica, subs-
tituindo estruturas anti-
gas de aluminio e metal,
em condicOes precarias.
Olocal atende cercade 20
pescadores, que passam
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Saquarema promove Dia D
de vacinacao contra a gripe

A Prefeitura de Saquarema
convoca moradores para o
Dia D de vacinagdo con-
tra a gripe, marcado para
28 de marco. A iniciativa
busca ampliar a cobertura
vacinal e prevenir compli-
cacoes e internacoes.

A campanha atende ges-
tantes, puérperas, idosos
com 60 anos ou mais,
criancas de 6 meses a

EXPEDIENTE

menores de 6 anos, traba-
lhadores da saude, profes-
sores, pessoas com doen-
cas cronicas e populacao
em vulnerabilidade.

A vacinacdo sera reali-
zada em todas as Estra-
tégias de Saude da Fami-
lia do municipio, das 9h
as 16h, exceto na UBS
de Engenho Grande, que
atende até 12h.
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Araruama investe em barracas
ecologicas para pescadores

-

Luciana Oliveira, destacou
a importancia da atuacao
integrada entre servi-
¢os municipais e parce-
rias institucionais para
ampliar o alcance das
politicas publicas. Foram
realizadas dinamicas de
reflexdo sobre misoginia,

a contar com ambiente
mais organizado, seguro
e funcional. As barracas
oferecem melhor con-
forto térmico, contri-
buem paraa conservacao
do pescado e possuem
impacto ambiental redu-
zido. A iniciativa reforca
0 compromisso da admi-
nistracao com praticas
sustentaveis, valorizando
aatividade pesqueiraea
economia local.

machismo e autocuidado,
além de orientacdes sobre
empreendedorismo e
desenvolvimento pessoal
com o Sebrae.

O encontro reforcou a
necessidade de fortalecer
os direitos das mulheres e
aluta contraaviolénciade

A Prefeitura de Rio das
Ostras mantém equipes
ativas em diversos pon-
tos dacidade, realizando
manutenc¢do corretiva
e preventiva. Os traba-
lhos buscam recuperar
areas prejudicadas pelas
fortes chuvas e preve-
nir novos transtornos a
populacao.

No Canal do Village,
maquinas do Governo
do Estado garantem o
escoamento das aguas.

Sao Pedro da Aldeia promove

empoderamento feminino

Foto: Reprodugao

género. Representantes de
movimentos sociais, edu-
cacdo e saude estiveram
presentes, consolidando
o CEAM como referén-
cia regional em apoio as
mulheres, promovendo
igualdade, justica e opor-
tunidades no municipio.

Rio das Ostras intensifica
. manutencao apos fortes chuvas

No Jardim Campomar
e Santa Helena, ocorre
nivelamento de vias ndo
pavimentadas elimpeza
de canais. No Ancora,
mutirdo promove manu-
tencao de vias e canais,
com brita corrida. A
Extensao Serramar
recebe recuperacdo das
vias eaRodovia Amaral
Peixoto passa por con-
sertos de asfalto devido
ao alto fluxo de veiculos
e danos recentes.
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Cabo Frio
intensifica
fiscalizacao
em alimentos

AVigilancia Sanitaria Muni-
cipal de Cabo Frio reforcou,
nesta quinta-feira (19), a fis-
calizacdo do comércio de
alimentos apos denuncias
sobre presenca de insetos
em estabelecimentos da
cidade. As inspecdes ocor-
reram em uma padaria no
Braga e em um supermer-
cado em Sao Cristévao.

Na padaria, a equipe cons-
tatou que a licenca sani-
taria estava vigente e que
o local havia passado por
dedetizacao recente. Con-
tudo, alguns produtos, como
bolos de cobertura, foram
descartados por ndo estarem
em condicdes adequadas de
refrigeracdo, e o estabeleci-
mento recebeu notificacdes
paraadequacoes adicionais.
No supermercado, a inspe-
¢do ndo identificou vetores,
mas os fiscais reforcaram
orientacoes sobre higiene e
armazenamento correto dos
produtos.

A superintendente da Vigi-
lancia Sanitaria Municipal,
Kelly de Aragjo, destacou a
importancia do monitora-
mento rapido das dentincias,
incluindo as feitas por redes
sociais, garantindo segu-
rancaalimentara populacao.
Para denuncias, a popula-
¢do pode utilizar o e-mail
vigilancia.sanitaria@saude.
cabofrio.rj.gov.br ou ligar
para (22) 2646-2506, ramal
2508, de segunda a sexta-
-feira, das 9h as 17h.
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Mutirao na Baia de
Guanabara mobiliza
voluntarios no Dia
Mundial da Agua 2026

A Praia do Remanso,
em Magé, sera palco
de um grande muti-
rao ambiental no dia
21 de marco, das 8h
as 12h, em alusao
ao Dia Mundial da
Agua. A acio inte-
gra o Clean Up Bay,
iniciativa coorde-
nada pela Rede de
Conservagio Aguas
da Guanabara, com
apoio de entidades
civis e participacdo
de voluntarios de
diversos municipios.
O trabalho sera divi-
dido em duas eta-
pas: coleta de resi-
duos e triagem do
material. Os dados

levantados servirdao
para orientar politi-
cas publicas e acoes
praticas de preser-
vacdo ambiental. A
iniciativa também
busca conscientizar
a populacdo sobre o
descarte correto de
lixo, problema que

Foto: Dvulgagéo
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afeta diretamente a
pesca, o turismo e a
saude publica.

Desde 2022, o pro-
jeto ja mobilizou
mais de 1 mil volun-
tarios e retirou cerca
de 4 toneladas de
residuos da Baia de
Guanabara, eviden-
ciando o impacto
da mobilizacao

comunitaria.

Além de Magé, a
acdo ocorrera em
cidades como Sao
Goncalo, Niteroi,
Tangud e Rio de

Janeiro. A partici-
pacao é aberta ao
publico, com orien-
tacdes e equipa-
mentos fornecidos
no local.

A iniciativa reforca
que preservacao
ambiental exige res-
ponsabilidade indi-
vidual e acdo cole-
tiva continua.
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Castro resgata o Caio Martins e leva

O Governo do Estado do
Rio de Janeiro, sob a lide-
ranca firme do governador
Claudio Castro, impde um
novo ritmo de eficiéncia
e ordem publica em Nite-
roi. O Complexo Espor-
tivo Caio Martins, outrora
esquecido por gestdes pas-
sadas, foi transformado em
um bastido de cidadania
e saude sob administra-
cdo estadual direta. Com
o programa Caio Martins
nos Bairros, Claudio Cas-
tro estende os bracos do
Estado para 35 nucleos
comunitarios, garantindo
que o esporte gratuito che-
gue onde antes sO havia
vacuo de poder publico.

O investimento ndo é ape-
nas em cimento, mas em
gente. Por meio da Lei
Estadual de Incentivo ao
Esporte, a Secretaria de
Estado de Esporte e Lazer
assegura 2.800 novasvagas
imediatas. O governador
Claudio Castro afirma que
o objetivo é levar qualidade
de vida e oportunidades

esporte para3 comunidades em Niteroi

reais para dentro das comu-
nidades, combatendo a
ociosidade com atividades
como futsal, jiu-jitsu e muay
thai. Bairros como Fonseca,
Caramujo e Jurujuba agora

Foto: Reprodugao

Itaborai organiza
food trucks no
centro da cidade

A Prefeitura de Itaborai
avang¢ou na organiza-
cdo dos food trucks que
atuam no Centro, em
meio as obras de reurba-
nizacdo da Avenida 22 de
Maio. Reunido no Saldo
Nobre reuniu secreta-
rias e 6rgaos municipais
paraalinhar medidas que
garantam continuidade
do comércio com ordem
e seguranca.

O encontro definiu estra-
tégias de realocacdo dos
trabalhadores, padro-
nizagdo das estrutu-
ras e criacao de regras

claras de funcionamento.
Também foi iniciado o
mapeamento de novos
pontos para instalacao,
com foco em mobili-
dade, fluxo de pessoas e
impacto urbano.

A gestdao municipal busca
evitar prejuizos aos
comerciantes, muitos
com atuacado consolidada
na cidade. A proposta
inclui modernizagdo dos
equipamentos e melhoria
da experiéncia para con-
sumidores, sem compro-
meter a organizacdo do
espaco publico.

Macaé Energy 2026 destaca
inovacao e integracao no setor

A Macaé Energy 2026
encerrou sua programa-
cdo com foco em inova-
cdo eintegracao do setor
energético. Realizado no
Centro de Convencdes
Jornalista Roberto Mari-
nho, o evento reuniu
especialistas, empre-
sas e representantes da
academia para debater
o futuro da industria de
Oleo, gds e energia.

A ArenadeInovacdo con-
centrou painéis técnicos
voltados a moderniza-
cdo do setor. A iniciativa
contou com curadoria
do Habitat de Inovacgdo
e realizacdo da Firjan.
O objetivo foi estimular

conexOes estratégicas e
fortalecer o ambiente de
negacios.

Durante os debates,
especialistas aponta-
ram que o Brasil possui
potencial para avan-
car em tecnologia, mas
ainda enfrenta entra-
ves na transformacao
de projetos em solucoes
prdticas para a indus-
tria. A integracdo entre
empresas, universida-
des e startups foi tratada
como essencial.
Também foram discu-
tidos o papel dos hubs
de inovacdo, a gestdo
eficiente de ativos e a
transformacao digital.

recebem o suporte direto
do Paldcio Guanabara, sem
intermedidrios.

A modernizacao fisica do
complexo em Icarai é visi-
vel e incontestavel. Desde

2022, o governo estadual
executou obras rigorosas
de reestruturacdo de ves-
tiarios, banheiros e gina-
sios, devolvendo a segu-
ranca e a acessibilidade

Foto: Rafael T|m|Iey| Lopes

ao local. Em 2026, o Caio
Martins iniciou o ano ofe-
recendo 27 modalidades
esportivas sem qualquer
custo ao cidadao. O sucesso
da gestdo é comprovado

pelos nameros: foram
10.168 pré-inscricées no
altimo periodo, um recorde
que demonstra a confianca
da familia niteroiense na
palavra e na entrega de
Claudio Castro.

O secretario Rodrigo Scor-
zelli e o subsecretdrio Car-
los Otavio Dias reforcam
que o Caio Martins vive
um novo ciclo de prospe-
ridade. O planejamento
estratégico para 2026 foca
no crescimento e na ocupa-
cdo saudavel dos espacos
urbanos. Enquanto outros
se perdem em burocracia,
Claudio Castro entrega
infraestrutura de primeiro
mundo e inclusdo de ver-
dade. As inscricdes pre-
senciais seguem abertas
na administracdo do com-
plexo, consolidando um
governo que trabalha com
aforca do exemplo e o res-
peito ao imposto pago pelo
trabalhador. O esporte em
Niter6i agora tem dono, tem
rumo e tem a marca indelé-
vel da eficiéncia estadual.

Crise de abastecimento ja atinge
postos em Niteroi e Sao Gongalo

O Leste Fluminense
enfrenta dias de absoluto
descontrole. O desabasteci-
mento de combustiveis que
assola Niteroi e Sao Gon-
calo nesta semana nao é
um mero imprevisto, mas
o retrato fiel de um sis-
tema logistico em colapso.
Motoristas e trabalhadores
do transporte enfrentam
o cendrio humilhante de
bombaslacradas e filas que
dobram quarteirdes. A falta
de gasolina e etanol prova
que a seguranca energé-
tica do Estado esta por 1
fio, refém de uma distribui-
cdo ineficiente que ignora
quem produz.

Levantamentos em campo
confirmam que dezenas de
postos ja operam com esto-
que 0. O problema, enrai-
zado em gargalos estruturais
e na incapacidade de res-
postadas autoridades, gerou
uma corrida desesperada as
poucas bombas ativas. Espe-
cialistas sao enfaticos: qual-
quer interrup¢do minimana
cadeia de transporte expdea

fragilidade de 1 modelo sem
planos de contingéncia. O
resultado é o encarecimento
do frete e o risco de desabas-
tecimento de itens basicos,
ferindo a economia das duas
maiores cidades da regido.

Enquanto o governo
monitora a crise de longe,
o cidaddo paga a conta

Posto Petrobras, em Sao Francisc, no final da Avenida Rui Barbosa — Foto: Reprodugdo

com tempo e dinheiro.
Em 2026, é inaceitavel
ser privado do direito de
locomocdo por falta de pre-
visibilidade administra-
tiva. A ordem publica exige
infraestrutura robusta,
longe da negligéncia que
permite que o motor do Rio
de Janeiro simplesmente

pare. A sociedade nao
aceita mais notas oficiais
vazias; exige-se a reto-
mada do fluxo e a puni-
cdo dos responsaveis. Sem
combustivel, aliberdade é
cerceada. E hora de enfren-
tar a verdade: o sistema
falhou e o povo paga 1
preco alto pela inércia.

Oficina sobre LGPD na saiide em Itaborai
reforca protegao de dados e gestao publica

A Prefeitura de Itaborai
sediou, no dia 18, uma ofi-
cinasobreaaplicacdodaLei
Geral de Protecdo de Dados
naareadasatude, reunindo
gestores da Regido Metro-
politana II. A iniciativa foi
conduzida pelo Grupo de
Trabalho de Saude Digital
da Secretaria de Estado de
Satude do Rio de Janeiro,
com foco na qualificacdo
técnica e no cumprimento
rigoroso da legislacdo.

Participaram representan-
tes de 7 municipios, entre
eles Niterdi, Sdo Gongalo
e Marica. O encontro teve
como objetivo alinhar pra-
ticas e reforcar a respon-
sabilidade no tratamento
de dados sensiveis, espe-
cialmente em unidades
publicas de saude, onde
o volume de informacoes

Prefeitura de
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pessoais é elevado.

Durante a atividade, foram
apresentados conceitos
essenciais da legislacao,
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com énfase em seguranca
dainformacao, sigilo e uso
adequado dos dados dos
pacientes. A orientacao

técnica buscou garantir que
os profissionais atuem den-
tro dos parametros legais,
evitando riscos juridicos e
assegurando a integridade
das informacoes.

De acordo com represen-
tantes da Secretaria Muni-
cipal de Satude de Itabo-
rai, a iniciativa contribui
para fortalecer a gestdo e
aprimorar o atendimento.
Especialistas destacam
que a correta aplicacdo da
lei ndo apenas cumpre exi-
géncias legais, mas tam-
bém eleva o padrdo de con-
fianca entre populagao e
servico publico.

A acdo integra um con-
junto de medidas voltadas
a modernizacdo da saude,
com foco em eficiéncia,
transparéncia e responsa-
bilidade institucional.
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GIRO ECONOMICO
FLUMINENSE:

ENTRE O CAIXA PUBLICO E
0 BOLSO DO CIDADAO

A semana econOmica
no Rio de Janeiro
confirma um padrao
que vem se consoli-
dando neste inicio de
ano: bons indicado-
res macroeconémicos
convivendo com pres-
sdo crescente no coti-
diano da populacao.
No centro desse movi-
mento estd o petrodleo.
A tendéncia de alta, ja
apontada na coluna
anterior, se confir-
mou, com o barril do
tipo Brent voltando a
superar a marca dos
US$ 100 e sendo nego-
ciado proximo de US$
105, segundo dados da
Trading Economics.
Esse avanco reflete
tensdes geopoliticas e
reforca a volatilidade
do mercado.

No cotidiano, a percep-
cdo de inflacdo segue
elevada. Mesmo com
0 IPCA na faixa de 4%
a 5% ao ano, segundo
o IBGE, o consumi-
dor fluminense sente
aumentos mais inten-
sos em alimentos,
transporte e servicos
basicos. Essa dife-
renca entre indice e
realidade impacta o
comportamento das
familias, que passam
a reduzir consumo ou
recorrer ao crédito.

O mercado de trabalho
entra em fase de ajuste.
Durante o Carnaval, o
estado registrou mais
de 20 mil vagas tempo-
rarias, segundo a Feco-
meércio-R]J. No entanto,
esse volume tende a
recuar nas semanas

seguintes, exigindo
maior cautela diante
da queda da renda
variavel.

No campo fiscal, os
numeros reforcam a
complexidade do cena-
rio. O orcamento esta-
dual de 2026 projeta
um déficit de aproxi-
madamente R$ 18,9
bilhdes, com receitas
em torno de R$ 107
bilhdes e despesas
superiores a R$ 126
bilhées. Municipios
seguem recebendo
receitas relevantes,
como os repasses de
50% do IPVA, mas o
desafio continua sendo
transformar arrecada-
cdo em servicos publi-
cos eficientes.

Outro ponto de aten-
cdo é o endividamento.
Segundo a Confede-
racao Nacional do
Comércio, cerca de
78% das familias bra-
sileiras estdo endivida-
das. Esse movimento
reflete a necessidade
de recompor renda
diante do custo ele-
vado, criando um ciclo
de fragilidade.

A sintese da semana é
direta. O Rio de Janeiro
gera riqueza, mas
ainda enfrenta dificul-
dade em transforma-la
em estabilidade para
o cidadao fluminense.
Com o petroleo em
alta, o impacto sobre
combustiveis e ali-
mentos tende a crescer.
O desafio segue sendo
converter nimeros em
melhoria real na vida
das pessoas.

Sao Gongalo orienta
empresas sobre
programa Jovem Aprendiz

Na manha desta quin-
ta-feira (19), Sao Gon-
calo sediou a palestra
“Regularize: Solucdes
para Aprendizagem -
Edicdao Sao Goncalo”,
promovida pelo CIEE
Rio em parceria com a
Secretaria de Desenvol-
vimento Econémico. O
evento teve como obje-
tivo auxiliar empresas
do municipio a cumprir
a cota de aprendizes,
compreender mudancas
na legislacdo vigente e
aplicar as normas de
forma estratégica e
segura.

O CIEE Rio é uma insti-
tuicao sem fins lucrati-
VOS que conecta jovens
de 14 a 24 anos ao
mercado de trabalho,

promovendo quali-
ficagdo profissional,
inclusao social e opor-
tunidades de estagio e
aprendizagem. A pales-
tradestacou que aLeida
Aprendizagem pode ser
transformada em instru-
mento de crescimento
organizacional e forta-
lecimento de equipes.
O secretario de Desen-
volvimento Econdmico,
Evanildo Barreto, res-
saltou aimportancia da
iniciativa parareduziro
numero de jovens fora
do estudo e do traba-
lho, alinhando a politica
municipal as diretri-
zes do prefeito Capitao
Nelson para ampliar a
insercdo juvenil no mer-
cado laboral.

Sao Gonc¢alo/RJ leva educacao
de transito a alunos da APAE

A construcdo de uma socie-
dade ordenada e segura
comeca pelo investimento
continuo na educacao de
base e no fortalecimento
das instituicdes que cui-
dam dos nossos cidadaos.
Na manha de 19 de marco
de 2026, a Secretaria de
Meio Ambiente e Transpor-
tes de Sao Gongalo reafir-
mou esse compromisso
ao realizar uma acao edu-
cativa de alto impacto na
Associacdo de Pais e Ami-
gos dos Excepcionais, a
APAE. A iniciativa, condu-
zida pelo Departamento de
Educacdo para o Transito,
buscou integrar criancas
e adolescentes atendidos
pela unidade ao projeto

Vivendo e Convivendo
Politicas Inclusivas.

O foco central da atividade
foi a promocdo da segu-
ranca vidria e o exercicio
pleno do direito de ir e vir,
garantindo que a acessi-
bilidade ndo seja apenas
uma palavra vazia, mas
uma prdtica cotidiana. A
guarda municipal Andreia
Rosaliderou a palestra inti-
tulada Aprendendo a circu-
lar no meu territério, utili-
zando ferramentas ludicas,
musicas educativas e dina-
micas interativas. Essa
metodologia permitiu que
conceitos complexos sobre
0 comportamento seguro
nas vias publicas fossem
transmitidos de maneira

clara e eficiente, respei-
tando as necessidades
especificas de cadaaluno e
reforcando o entendimento
sobre deveres e direitos no
espaco urbano.

De acordo com o secretario
de Meio Ambiente e Trans-
portes, Fabio Lemos, o
objetivo principal é demo-
cratizar o conhecimento
sobre o transito, alcan-
cando todos os publicos
de forma humanizada.
Lemos destacou que o tra-
balho desenvolvido com
os jovens da APAE é um
passo fundamental para
assegurar que todos os
individuos desenvolvam
autonomia e seguranca ao
circular pela cidade. Para

Foto: Fabio Guimaraes

a administracao publica,
educar o cidaddo é aforma
mais eficaz de prevenir aci-
dentes e preservar a vida,
que é o bem maior a ser
protegido pelo Estado.
Em um momento em que
a gestdo publica precisa
dar respostas concretas
as familias, ac6es como
estd em Sdao Gong¢alo mos-
tram que o caminho para
0 progresso passa, obriga-
toriamente, pela educacdo
e pelo respeito as leis. Ao
ensinar o comportamento
correto desde cedo, o
governo municipal planta
a semente de um transito
mais humano e de uma
cidade mais justa para
todos os seus habitantes.

Sao Goncalo/RJ reforca combate a motos
irregulares com Operagao Tolerancia Zero

A Operacdo Tolerancia Zero
ampliou a fiscalizacdo de
motocicletas irregulares
em Sdo Gongalo e abordou
mais de 500 veiculos nesta
semana. As acdes ocorre-
ram nos bairros Raul Veiga
e Neves, com foco na segu-
ranca viaria e no cumpri-
mento da legislacao.

Coordenada pela Secretaria
de Meio Ambiente e Trans-
portes, a operacdo contou
com apoio do Seguranga
Presente, do 7° BPM e da
Guarda Municipal. O obje-
tivo foi coibir praticasilegais,
como uso de escapamentos
adulterados, auséncia de
placas e emissdo de ruidos
acima do permitido.

No dia 17, foram realizadas
258 abordagens em Raul
Veiga, resultando na remo-
cao de 16 motos e emissao
de 39 autos de infracdo. Ja
no dia 18, em Neves, outras

258 abordagens levaram a
retirada de 10 veiculos irre-
gulares e a aplicacdo de 43
multas. Durante a fiscaliza-
¢do, agentes utilizaram deci-
belimetro para medir o nivel

de ruido dos escapamentos.
A medida busca reduzir a
poluicdo sonora e garantir o
sossego da populagdo.

A continuidade da opera-
cdo reforca a importancia

Foto: Fabio Guimaraes

da ordem publica e do res-
peito as normas. Especia-
listas apontam que acgdes
regulares contribuem para
um transito mais seguro e
disciplinado.

Sao Goncalo homenageia educadora Gabriela
Ramos com nome de audltorlo do CIUG

O Centro Interescolar
Ulysses Guimaraes, loca-
lizado em Sao Gongalo,
realizou nesta quarta-feira
(18) a reinauguracado de
seu auditdrio, agora ofi-
cialmente nomeado em
homenagem a professora
Gabriela Maria Ramos de
Sousa, que faleceu em
2025. Gabriela dedicou 31
anos a unidade, coorde-
nando o curso de idiomas
e sendo peca fundamental
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na consolidacao do ensino
de linguas na instituicdo.
A cerimoénia contou com

Foto: Renan Otto

familiares, equipe esco-
lar e autoridades aca-
démicas, incluindo a

reitora da Universidade
Salgado de Oliveira, Jaina
dos Santos Mello, refor-
cando o reconhecimento
ao legado da profissio-
nal. A iniciativa valoriza
a memdria de educado-
res comprometidos com
a educacdo publica, des-
tacando a importancia
da dedicagdo individual
para o desenvolvimento
de geracdes de alunos em
Sao Gongalo.
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Claudio Castro deve renunciar ao
governo em estratégia diante do TSE

O governador do Rio de
Janeiro, Claudio Castro
(PL), deve deixar o cargo na
proxima segunda-feira, 23,
conforme anunciou o chefe
da Casa Civil, Nicola Mic-
cione. Arenuncia é avaliada
como estratégia diante do
julgamento no Tribunal
Superior Eleitoral (TSE),
que investiga a chapa de
Castro por suposto abuso
de poder politico e econ6-
mico, irregularidades em
gastos eleitorais e conduta
vedada a agentes publicos
no periodo eleitoral.

AsinvestigacOes apontam
para o uso da Fundacado
Ceperj e da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro
(Uerj) na contratacao de
milhares de pessoas sem
concurso e na aplicacdo de
programas publicos com
finalidade eleitoral, colo-
cando em xeque a legali-
dade de a¢des administra-
tivas promovidas durante
o mandato. Até o momento,
o placardo TSE estava 2 a
0 afavor da perda do man-
dato, interrompido apenas

Rio mantém forca e produz
732 mil toneladas de aco

O Estado do Rio de
Janeiro produziu 732
mil toneladas de aco em
fevereiro, representando
29% da producdo nacio-
nal no periodo. No acu-
mulado dos 2 primeiros
meses do ano, o volume
chega a 1,4 milhdo de
toneladas, equivalente
a 27% do total do pais,
conforme dados do Ins-
tituto Aco Brasil.

Mesmo diante da retra-
cdonacional de 5,7% em
fevereiro, com producdo
de 2,5 milhdes de tone-
ladas, o desempenho
fluminense demons-
tra resiliéncia e esta-
bilidade produtiva. No
acumulado do bimes-
tre, o Brasil registrou
5,3 milhées de tonela-
das, com queda de 3,4%
em relacdo ao mesmo
periodo de 2025, refle-
tindo um cenario econ6-
mico ainda desafiador
para ainddstria pesada.
O resultado reforca a

Rio cria banco genético para
reforcar investigacoes criminais

OEstadodoRiodeJaneiro
contara com um Banco
de Perfis Genéticos vol-
tado ao fortalecimento
das investigac¢des crimi-
nais e a identificacdo de
pessoas desaparecidas.
A medida esta prevista
na Lei 11.135/26, apro-
vada pela Assembleia
Legislativa, sancionada
pelo Governo Estadual e
publicada no Didrio Ofi-
cial em 20 de marco.

A norma estabelece cri-
térios rigorosos para
a inclusdao de dados.
O material genético
somente podera ser
coletado apos condena-
cao definitiva por cri-
mes graves, por decisdo
judicial durante inves-
tigacdes ou por doacdo
voluntaria de familia-
res de desaparecidos. O

apos pedido de vista do
ministro Nunes Marques,
0 que suspendeu tempo-
rariamente a conclusao do
julgamento.

A renudncia, segundo a
equipe juridica do gover-
nador, poderia tornar a
acdo eleitoral sem objeto,
evitando uma decisao
sobre a perda de mandato
ja ndo exercido. Especia-
listas em Direito Eleitoral,
no entanto, alertam que a
medida ndo impede a apli-
cacao de inelegibilidade. O
advogado Guilherme Bar-
celos esclarece que a san-
cdo permanece caso fique
comprovada a participacdo
direta do politico nas irre-
gularidades. “O processo
seguird tendo em vista a
inelegibilidade, conside-
rando a participacdo ativa
nos ilicitos”, afirmou.

O advogado Amilton
Augusto reforca que a
rendncia ndo impede a
Justica Eleitoral de pros-
seguir com o julgamento e
aplicar ainelegibilidade. A
decisao serd retomada na

importancia do setor
siderurgico para a econo-
mia, com impacto direto
na geracao de empregos,
investimentos e desen-
volvimento industrial. O
Rio segue como um dos
principais polos do pais,
sustentando competiti-
vidade mesmo diante de
oscilacbes do mercado
nacional e internacional.
De acordo com o governo
estadual, a manutencdo
dos niveis produtivos evi-
dencia a capacidade do
estado de atrair negdcios
e preservar sua relevan-
cia estratégica. O setor
continua sendo base para
areas como construcao
civil, infraestrutura e
energia, garantindo dina-
mismo econdémico. A con-
tinuidade desse desem-
penho tende a fortalecer
a confianca de investido-
res e ampliar oportunida-
des para o crescimento
sustentavel da industria
fluminense.

objetivo é garantir segu-
ranca juridica, evitar
abusos e assegurar que a
ferramenta seja utilizada
com responsabilidade.
O banco seraintegrado a
rede nacional, seguindo
diretrizes do Ministério
daJustica e dalegislacdo
federal vigente. A inicia-
tiva amplia a capacidade
de resposta das forcas
de seguranca e fortalece
a pericia criminal com
base cientifica.

A legislacdo também
impoe regras rigidas de
protecdo de dados, com
sigilo, controle de acesso
e auditorias periodicas.
Em caso de absolvicdo
ou decisdo judicial,
os dados deverdo ser
excluidos, com respon-
sabilizacdao em caso de
uso irregular.

terca-feira, 24, e pode defi-
nir os rumos politicos do
governador, impactando
diretamente o cendrio elei-
toral estadual e o futuro
politico de Castro.

Nesta sexta-feira, Castro

exonerou 11 secretdrios,
todos concorrendo a cargos
nas eleicdes de outubro,
antecipando a movimen-
tacdo politica e cum-
prindo requisitos legais de
desincompatibiliza¢do. O

governador também mani-
festou interesse em concor-
rer ao Senado, cujo prazo
final para deixar o governo
é 4 de abril. A estratégia
evidencia a tentativa
de equilibrar interesses

Foto: Reprodugédo

eleitorais eriscos juridicos
em um contexto de intensa
disputa politica e fiscali-
zacao da Justica Eleitoral,
reforcando a necessidade
de observancia estrita da
legalidade.

Into inaugura centro 3D
para proteses no Rio

O Instituto Nacional de
Traumatologia e Orto-
pedia inaugurou, nesta
sexta-feira (20), no Caju,
o Centro Tecnoldgico de
Impressao 3D e Reabili-
tacdo. A unidade amplia
a producdo de proteses
personalizadas, biomo-
delos e guias cirargicos
para pacientes do Sistema
Unico de Saude.

A tecnologia permite
maior precisao no plane-
jamento de cirurgias e na
fabricacdo de dispositivos
sob medida, reduzindo ris-
cos e melhorando resulta-
dos clinicos. A iniciativa
reforca a importancia da
inovacdo aplicada a saude
publica, com foco em efi-
ciéncia e atendimento de
qualidade.

Segundo o diretor-geral,
José Paulo Gabbi, o cen-
tro devera produzir cerca
de 200 proteses por ano,

todas desenvolvidas
com tecnologia prépria

do instituto. A estru-
tura representa avanco

Foto: Arquivo/ Governo de Rondbnia

concreto na modernizacdo
do sistema publico.

Lei Estadual agiliza cancelamento de servicos
continuados e protege consumidores no Rio

O Rio de Janeiro passa a
contar com regra mais rigo-
rosa para o cancelamento
de servicos continuados,

como internet, TV por assi-
natura e cartdes de crédito.
A Lei 11.134/26, aprovada
pela Alerj e sancionada

pelo governador Claudio
Castro, estabelece que
o atendimento deve ser
agil, simples e acessivel,

Foto: Reprodugéo

garantindo ao consumidor
o0 imediato cumprimento
de sua solicitacdo.

Cada pedido de cance-
lamento devera gerar
numero de protocolo, e
empresas que descumpri-
rem a norma serao mul-
tadas em R$ 14.880 por
autuacdo, valor dobrado
em caso de reincidéncia,
revertido para programas
de defesa do consumidor.
Sao abrangidos servi-
cos como telefonia fixa e
moével, academias, titulos
de capitalizacdo, seguros,
além de assinaturas de jor-
nais e revistas. A medida
visa eliminar burocracia
e proteger o consumidor
de atrasos ou resisténcia
por parte das empresas,
garantindo respeito a lei
e seguranca juridica.
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Eduardo Paes nao cumpre a palavras com o
eleitor e abandona a cidade no meio do mandato

A politica carioca regis-
tra nesta sexta feira 20 de
marco de 2026 um episo-
dio de profunda quebra de
confianca institucional.
O prefeito Eduardo Paes
anunciou oficialmente sua
renuncia ao cargo para dis-
putar o Governo do Estado,
confirmando o que mui-
tos analistas ja previam:
o uso da maquina munici-
pal como mero trampolim
eleitoral. Eleito com a pro-
messa solene de cumprir
0s 4 anos de mandato, o
gestor abandona o Palacio
da Cidade na metade do
caminho, deixando para
tras uma metropole mer-
gulhada em problemas cr6-
nicos de ordem publica e
infraestrutura.

Juridicamente, a desincom-
patibilizacao é permitida
pela legislacao eleitoral,
mas o julgamento moral
da populacao é severo. Ao
assumir o compromisso
nas urnas sabendo que nao
terminaria o trabalho, Paes
subverte o principio daleal-
dade democratica. Criticos
e opositores apontam que o
foco da administracao nos
dltimos meses ja estava
voltado para o calenda-
rio eleitoral e nao para a
execucao das metas pro-
metidas. O Rio de Janeiro
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sofre com a desordem no sistema de transporte agendas que agora ficam

urbana galopante, o caos

e a precariedade na saude,

sob a responsabilidade de

Claudio Castro promove mudancas
em 11 secretarias visando eleicoes

O governador Claudio
Castro anunciou nesta
sexta-feira, 20 de marco,
a nomeacdo de 11 novos
secretarios estaduais. As
alteracdes ocorrem para
que os antigos titulares
possam disputar as elei-
coes de 2026, garantindo
a legalidade e o cumpri-
mento das normas eleito-
rais e administrativas.

Astrocas envolvem as pas-
tas de Ambiente, Infraestru-
tura e Obras, Cidades, Poli-
cia Civil, Desenvolvimento
Econdmico, Turismo,
Juventude e Envelheci-
mento Saudavel, Desenvol-
vimento Social, Habitacao,
Trabalho e Renda, e Cién-
cia, Tecnologia e Inovacado.
Na Policia Civil, Delmir
Gouveia assume no lugar
de Felipe Curi. Raul Fanze-
res conduz Infraestrutura
e Obras, e Maria Gabriella
Bessa assume Cidades. O
vereador Diego Faro passa
a comandar o Ambiente,
e Anderson de Azevedo
Coelho lidera Desenvolvi-
mento Social. Daniel Mar-
tins é o novo secretdrio de

Trabalho e Renda, Isabela
Alves assume Juventude e
Envelhecimento Saudavel,
e Renata Sphaier de Frei-
tas lidera Ciéncia, Tecno-
logia e Inovacgdo. Turismo
passa a ser comandado
por Lucas Alves, Habita-
cdo por Fabio Paravidino,

e Desenvolvimento Eco-
noémico por Carla Nasser
Monnerat.

As mudancas refletem uma
gestdo organizada, garan-
tindo continuidade admi-
nistrativa e permitindo
aos ex-titulares concorrer
dentro dasregras eleitorais

Foto: Erica Martin / Arquivo O Dia

vigentes. Com essas nomea-
coes, o Governo do Estado
reforca a valorizacao de
profissionais experien-
tes e a transparéncia na
conducdo das secretarias
estratégicas, assegurando
eficiéncia administrativa
erespeito as normas legais.

Nova prova do Detran-RJ atrasa por ajustes
técnicos e levanta debate sobre gestao

A nova prova pratica
do Detran-RJ ainda nao
entrou em vigor, apesar
de ja anunciada como
parte de uma moderni-
zacao alinhada as dire-
trizes nacionais. O 6rgdo
estadual informou que a
implementacdao depende
de ajustes internos,
envolvendo mudancas
operacionais e tecnolé-
gicas que exigem tempo
e validacao.

Segundo o préprio Detran-
-R], equipes técnicas tra-
balham para garantir
seguranca, transparén-
cia e confiabilidade no
novo modelo. A atualiza-
cdo prevé uso de tablets
durante o exame, trans-
missdo de resultados em
tempo real, aplicacdo de
reconhecimento facial e
eliminacdo do papel.

A promessa é de mais con-
trole e reducdo de falhas.

No entanto, a auséncia de
um prazo oficial levanta
questionamentos sobre
planejamento e execucao.
Em um servico essencial
para milhdes de brasi-
leiros, atrasos reforcam
a necessidade de gestao
eficiente e respeito ao
cidadao.

Especialistas apontam que
a digitalizacdo é positiva,
mas exige estrutura sélida
para evitar transtornos

e inseguranca juridica
no processo de habilita-
cdo. Qualquer falha pode
impactar diretamente can-
didatos e instrutores.
Até o momento, o 6rgdo
orienta que os interes-
sados acompanhem os
canais oficiais. A expec-
tativa é que a nova prova
entre em funcionamento
de forma gradual, apds a
conclusao dos ajustes téc-
nicos necessarios.

i
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um sucessor que nao rece-
beu o voto direto para a

titularidade.

A saida antecipada inter-
rompe o planejamento de
longo prazo e gera uma
perigosa instabilidade
administrativa. Durante
suas campanhas, o agora
ex prefeito negou reite-
radamente que deixaria
0 posto, uma narrativa
que se desfez diante da
ambicdo pelo poder esta-
dual. Para o eleitor con-
servador, que preza pelo
cumprimento da palavra
e pela seriedade nos con-
tratos publicos, a manobra
é vista como uma desercao.
O legado de grandes inter-
vencdes urbanas é man-
chado por essa postura de
conveniéncia politica.

A partir de agora, o Rio de
Janeiro terd de lidar com as
consequéncias de uma ges-
tdo interrompida. O povo
carioca permanece cOmo o
maior prejudicado, obser-
vando a agenda adminis-
trativa ser atropelada pelas
aspiracdes individuais.
Resta saber se o eleitorado
premiard nas urnas quem
coloca o projeto pessoal
acima da estabilidade da
capital. A ética na politica
exige que o mandato seja
sagrado, e ndo um degrau
descartavel para alcancgar
NOVOoS cargos.
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Itaguai conquista Selo
Ouro do Sebrae estadual

A cidade deItaguaialcan-
COU um marco no incen-
tivo ao empreendedo-
rismo ao receber o Selo
Ouro de Referéncia em
Atendimento do Sebrae. A
certificacdo foi concedida
a Casa do Empreendedor
do municipio em cerimo-
nia realizada nesta quar-
ta-feira (18) no Paldcio Qui-
tandinha, em Petrépolis.

O reconhecimento des-
taca a qualidade do aten-
dimento, eficiéncia e
compromisso da cidade
com o fortalecimento das
micro e pequenas empre-
sas. Com a certificacao

estadual maxima, a Casa
do Empreendedor se
credencia para pleitear
o Selo Diamante, nivel
nacional de exceléncia.
O selo reforca o compro-
misso de Itaguai em criar
um ambiente favoravel
aos negocios, oferecendo
orientacdo, capacitacdo e
suporte aos empreende-
dores. A conquista sina-
liza avancos concretos na
gestdo publica e na promo-
cdo do desenvolvimento
econoémico local, consoli-
dando a cidade como refe-
réncia em atendimento a
empresarios na regiao.

Alunas da Uerj sao assaltadas
dentro do banheiro do campus

No campus da Universi-
dade do Estado do Rio
de Janeiro, no Maracan3,
alunas foram vitimas
de um assalto dentro do
banheiro feminino pré-
ximo a Concha Acustica.
Um homem armado, tra-
jando mochila de entrega-
dor, roubou os celulares
dasestudantes e exigiu as
senhas. Uma das vitimas
sofreu prejuizo finan-
ceiro, enquanto outra, que
se recusou a fornecer o
codigo, acabou agredida.
O episddio evidencia a
fragilidade da seguranca
no campus. Alunos e

funcionarios afirmam
que ndo havia vigilan-
cia préxima ao local e
relataram o aumento de
usudrios de drogas em
pracas proximas ao por-
tao sete, elevando a sen-
sacdo de inseguranca. A
administracdo da Uerj
tomou conhecimento do
caso e confirma que o cri-
minoso ameacou agentes
de seguranca que tenta-
ram intervir.

A 18°DP investiga o ocor-
rido e solicitou acesso as
imagens das cameras de
seguranca da instituicdo
para identificar o autor.
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Delacao de Vorcaro avanca

e pressiona autoridades

O ex-banqueiro Daniel Vor-
caro, ligado ao Banco Mas-
ter, deu um passo decisivo
em direcdo a um acordo
de colaboracdo premiada
ao assinar termo de con-
fidencialidade com a Pro-
curadoria-Geral da Repu-
blica. A medida, prevista
na legislacdo brasileira, é
etapa preliminar para even-
tual delacdo, que depende
de homologacao judicial
e cumprimento de requi-
sitos legais, como volun-
tariedade e utilidade das
informac6es prestadas.

A transferéncia de Vorcaro
paraa Superintendéncia da
Policia Federal, realizada a
pedido de sua defesa, ocorre
em meijo ao avanco das tra-
tativas. Segundo informa-
coes oficialmente confirma-
das pelo Supremo Tribunal
Federal, houve solicitacao
expressa para que o des-
locamento fosse mantido
sob sigilo, evidenciando a
sensibilidade do caso.

O cendrio ganhou forca
apods a Segunda Turma do
Supremo manter a prisao do
investigado. A partir desse
momento, Vorcaro reformu-
lou sua estratégia juridica,
contratando advogado com
experiéncia em acordos de
delacdo.Onovodefensorjase

Aeronave com Mendonca
e Fux apresenta falha
antes de voo

A seguranca aérea bra-
sileira e a integridade
de altas autoridades do
Judicidrio estiveram no
centro das atenc¢des entre
anoite de quinta feira 19
e amanha de sexta feira
20 de marco de 2026.
Um voo comercial que
partiria do Aeroporto
Internacional de Brasi-
lia com destino ao Aero-
porto Santos Dumont, no
Rio de Janeiro, teve sua
decolagem cancelada
apos o piloto identificar
uma falha mecanica na
aeronave. Entre os pas-
sageiros que aguarda-
vam a partida estavam
os ministros do Supremo
Tribunal Federal, André
Mendonca e Luiz Fux.

O incidente técnico for-
cou a companhia aérea
a interromper o proce-
dimento de embarque
programado para o dia
19.Juridicamente, o can-
celamento por razdes
técnicas é uma medida
de seguranca obrigato-
ria, visando proteger a
vida de todos os ocupan-
tes. O ministro André

reuniu com o ministro André
Mendonga, relator do inqué-
rito, para tratar, de forma
preliminar, das condicbes
de eventual colaboracao.
Nos bastidores de Brasilia,
cresce a expectativa de que
adelacao, se concretizada,
alcance agentes publicos de
diferentes esferas. Pessoas
préximas ao investigado
afirmam que ele possui
informacgdes relevantes. No
entanto, tais declaracdes
ndo foram formalmente
apresentadas as autorida-
des, e seu conteudo ainda
¢é desconhecido.

O senador Carlos Viana, pre-
sidente da CPMI do INSS,
declarou publicamente que
apenas uma delacao inte-
gral tera validade institu-
cional. Segundo ele, qual-
quer tentativa de omissao
comprometeria a credibi-
lidade do acordo. A legis-
lacdo vigente reforca essa
exigéncia, determinando
que os beneficios ao cola-
borador dependem da efe-
tividade das informacoes
e da sua contribuicdo para
elucidacdo dos fatos.
Especialistas em direito
penal apontam que a cola-
boracdo premiada deve
respeitar limites constitu-
cionais, evitando abusos

Foto: Gustavo Moreno/STF

Mendonca viajava para
participar do evento Os
desafios da advocacia
no século 21, organi-
zado pela seccional flu-
minense da Ordem dos
Advogados do Brasil, a
OAB R]J. Apds o pernoite
forcado na capital fede-
ral, os magistrados con-
seguiram embarcar ape-
nas na manha seguinte.
Apesar do contratempo
logistico e dos riscos ine-
rentes a falhas em equi-
pamentos de transporte,
André Mendonca cum-
priu sua agenda oficial
normalmente e proferiu
sua palestra no Rio de
Janeiro. A empresa aérea
Latam foi procurada para
prestar esclarecimentos
sobre 0 estado de manu-
tencdo da aeronave, e o
espaco para manifesta-
cdo permanece aberto. O
episddio reforca a neces-
sidade de manutencado
rigorosa na aviacao civil,
garantindo que o direito
deirevirdasautoridades
e do cidaddao comum seja
exercido com maxima
protecdo.

e garantindo o devido
processo legal. Em um
ambiente institucional ten-
sionado, o caso reacende o
debate sobre transparéncia,

responsabilidade e equili-
brio entre investigacdo e
garantias individuais.

Até o momento, nao
ha acordo firmado. As

negociacdes seguem sob
sigilo, e qualquer avanco
dependerd da andlise téc-
nica da Procuradoria e da
validacdo pelo Supremo

Foto: Reprodugao/SAP — Arquivo

Tribunal Federal. O des-
fecho podera redefinir o
alcance das investigacoes
e seus possiveis desdobra-
mentos politicos e juridicos.

Tarcisio reforca pedido de prisao
domiciliar para Bolsonaro junto ao STF

O governador de Sao
Paulo, Tarcisio de Freitas,
intensificou nesta semana
uma série de articulagdes
estratégicas no Supremo
Tribunal Federal em
defesa da concessdo de
prisdo domiciliar ao ex
presidente Jair Bolsonaro.
O pleito, fundamentado
emrazdes humanitarias e
no grave quadro de saude
do antigo mandatario, foi
apresentado diretamente
ao ministro Alexandre
de Moraes, relator dos
inquéritos que envolvem
o ex chefe do Executivo.
A iniciativa ocorre em 1
momento critico, visto
que o ex presidente per-
manece internado desde
o dia 13 com uma severa
infeccao pulmonar, exi-
gindo cuidados médicos
constantes.

A movimentacdo de Tar-
cisio de Freitas encontra
pleno respaldo nos para-
metros legais previstos
na legislacao penal bra-
sileira. O Cédigo de Pro-
cesso Penal admite a
substituicdo do regime
de custodia em situa-
cOes de comprovada fra-
gilidade fisica, desde que

a condicdo seja atestada
por laudos periciais e
submetida ao crivo judi-
cial. Segundo registros da
Suprema Corte, o gover-
nador paulista aprovei-
tou sua agenda em Bra-
silia para dialogar com
magistrados como Luiz
Fux, Gilmar Mendes,
Cristiano Zanin e Edson
Fachin. Embora a pauta
oficial citasse a privatiza-
¢do da Sabesp, a situagao

de Bolsonaro dominou os
bastidores.

Especialistas em Direito
Constitucional destacam
que decisdes dessa natu-
reza exigem rigor técnico
e respeito ao devido pro-
cesso legal, evitando que
o calor das disputas ideo-
légicas se sobreponha as
garantias fundamentais.
O caso reforca o debate
nacional sobre o equi-
librio institucional e a

Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

corretaaplicacdodaleiem
cendrios politicamente
sensiveis. Para a ala con-
servadora, a manutencao
de 1 ex presidente doente
em regime fechado fere
principios basicos da dig-
nidade humana. A expec-
tativa recai agora sobre
o gabinete do ministro
relator, que deve avaliar
os laudos médicos com o
necessario temperamento
humanitario.

Bolsonaro evolui bem na UTI, mas quadro
ainda exige cuidados intensivos e sem alta

O ex-presidente Jair Bolso-
naro apresenta evolucdo
clinica considerada posi-
tiva, conforme boletim
divulgado pelo Hospital
DF Star nesta sexta-feira
20. Apesar da melhora, o
quadro ainda requer cui-
dados intensivos, sem

previsao de alta da Uni-
dade de Terapia Intensiva.
Internado desde 13, em
Brasilia, Bolsonaro trata
uma pneumonia bacte-
riana bilateral decorrente
de broncoaspiracdo, con-
dicdo que demanda acom-
panhamento continuo. A

equipe médica informou
que o paciente segue em
antibioticoterapia endove-
nosa, além de fisioterapia
respiratdria e motora.

Dados clinicos apontam
resposta progressiva ao
tratamento, com melhora
mais significativa em um

dos pulmdes, segundo ava-
liacao médica publica.
Especialistas destacam
que casos semelhantes
exigem cautela, pois a
recuperacdo depende da
estabilidade do quadro e
daresposta ao suporte cli-
nico intensivo.
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Mendonca reforca que bom juiz atua com
responsabilidade sem buscar protagonismo

O ministro do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) André
Mendonca afirmou nesta
sexta-feira (20) no Rio de
Janeiro que o papel de um
magistrado ndo é buscar
protagonismo, mas exer-
cer a fun¢do com equili-
brio, responsabilidade e
consciéncia das proprias
limitacoes. Segundo Men-
donca, “bom juiz ndao é
estrela”, sendo alguém que
cumpre o dever com rigor
e senso ético. Ele ressal-
tou que decisdes dificeis
fazem parte darotinae que
eventuais erros devem ser
reconhecidos e corrigidos
de maneira transparente.
Durante o evento “Os desa-
fios da advocacia no século
XX1", realizado na Ordem
dos Advogados do Brasil
(OAB) seccional Rio de
Janeiro, Mendonc¢a desta-
cou que coragem nao se
traduz em elevar a voz ou
demonstrar forca, mas em
agir com serenidade, racio-
nalidade e fundamenta-
¢do, mesmo sob pressdo.

“Coragem é decidir no
meio da adversidade, de
forma racional e moti-
vada”, declarou.

O ministro também res-
saltou a importancia da

humildade, contrapondo
apercepc¢do equivocada de
fraqueza. Para ele, humil-
dade representa grandeza
e reconhecimento de que
ninguém ¢é superior ao

outro. Mendonga relem-
brou sua sabatina no
Senado em 2021, enfren-
tando resisténcia de figu-
ras influentes. Ele desta-
cou que sua estratégia foi

Desconfianca no STF atinge 60%

apos o caso Master, diz pesquisa

A credibilidade da mais
alta Corte do pais enfrenta
0 seu pior momento his-
torico. Dados da pesquisa
AtlaslIntel, divulgados nesta
sexta feira 20 de marco de
2026 pelo jornal O Estado
de S. Paulo, revelam que a
desconfian¢a no Supremo
Tribunal Federal atingiu o
patamar de 60%. O levanta-
mento, realizado entre 16 e
19 de marco com 2090 entre-
vistados, aponta que apenas
34% dos brasileiros ainda
confiam nainstituicdo. Este
cenario é um reflexo direto
do impacto causado pelo
escandalo envolvendo o
Banco Master e o banqueiro
Daniel Vorcaro.

A percepcdo de interfe-
réncia politica agrava a
crise institucional. Para
76,9% dos participantes,
existe muita influéncia
externa de grupos pode-
rosos nos julgamentos da
Corte. Além disso, 66,1%
dos ouvidos acreditam
em envolvimento direto
de magistrados no Caso

Master. A margem de erro
da pesquisa é de 2 pon-
tos percentuais, com nivel
de confianca de 95%, e o
registro oficial segue os
tramites legais.

O recorte por renda evi-
dencia que o ceticismo é

maior entre a classe média,
onde a desconfianca chega
a 69,6%. Juridicamente,
os nimeros expdem um
abismo entre o tribunal e
asociedade, que clama por
critérios estritamente técni-
cos.Para 53% da populacdo,

Foto: Gustavo Moreno/STF

0 processo sequer deveria
tramitar no STF. Em um
momento de tensdes demo-
craticas, o Brasil observa
com cautela o esgotamento
de um modelo que parece
distanciar a justica do sen-
timento popular.

Flavio Bolsonaro defende castracao quimica
e reducao da maioridade penal no Senado

O debate sobre a segu-
ranc¢a publica e a prote-
cdo dadignidade humana
ganha novos contornos no
Congresso Nacional. O
senador Flavio Bolsonaro
defendeu publicamente
medidas rigorosas para
combater a criminalidade
violenta no Brasil. Entre as
propostas principais, des-
tacam se a implementa-
cdo da castracdo quimica
para condenados por cri-
mes de estupro e a redu-
¢do da maioridade penal
para 16 anos. Segundo o
parlamentar, tais inicia-
tivas buscam frear a rein-
cidéncia de abusadores e
garantir que jovens que
cometem crimes graves

respondam plenamente
perante a lei.

Foto: Reprodugao/Tv Senado

Juridicamente, as propos-
tas tramitam respeitando

os ritos legislativos e o
direito comparado inter-
nacional, onde punicdes
severas ja sao realidade
em nacdes desenvolvi-
das. O senador argumenta
que o atual sistema falha
em proteger as vitimas
e as familias brasileiras.
Para a ala conservadora
da sociedade, a impuni-
dade é o combustivel da
desordem, sendo urgente
que o Estado recupere sua
autoridade. O foco é garan-
tir que o criminoso sinta
0 peso da justica, prio-
rizando sempre a segu-
ranca do cidaddao comum
e o bem estar das criancas
e mulheres em todo o ter-
ritério nacional.

Foto: Gustavo Moreno/STF

aguardar o momento certo
para demonstrar firmeza,
evitando confrontos pre-
maturos que poderiam
comprometer a indicagado.
Mendonca reforcou que

Alexandre

A Comissdo Parlamentar
Mista de Inquérito do INSS
intensificou a apuracdo
sobre um numero telefo-
nico associado ao ministro
Alexandre de Moraes, inte-
grante do Supremo Tri-
bunal Federal. Dados do
Sistema de Investigacao
de Registros Telefonicos e
Telematicosindicam quea
linha foiativadaem 22 de
fevereiro de 2017, mesma
data em que o Senado
aprovou sua indica¢do ao
Supremo.

O contato passou a ser
investigado apds apare-
cer na agenda de Daniel
Vorcaro, com identificacdo
que remete ao nome do
ministro. A partir disso,
parlamentares buscaram
confirmacdo oficial sobre
a titularidade e o uso da
linha ao longo dos ultimos
5 anos, dentro dos limites
legais de fiscalizacao do
Poder Legislativo.

O cendrio politico no
Parandregistra uma movi-
mentacdo decisiva nesta
sexta feira 20 de marco
de 2026. O senador Ser-
gio Moro decidiu deixar o
Unido Brasil para se filiar
ao Partido Liberal, o PL,
com o objetivo de dispu-
tar o governo estadual em
outubro. O andncio oficial
da filiacdo esta agendado
para a proxima terca feira
24 de marco. A mudanga
ocorre apds impasses
estratégicos com o Pro-
gressistas, liderados pelo
deputado Ricardo Barros,
que colocavam em risco a
viabilidade de sua chapa
majoritaria.

A articulacdo ganhou
forca com o aval do sena-
dor Flavio Bolsonaro, que
manifestou apoio publico
a candidatura de Moro.
Em declaragdes oficiais,
o parlamentar destacou
a convergéncia de pau-
tas conservadoras e a

nao busca protagonismo
pessoal na Corte e ndo se
considera mais ou menos
importante que os demais
ministros. “As 11 cadeiras
tém a devida importancia
e responsabilidade. Nao
pretendo ser salvador de
nada”, disse. Ele acres-
centou que os ministros
sdao servidores publicos
e devem preservar a con-
fianca que a sociedade
deposita na Justica.

O ministro concluiu res-
saltando o desafio de cada
decisdo judicial: agir sem-
pre em conformidade com
a Constituicdo, com a lei e
com os interesses da socie-
dade, preservando a impar-
cialidade e a integridade
da magistratura. A mensa-
gemreforca o compromisso
com uma atuacdo ética,
centrada na responsabili-
dade, naracionalidadeena
valorizacdo da estabilidade
institucional, elementos
fundamentais para a pre-
servacdo da ordem juridica
em um pais democratico.

CPMI do INSS apura
possivel ligacao com

de Moraes

Informacdes técnicas
apontam que o numero
estava vinculado institu-
cionalmente ao Supremo,
sem identificacdo publica
do usudrio direto. Em
manifestacao oficial, o
gabinete do ministro
informou que andlises
internas ndo confirmam
correspondéncia entre
registros apresentados e
seus contatos pessoais.

A comissdo encaminhou
oficio a administracao
do Supremo solicitando
esclarecimentos formais,
com prazo de 2 dias uteis
para resposta. O proce-
dimento segue os ritos
legais de investigacdo
parlamentar.

O caso reforca o debate
sobre transparéncia ins-
titucional, rastreabilidade
de comunicagoes oficiais
e a necessidade de rigor
juridico na apuracdo de
fatos sensiveis no pais.

Senador Moro se filia ao PL

compreensdo mutua sobre
o atual momento do Brasil.
Juridicamente, a troca de
legenda respeita a fideli-
dade partidaria e os pra-
zos do calendario eleitoral
vigente. Além de pacificar
a base aliada, a entrada
no PL viabiliza o nome de
Edson Vasconcelos, pre-
sidente da Federacdo das
Industrias do Parang, para
o posto de vice na chapa.
Dados do instituto Parana
Pesquisas, coletados entre
18 e 22 de janeiro, con-
firmam o favoritismo
do senador. Moro lidera
as intencdes de voto em
todos os cenarios testa-
dos para o 1° turno e ven-
ceria eventuais disputas
em 2° turno. O movimento
consolida uma frente de
direita robusta no estado,
unindo liderancas que
priorizam a seguranca
juridica e o desenvolvi-
mento econdémico sob a
bandeira da liberdade.
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Governo do Estado investe meio bilhao
em obras na Baixada Fluminense

O Governo do Estado, por
meio da Secretaria das
Cidades, anunciou um
pacote de obras na Baixada
Fluminense que somara
aproximadamente meio
bilhdo de reais, benefi-
ciando mais de 3,5 milhoes
de moradores em 13 muni-
cipios. As intervencoes
incluem recapeamento
asfaltico, drenagem, pavi-
mentacao, duplicacdo de
viadutos e construcdo de
equipamentos urbanos,
com foco na melhoria da
qualidade de vida, segu-
ranca e economiaregional.
Em Sdo Jodo de Meriti, a
instalagdo do novo Par-
que RJ, em area de 35,9
mil metros quadrados,
oferecera lazer, esportes
e convivéncia comunitdria,
enquanto em Mesquita, a
ampliacdo do Circo Cul-
tural Chatuba contempla
salas de aula e uma lona
de 1.400 metros quadrados

Foto: Reprodugéo

Instituto Zeca Pagodinho
inaugura mural em homenagem
a Cartola em Xerém

O Instituto Zeca Pagodi-
nho inaugurou, em marco,
um mural em homena-
gem ao sambista Car-
tola, em Xerém, distrito
de Duque de Caxias, na
Baixada Fluminense. A
obra integra a segunda
edicdo do projeto Tons
da Baixada - Um Museu
a Céu Aberto e celebra
45 anos de saudade do

artista, falecido em 1980.
Assinado pelo artista Mar-
celo Ment, o mural apro-
xima arte urbana, memo-
ria e identidade cultural,
valorizando a histéria do
samba. A iniciativa reforca
0 compromisso do insti-
tuto com arte, educacgdo
e pertencimento, con-
solidando Xerém como
museu a céu aberto.

Paracambi promove encontro em
homenagem a Sindrome de Down

A Prefeitura de Para-
cambi, por meio da
Secretaria de Direitos
Humanos, realiza nesta
sexta-feira, das 13h as
17h, o 2° Encontro em
celebracdo ao Dia Inter-
nacional da Sindrome de
Down. Com o tema “Ser
tnico nos define. A auto-
nomia nos fortalece”, o
evento reune instituicoes,
familias e representan-
tes da sociedade civil

da Baixada e Sul Flumi-
nense. A programacao
inclui exposi¢des de tra-
balhos artisticos, apre-
sentacdes culturais, coral
de maes atipicas e ser-
vicos de saude, emprego
e meio ambiente. A ini-
ciativa reforca politicas
publicas de inclusao e
empregabilidade, promo-
vendo autonomia e dig-
nidade as pessoas com
sindrome de Down.

Foto: Reprodugéo
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para atividades culturais.
O municipio de Magé rece-
bera o Memorial Mané
Garrincha, homenagem
ao idolo do futebol, com
investimento de cerca de
R$ 7 milhoes, incentivando
turismo e preservacao hist6-
rica. Em Guia de Pacobaiba,
o Complexo Ferrovidrio serd
transformado em centro de
lazer e cultura, incluindo
quadras esportivas, pista
de skate e restauracao de
prédios historicos.

Além do impacto cultural
e social, mais de 175 quilo-
metros de vias estdo sendo
pavimentadas, somadas a
pontes, drenagem pluvial
e sinalizacdo vidria, garan-
tindo infraestrutura segura
e moderna para a popu-
lacdo. O governo reforca
que estas acdes respondem
a demandas histédricas e
priorizam dignidade, gera-
cdo de empregos e valori-
zacao da regido.

Governo do Estado investe RS 87 milhoes no
Onco Baixada com atendimento humanizado

O Instituto Estadual de
Oncologia da Baixada Flu-
minense, Onco Baixada,
iniciou suas atividades
atendendo 323 pacientes
em apenas um més. A uni-
dade, localizada em Nova
Iguacu, oferece tratamen-
tos oncoldgicos completos,
incluindo quimioterapia e
cirurgias de alta complexi-
dade para cancer de mama,
proéstata, urolégicos, gine-
colégicos, tireoide, colo-
proctologicos e de pele.

Com investimento de R$
87 milhdes e 12 mil metros
quadrados, aunidade conta
com 100 leitos exclusivos,
24 boxes de quimiotera-
pia e equipe multiprofis-
sional, incluindo médicos,
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enfermeiros, psicélogos e
fisioterapeutas. Um dife-
rencial é anavegacdo indi-
vidualizada, em que profis-
sionais acompanham cada
paciente passo a passo,
orientando sobre exames,
medicamentos e cuidados
pos-operatorios.

O Onco Baixada aproxima
o tratamento da popula-
cao da Baixada Flumi-
nense, garantindo aten-
dimento humanizado,
digno e seguro, reduzindo
anecessidade de desloca-
mento a capital. Pacien-
tes e familiares destacam
conforto, atencao e efi-
ciéncia, consolidando a
unidade como referéncia
em oncologia no Estado.

STF anula eleicao a presidéncia Camara
de Belford Roxo e determina novo pleito

Foto: Camara de Belford Roxo

O Supremo Tribunal Federal
(STF) confirmou a anulacdo
da eleicao que reconduzi-
ria o vereador Markinho
Gandra (Unido) a presidén-
cia da Camara de Belford
Roxo. O ministro André
Mendong¢a determinou
a realizacdo imediata de
nova votacdo, garantindo
que a legislacdo sobre ree-
leicdo consecutiva seja res-
peitada. A decisao reforca
entendimento anterior, que
jahavia considerado vedada
uma terceira reconducdo
seguida. Mudancas na Lei

Organica e no Regimento
Interno da Casa, promovi-
das apos o inicio do pro-
cesso, foram interpretadas
pelo STF como tentativa
de fraude. Até a eleicdo, a
presidéncia interina ficara
a cargo do vereador mais
idoso da Casa, responsavel
por conduzir os trabalhos e
convocar o pleito. A medida
assegura transparéncia e
legalidade no Legislativo,
reafirmando aautoridade do
Judiciario frente a manobras
que desrespeitem normas
constitucionais.

Mesquita entrega nova Escola Municipal
Expedito Miguel com estrutura moderna

A Prefeitura de Mesquita
inaugura nesta sexta-feira,
20 de marco, a nova sede
da Escola Municipal Expe-
dito Miguel, localizada na
Rua Hercilia, 1062, Vila
Emil. A unidade atendera
Educacao Infantil e anos
iniciais do Ensino Funda-
mental, oferecendo espaco
ampliado e instalacdes

modernas para estudan-
tes e professores.

A escola ocupa dois pavi-
mentos conectados por
rampa, garantindo acessi-
bilidade plena. No térreo
estdo setores administrati-
vos, seis salas da Educacdo
Infantil, sala de recursos
multifuncional, cozinha,
refeitdrio, area recreativa

e quadra coberta. O pavi-
mento superior abriga
nove salas para alunos do
1° ao 5° ano, todas clima-
tizadas e equipadas para
ensino de qualidade.

A iniciativa reforca o
compromisso da admi-
nistracdo municipal com
educacao estruturada e
inclusiva, priorizando

conforto, tecnologia e
acessibilidade. A entrega
da nova sede simboliza
avanc¢o no atendimento
a populacao estudantil,
alinhando infraestrutura
adequada a valorizacao
da educacgdo publica e ao
desenvolvimento integral
das criancas e adolescen-
tes de Mesquita.
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“Gente Estranha no Jardim” celebra

A Gente Estranha no Jar-
dim chega aos 15 anos
consolidando sua trajeto-
ria e reforcando a forca da
producado cultural da Bai-
xada Fluminense. O grupo
lan¢a no dia 27 de margo
o audiovisual Tempo, ini-
cialmente no YouTube e
depois nas plataformas
digitais, ampliando seu
alcance junto ao publico.
Gravado em novembro de
2025, o projeto reune 20
faixas, sendo 12 que mar-
caram o inicio da carreira
e 8 inéditas. A proposta
artistica conecta passado
e presente, valorizando
a musica popular brasi-
leira com identidade pro6-
pria, sem abrir mao de
inovacdo e consisténcia
musical.

Na sequéncia, a banda ini-
ciaaturné Musica Popular

15 anos com audiovisual e trné oficial

da Baixada apresenta
Tempo, com estreia em
2 de abril, no Teatro Raul
Cortez, com participacdo
de Caxtrinho.

O movimento reforca o
papel da cultura regio-
nal como instrumento de
valorizacao social. Mesmo
diante das dificuldades do
mercado independente, a
banda demonstra maturi-
dade, disciplina e compro-
misso continuo com sua
identidade musical e seu
publico fiel.

SERVICOS
Turné Mdsica Popular da
Baixada apresenta Tempo
Local: Teatro Raul Cortez,
Duque de Caxias
Data: 2 de abril
Horario: 19h
Ingressos: R$ 20 inteira e
R$ 10 meia
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Aluga-se um namorado estreia no Rio com
humor sobre familia, identidade e aparéncias

A comédia teatral Aluga-
-se um namorado chega ao
palco do Teatro dos Qua-
tro apostando em humor
direto e situacdes cotidia-
nas. O texto do autor James
Scherman, adaptado por
Gustavo Klein, apresenta
uma trama que mistura
relacoes familiares e con-
flitos de identidade.

Na histéria, a persona-
gem Sara, interpretada por
Juliana Knust, contrata um
ator vivido por Eri Johnson
para fingir ser seu namo-
rado diante da familia. O
personagem assume carac-
teristicas especificas para
atender expectativas tradi-
cionais, o que gera situacoes
comicas e reflexivas.

Coracao na boca estreia
no CCBB e aborda amor e
liberdade na maturidade

A peca Coracao na boca
estreiano CCBB trazendo
ao palco uma reflexdo
direta sobre relacoes afe-
tivas na maturidade. Ins-
pirada na obra do cineasta
Jean-Luc Godard, a monta-
gem propde um olhar con-
temporaneo sobre amor e
liberdade.

No elenco, Priscilla Rozen-
baum e José Karini con-
duzem a narrativa sob
direcdo de Felipe Vidal.
A encenacdo aposta em
linguagem acessivel e

A montagem utiliza lin-
guagem acessivel e ritmo
dinamico, buscando dia-
logar com o publico de
forma leve, sem abrir mao
de criticas comportamen-
tais. A peca reforca o papel
do teatro como espaco de
reflexdo social, sem perder
0 entretenimento.

A classificacao indicativa
é de 12 anos, permitindo
acesso amplo ao publico.

SERVICOS
Local: Teatro dos Quatro,
Shopping da Gavea
Dias: sexta e sdbado as 20h,
domingo as 19h
Ingressos: R$ 140
Classificacdo: 12 anos
Temporada: até 29 de marco

Foto: Divulgagéo/Dalton Valerio

abordagem sensivel,
buscando dialogar com o
publico de forma objetiva.
A producao reforca o papel
do teatro como espaco de
debate e preservagdo cul-
tural, mantendo viva a tra-
dicdo artistica.

SERVICOS
Local: CCBB, Centro
Dias: quinta a sabado as
19h, domingo as 18h
Ingressos: R$ 30
Classificacao: 14 anos
Temporada: até 26 de abril

Foto: Divulgagéo/Paula Tonelotto

“Diana” emociona no
Teatro Multiplan

O musical Diana - A prin-
cesa do povo chega ao
palco do Teatro Multiplan
trazendo uma releitura
da trajetdria de Princesa
Diana. A montagem, com
versao brasileira e direcdao
de Tadeu Aguiar, aposta
em narrativa emocional e
acessivel.

A atriz Sara Sarres inter-
preta a protagonista, con-
duzindo o publico por
momentos marcantes da
vida da princesa, conhe-
cida por sua relacdo pro-
Xima com 0 povo e atuagao

humanitaria. A encenacdao
combina misica, drama
e elementos histéricos,
reforcando o interesse do
publico por figuras que
marcaram época.

SERVICOS

Local: Teatro Multiplan,
Shopping VillageMall
Dias: quarta a sexta as
20h; sabado as 16h e 20h;
domingo as 15h30 e 19h30
Ingressos: de R$ 50 a R$
340

Classificagdo: 12 anos
Temporada: até 26 de abril

Foto: Divulgagao/Carlos Costa

Foto: Divulgagéao

Gostava mais dos
pais estreia no Teatro
Riachuelo

A peca Gostava mais
dos pais chega ao Tea-
tro Riachuelo com uma
proposta que valoriza
memoria, amizade e tra-
dicdo. Em cena, Bruno
Mazzeo e Lucio Mauro
Filho conduzem uma
narrativa inspirada na
relacao com seus pais,
Chico Anysio e Lucio
Mauro.

Com direcao de Débora
Lamm, o espetdculo
combina humor e emo-
¢do ao resgatar valores
familiares e o respeito

Foto: Guito Moreto/Agéncia O Globo

a trajetdria de grandes
nomes da cultura nacio-
nal. A encenacao aposta
em linguagem acessivel,
aproximando o publico
de histoérias que atraves-
sam geracoes.

SERVICOS
Local: Teatro Riachuelo,
Centro
Dias: quinta a sdbado as
20h, domingo as 18h
Ingressos: de R$ 50 aR$
160
Classificacao: 14 anos
Temporada: até 5 de abril

Magnélia estreia no Sesc
Copacabana com reflexao sobre
identidade humana e raca

A peca Magnolia estreia
no Sesc Copacabana
trazendo uma proposta
sensivel e reflexiva sobre
identidade e experiéncia
humana. Inspirada na
obra de Jorge Ben Jor, a
montagem acompanha
uma deusa astronauta
enviada a Terra para viver
como mulher negra.

Comdirecao e atuacao de
Marina Esteves, que tam-
bém assina o textoaolado
de Lucas Moura, o espe-
taculo utiliza linguagem

acessivel para abordar
temas sociais relevantes.
A encenacdo reforca o
papel do teatro como
espaco de reflexdo e valo-
rizacdo cultural, desta-
cando questdes de iden-
tidade e pertencimento.

SERVICOS
Local: Sesc Copacabana
Dias: quinta a domingo
as 20h30
Ingressos: R$ 30
Classificacao: 14 anos
Temporada: até 5 de abril

Foto: Divulgacéo/José de Holanda
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Apartamento de dois
quartos com varanda
bem localizado!
Préximo ao centro e
zona sul de Niterdi,
colégios , comércio e
hospitais!!

Sala espacosa, cozinha
reformada com
armarios, banheiro
social com blindex,
area de servico
e dependéncia
completal

Vaga de garagem!
Venha conferir! Valor
440.000 Mil

Tels.: 27148822/
988882137 - CJ 3973
-AP1266

IMOB
2000

www.imob2000.com.br

Casa em Itaipu estilo
Normando, saldo, copa
cozinha americana,
04 quartos, 02 suites
c/ closet, varanda, 02
banheiros, lazer com
piscina, churrasqueira
+ anexo, sistema
sustentavel e energia
solar. S6 750 mil

Tels : 27148822/
988882137
CA-0221-CJ 3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Otimo apartamento
em Sao Domingos
com planta bem
ampla sala 02 quartos
01 banheiro social
copa cozinha drea de
servico dependéncia
completa 02 lances
de escada perto de
comércios.Otimo
preco 350 mil

Tels: 2714-8822 ¢
98554-6294

AP-1058|CJ.3973

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Excelente casa duplex
em Piratininga com
terreno de 450m’”
varanda sala 04
quartos 02 suites 02
banheiros sociais
copa cozinha area
de servico e vaga
para varios carros e
anexo com 240m?
com churrasqueira e
piscina. 850 mil
Tels.: 27148822/
988882137 -CJ 3973
-CA-0080

}\\\ i/

IMOB
2000

www.imob2000.com.br

Excelente Flat Novo
em Camboinhas!

Quarto, sala, banheiro
e varanda todo em
porcelanato, armarios,
ar condicionado, todo
montado novinho e
Moderno!

Vaga de garagem.
Condominio com
piscina, salao de
festa, churrasqueira,
seguranca e portaria
24 hs.

Pronto para morar!
Valor 470 mil

Tels: 2714-8822 e
98554-6294

FL-0003 | CJ.3973

IMOVEIS
ALUGUEL

BNITEROI

SUL

#IMOVEIS

COMERCIAIS

www.imob2000.com.br

EXCELENTE LOJA
COMERCIAL
EM PONTO
EXTRATEGICO no
miolo de Icarai,
préximo a todo
comercio da regiéo.
Loja pronta para
montar seu negocio.
VENHA NOS FAZER
UMAVISITAE
CONFERIRESTAE
OUTRAS OPCOES
SEPARADAS PARA
VOCE! L00035 -
R$19.000 + TAXAS
TEL: 27148822

www.imob2000.com.br

Apartamento
de quarto, sala,
banheiro, cozinha
e area de servico,
localizado em rua
calma em prédio
sem elevador com
taxas reduzidas.
Facil acesso a
dnibus estando
préximo da Avenida
Ary Parreiras.
Venha fazer uma
visita! - AP1392
-R$1.300 + TAXAS -
TEL:27148822

0 MELHOR
GUIA DE
COMPRAS
DA CIDADE.

cLAssiIFiIcADOS

OFLUMINENSE
99954-3069

Wwww.imob2000.com.br

Excelente
apartamento no
miolo de Icarai com:
varanda, sala em“L,
3 quartos sendo 1
suite ,banheiro social,
cozinha com armarios,
dependéncias
completas de
empregada e 1 vaga
de garagem. Prédio
com saldo de festas,
porteiro 24 horas.
Edificio familiar e
tranquilo, condugao
na porta.
Restaurantes,
lanchonetes,
farmacias, centros
clinicos, escola Sao
Vicente, cursos de
Inglés,

AP 1275 - R$1.750
+ TAXAS -
TEL:27148822.

CENTRO

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

APARTAMENTO COM
04 Quartos no Centro
de Niterdi com Sala
ampla, Banheiro Social,
Cozinha ampla e Area
de Servigo.
PROXIMO ATODO
TIPO DE COMERCIO
DA REGIAO E FACIL
ACESSO AO CENTRO
DA CIDADE.
VENHA NOS FAZER
UMA VISITA E CONFERIR
ESTA OPORTUNIDADE
FEITA PARA VOCE!!
AP1448 -R$1.500
+TAXAS -
TEL:27148822.

Sa'\bado 21a Segunda-feira 23 de marco de 2026
_OCEANICA _

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

EXCELENTE CASA
DUPLEX EM
CAMBOINHAS
PROXIMO A PRAIA
COM 04 quartos
sendo 01 Suite com
banheira, Sala Ampla
com aproximadamente
40m?, Cozinha com
Armérios, Dormitério
de Servigo completo,
Piscina, Garagem para
até 02 carros com portdo
automatico.
VENHA NOS FAZER UMA
VISITA E CONHECER
ESTA E OUTRAS OPGOES
QUETEMOS FEITAS
PARA VOCE! AP0292

nA- Ann L TAVAR

NEGOCIOS

O FLU TEM... Com-
pra/Venda/Aluguel
para o seu veiculo.
TeleFlu 99954-3069

CLASSIFICADOS

OFLUMINENSE

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Excelente Flat Novo
em Camboinhas!

Quarto, sala, banheiro
evaranda todo em
porcelanato, armarios,
ar condicionado, todo
montado novinho e
Moderno!

Vaga de garagem.
Condominio com
piscina, salao de
festa, churrasqueira,
segurancga e portaria
24 hs.

Pronto para morar!
Valor 470 mil
Tels: 2714-8822 ¢
98554-6294

FL-0003 | CJ.3973

#IMOVEIS
COMERCIAIS

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

EXCELENTE LOJA
COMERCIAL
EM PONTO
EXTRATEGICO no
miolo de Icarai,
préximo a todo
comercio da regido.
Loja pronta para
montar seu negoécio.
VENHA NOS FAZER
UMAVISITAE
CONFERIRESTAE
OUTRAS OPCOES
SEPARADAS PARA
VOCE! LO0035 -
R$19.000 + TAXAS
TEL: 27148822

IMOVEIS
ALUGUEL

#NITEROI

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Apartamento
de quarto, sala,
banheiro, cozinha
e area de servico,
localizado em rua
calma em prédio
sem elevador com
taxas reduzidas.
Facil acesso a
onibus estando
préximo da Avenida
Ary Parreiras.
Venha fazer uma
visita! - AP1392
-R$1.300 + TAXAS -
TEL:27148822

onumm:'ﬁ‘éz

99954-3069

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

Excelente
apartamento no
miolo de Icarai com:
varanda, sala em“L,
3 quartos sendo 1
suite ,banheiro social,
cozinha com armarios,
dependéncias
completas de
empregada e 1 vaga
de garagem. Prédio
com salao de festas,
porteiro 24 horas.
Edificio familiar e
tranquilo, condugao
na porta.
Restaurantes,
lanchonetes,
farmacias, centros
clinicos, escola Sao
Vicente, cursos de
Inglés,

AP 1275 - R$1.750
+ TAXAS -
TEL:27148822.

CENTRO

IMOB

2000

WWWw.imob2000.com.br

APARTAMENTO COM
04 Quartos no Centro
de Niterdi com Sala
ampla, Banheiro Social,
Cozinha ampla e Area
de Servigo.
PROXIMO ATODO
TIPO DE COMERCIO
DA REGIAO E FACIL
ACESSO AO CENTRO
DA CIDADE.
VENHA NOS FAZER
UMAVISITA E CONFERIR
ESTA OPORTUNIDADE
FEITA PARA VOCE!!
AP1448 - R$1.500
+TAXAS -
TEL:27148822.

[ REGIAO |
OCEANICA

IMOB

2000

www.imob2000.com.br

EXCELENTE CASA
DUPLEX EM
CAMBOINHAS
PROXIMO A PRAIA
COM 04 quartos
sendo 01 Suite com
banheira, Sala Ampla
com aproximadamente
40m?, Cozinha com
Armérios, Dormitério
de Servico completo,
Piscina, Garagem para
até 02 carros com portao
automético.
VENHA NOS FAZER UMA
VISITA E CONHECER
ESTA E OUTRAS OPGOES
QUETEMOS FEITAS
PARA VOCE! AP0292

nis Ann . TAVAC

NEGOCIOS

O FLU TEM... Com-
pra/Venda/Aluguel
para o seu veiculo.
TeleFlu 99954-3069

Central de Vendas

(21) 99954-3069 (21) 99612-7354

comercial@ofluminense.com.br

Central de Vendas

(21) 99954-3069 (21) 99612-7354

comercial@ofluminense.com.br
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Outono eleva doencas respiratorias
em criancas e exige prevencao

A chegada do outono eleva
de forma significativa os
casos de doencas respira-
térias em criancas, sobre-
tudo em bebés e menores
de 2 anos. A combinacao
de temperaturas mais bai-
xas, reducdo da umidade
do ar e maior circulacdo
de virus cria um ambiente
favoravel para infeccdes.
Dados do Ministério da
Satide indicam que essas
doencas estao entre as

e

principais causas de aten-
dimento em emergéncias
pediatricas neste periodo.
A bronquiolite, frequen-
temente associada ao
virus sincicial respirato6-
rio, responde por até 75%
dos casos em bebés. O
retorno as aulas também
contribui para o aumento
da transmissdo, ja que
ambientes fechados e
pouco ventilados facili-
tam a propagacdo de virus

entre criancgas.

A prevencao exige dis-
ciplina e medidas sim-
ples. Manter a vacinacdo
atualizada, higienizar as
maos com frequéncia, evi-
tar exposicdo a fumaca e
reduzir contato com aglo-
meracdes sao atitudes
essenciais. A ventilacdo
dos ambientes e a hidra-
tacdo regular também sao
fundamentais para pre-
servar as defesas naturais

Foto: Adobe Stock

das vias respiratérias.

Especialistas alertam
para sinais de gravidade,
como respiracdao acele-
rada, esforco pararespirar,
retragdo no térax e labios
arroxeados. Nesses casos,
abuscaimediata por aten-
dimento médico é indis-
pensavel. A informacao
correta e a acao preven-
tiva sdo determinantes
para evitar complicagdes
e proteger a saude infantil.

Foto: Camara Municipal de Afonso Claudio/Divulgagéo

SUS avalia rastreio
de cancer colorretal
no Brasil agora

O Sistema Unico de Satide
pode avancar na preven-
cdo do cancer colorretal
com a criacdo de um pro-
gramanacional de rastrea-
mento. A proposta rece-
beu parecer favoravel da
Comissdao Nacional de
Incorporacdo de Tecno-
logias no SUS e sera sub-
metida a consulta publica
antes de decisdo final do
Ministério da Saude.

A diretriz recomenda que
pessoas entre 50 e 75 anos,
sem sintomas ou fatores
de risco, realizem exame
de sangue oculto nas fezes
a cada 2 anos. Em caso
positivo, o paciente sera
encaminhado para colo-
noscopia, exame capaz de
identificar lesdes e permitir
tratamento precoce.
Especialistas do Instituto

Nacional do Cancer apon-
tam que a doenca costuma
ser silenciosa no inicio, o
que dificulta o diagnos-
tico precoce. Estudos indi-
cam aumento relevante de
mortes até 2030, cenario
que reforca a necessidade
de politicas preventivas
estruturadas.

A implementacdo devera
ocorrer de forma gradual,
respeitando a capacidade
do sistema publico. O obje-
tivo é ampliar o acesso
sem comprometer o aten-
dimento de casos urgentes.
A medida segue um prin-
cipio basico da medicina
preventiva: detectar
cedo para salvar vidas.
Informacado, disciplina e
acesso ao diagnostico sdo
hoje as principais armas
contra a doenca.
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Conmebol
sorteia grupos da
Libertadores 2026

A Conmebol definiu, em
sorteio realizado em Luque,
no Paraguai, os grupos da
Libertadores 2026, principal
competicdo do continente. O
Brasil terd seis representan-
tes: Corinthians, Cruzeiro,
Flamengo, Fluminense,
Mirassol e Palmeiras.

O chaveamento seguiu cri-
térios técnicos do ranking,
evitando clubes do mesmo
pais na mesma chave. O
Grupo D surge como o
mais equilibrado, reunindo
equipes tradicionais e forte
competitividade.

Atual campeado, o Flamengo
lidera o Grupo A e aparece
como favorito. O Palmei-
ras encabeca o Grupo F,
enquanto o Fluminense
lidera o Grupo C. Corin-
thians, Cruzeiro e Miras-
sol também terdo desafios
relevantes. A fase de grupos
ocorre entre abril e maio.
Apenas dois avancam por
grupo. A final serd em 28
de novembro, em Montevi-
déu, mantendo a tradicdo e
o peso histdrico da compe-
ticdo continental.

Veja os grupos da Liberta-
dores 2025:

Grupo A

« Flamengo

» Estudiantes (Argentina)

« Cusco (Peru)
 Independiente Medellin
(Colombia)

Grupo B

« Nacional (Uruguai)

« Universitario (Peru)

« Coquimbo Unido (Chile)
«Deportes Tolima (Colombia)

Grupo C

» Fluminense

« Bolivar (Bolivia)

« Deportivo La Guaira
(Venezuela)

« Independiente Rivadavia
(Argentina)

GrupoD

» BocaJuniors (Argentina)
» Cruzeiro

o Universidad Catdélica
(Chile)

« Barcelona (Equador)

Grupo E

« Penarol (Uruguai)

« Corinthians

« Santa Fé (Colombia)
« Platense (Argentina)

Grupo F

» Palmeiras

« Cerro Portefio (Paraguai)
e Junior Barranquilla
(Colombia)

« Sporting Cristal (Peru)

Grupo G

« LDU (Equador)

« Lanus (Argentina)

« Always Ready (Bolivia)
» Mirassol

Grupo H
 Independiente del Valle
(Equador)

« Libertad (Paraguai)

« Rosario Central
(Argentina)

» Universidad Central
(Venezuela)

Datas importantes:

¢ 1arodada: 7 a 9 de abril

» 2arodada: 14 a 16 de abril
« 33arodada: 28 a 30 de abril
e 4arodada: 5 a 7 de maio

« 5arodada: 19 a 21 de maio
« 6arodada: 26 a28 demaio
 Oitavas (ida): 11 a 13 de
agosto

« Qitavas (volta): 18 a 20 de
agosto

e Quartas (ida): 8 a 10 de
setembro

e Quartas (volta): 15a 17 de
setembro

« Semifinais (ida): 13a 14 de
outubro

» Semifinais (volta): 20 a 21
de outubro

« Final: 28 de novembro

Foto: André Duréo

Flamengo sinaliza renovar com o Bruno
Henrique até sua aposentadoria

(0] Fla-
mengo vive
momento
de esta-
bilidade
esportivae
administrativa e isso se
reflete nas declaracdes
recentes de seu presi-
dente Bap que defendeu
publicamente a renova-
cdao do atacante Bruno
Henrique de 35 anos até
o fim de sua carreira no
clube A manifestagdo
ocorreu em Luque no
Paraguai durante agenda
oficial da Conmebol rela-
cionada ao sorteio da
Libertadores 2026

O dirigente destacou
que o jogador repre-
senta valores histdricos
do Flamengo como com-
prometimento entrega
e identificacdo com a
torcida. Segundo ele a
permanéncia do atleta
vai além de numeros
ou titulos e envolve
lideranca interna e coe-
sdo do elenco A fala foi
concedida a emissora

Paramount que trans-
mitia o evento

Nos bastidores ainda
nao ha negociacao for-
mal em andamento para
renovagdo contratual
cujo vinculo atual se
encerra em dezembro
de 2026 Informacoes
divulgadas por veiculos
esportivos indicam que
o atacante nao pretende
aceitar reducao salarial
0 que pode dificultar o
acordo apesar da sadde
financeira do clube
Bruno Henrique é consi-
derado pecarelevante na
fase vitoriosa recente do
Flamengo acumulando
titulos e protagonismo
desde sua chegada em
2019 A diretoria entende
que atletas com esse per-
fil contribuem para man-
ter o padrdo competitivo
exigido pela instituicdo
Ao comentar a pressao
por resultados Bap res-
saltou que o clube entra
em todas as competi-
cdes com objetivo de
vencer mas reconhece

que o futebol depende
de desempenho dentro
de campo A avaliacdo
segue linha tradicional
do esporte em que pre-
paracdo disciplina e foco
constante sao determi-
nantes para o sucesso
O cendrio indica que a
decisdo sobre a renova-
cdo devera ocorrer nos
proximos meses consi-
derando planejamento
esportivo e equilibrio
financeiro do Flamengo
que segue entre 0s pro-
tagonistas do futebol
sul americano em 2026
Mantendo cautela ins-
titucional a diretoria
evita antecipar nime-
ros mas sinaliza prio-
ridade na continuidade
do idolo A definicado
final dependera de ali-
nhamento entre as par-
tes dentro dos limites
orcamentarios esta-
belecidos pelo clube e
pelas regras vigentes do
futebol brasileiro e sul
americano profissional
organizado atual

Elenco do Botafogo se une, em apoio
a Anselmi e tenta reagir a crise atual

0]
ambiente
internodo
Botafogo
passou
por uma
tentativa clara de reorga-
niza¢do apos sequéncia
de resultados negativos.
Em reunido realizada no
Rio de Janeiro, antes da
viagem para Sao Paulo,
jogadores decidiram con-
versar sem a presenca de
diretoria ou comissao téc-
nica. O objetivo foialinhar
postura, reforcar respon-
sabilidade coletiva e con-
ter o avanco da crise.

A iniciativa partiu de
liderancas do elenco, que
defenderam apoio ao tra-
balho do técnico Martin

Anselmi. Segundo infor-
macoes apuradas nos bas-
tidores, o grupo reconhece
falhas dentro de campo e
entende que mudancas
constantes no comando
técnico nao resolvem
problemas estruturais. A
avaliacdo interna indica
que o treinador ainda tem
respaldo relevante.

O momento esportivo
preocupa. O clube soma
4 derrotas seguidas no
Campeonato Brasileiro
e ocupa posicdo na zona
de rebaixamento, além
de frustracdo recente
em competicao conti-
nental. Paralelamente,
questdes extracampo
seguem influenciando o
ambiente, como atrasos

em pagamentos e restri-
coes administrativas que
impactaram o elenco no
inicio da temporada.

A diretoria mantém
apoio institucional ao
treinador, embora haja
divergéncias internas. O
proximo compromisso,
contra o Red Bull Bragan-
tino, ganha peso decisivo.
Nos bastidores, a leitura
é direta: resultado posi-
tivo pode aliviar a pres-
sdo, enquanto novo tro-
peco tende a intensificar
cobrangas.

0 episoddio evidencia um
principio classico do fute-
bol: grupo unido é condi-
¢do basica para reagao.
Resta saber se a resposta
vird dentro de campo.
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Vasco pega um grupo
desafiador na “Sula”

O Vasco da
Gama ja
conhece seus
adversdrios
na Copa Sul-
-Americana
2026 e terd um caminho
que exige atencdo e matu-
ridade. No Grupo C, o clube
carioca enfrentara Olimpia,
Audax Italiano e Barracas
Central.

O Olimpia chega como prin-
cipal rival, sustentado por
tradicdo continental e bom
momento no cenario para-
guaio em 2026. O Audax
Italiano vive fase de recons-
trucao, com dificuldades
ofensivas apds perdas

recentes no elenco.Ja o Bar-
racas Central apresentains-
tabilidade, especialmente
no sistema defensivo, ape-
sar de alguma competi-
tividade no campeonato
argentino.

A anadlise geral aponta um
grupo equilibrado, sem
adversarios despreziveis.
O Vasco tera que impor dis-
ciplina tatica e consisténcia
ao longo da fase de grupos.
A competicdo exige regula-
ridade, e qualquer descuido
pode comprometer a classi-
ficagdo. O cenario reforcaa
necessidade de um elenco
focado e preparado para
desafios fora do pais.

Santi Moreno pode sair do
Fluminense para a MLS
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O Flumi-
nense vive
mais um
movimento
de mercado
em meio a
temporada. O atacante
Santiago Moreno recebeu
proposta da Major League
Soccer e pode deixar o
clube nos préximos dias.
A informacao foi confir-
mada pelo técnico Luis
Zubeldia apés partida
recente.

O jogador nao foi relacio-
nado justamente por conta
das negociacdes em anda-
mento, o que indica possi-
bilidade concreta de saida.

Internamente, a avaliacao
é de que o atleta ndo con-
seguiu corresponder ao
investimento feito. Con-
tratado por R$ 32 milhdes,
Moreno soma 13 jogos e
nenhum gol.

Ajanela daliga norte ame-
ricana permanece aberta
até 26 de marco, o que ace-
lera a definicdo. A even-
tual saida é tratada como
ajuste de elenco, pratica
comum no futebol profis-
sional. O clube busca man-
ter equilibrio financeiro e
desempenho competitivo,
sem comprometer planeja-
mento esportivo ao longo
da temporada.

Hugo Souza é convocado
para substituir Alisson
nos amistosos

x * 4 O goleiro

! *  Hugo Souza,
do Corin-

thians, foi

convocado

nesta sex-

ta-feira (20)

pelo técnico Carlo Ance-
lotti para os amistosos da
selecdo brasileira contra
Franca e Croacia, nos dias
26 e 31 nos Estados Uni-
dos. Ele substitui Alisson, do
Liverpool, cortado porlesao
muscular na coxa durante
treino no ultimo dia 9, antes
da viagem para a Turquia,
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onde o time inglés enfrenta-
ria o Galatasaray pela Liga
dos Campedes.

Apesar de ndo grave, alesao
afastou Alisson dos préxi-
mos amistosos, mas nao
compromete sua presenca
na Copa do Mundo de 2026,
cuja convocacgao sera divul-
gadaem 18 de maio. O Brasil
fara dois amistosos prepa-
ratdrios adicionais antes do
Mundial, contra Panam4, no
Maracang, e Egito, em Cleve-
land, iniciando a preparacao
oficial em 25 de maio na
Granja Comary.



