OFLUMINENSE

D n @ofluminense u @O_Fluminense . @ofluonline ANO 147 | N° 43.490| R$ 3,50

Niterdéi, Quarta-feira 24 a Sexta-feira 26 de Dezembro de 2025. www.ofluminense.com.br

Comércio popular do Rio tem movimentacao
intensa as vésperas do feriado Natal
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| Niteroi:

| Estradas do RJ
registram aumento
de fluxo para Natal
e Réveillon e PRF
intensifica acoes

As estradas e rodovias do Estado regis-
tram aumento de fluxo para as festas
de fim de ano. Na ponte Rio-Niterdi
séo esperados cerca de 2,3 milhdes
de veiculos circulando entre a capital
fluminense e as regides dos Lagos e
Serrana, entre esta terga-feira (23) e
dia 5 de janeiro.
Na RJ-124, a Via Lagos, que liga Rio
Bonito a Sao Pedro da Aldeia, a expec-
tativa é de que aproximadamente 500
mil condutores circulem para o Natal
2 e Ano Novo.
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CGU aponta manobra contabil dos
Correios para apagar divida bilionaria
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Resgates de animais de grande
porte reforcam seguranca viaria
e combate aos maus-tratos
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Restaurante Popular
de Macaé servira
almoco especial no

Natal e Réveillon
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Flamengo traca
estratégia _Anuncie
para enfrentar
calendério em Central de Vendas
(21) 99954-3069
2026 = (21) 99612-7354
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05, paraiso para os investimentos

Livro sobre a

emancipacao
de Buzios é
lancado

A Prefeitura de Armacado
dos Buzios, por meio da
Secretaria de Cultura e
Patrimonio Historico, rea-
lizou na segunda-feira (22)
o lancamento do livro “12
de Novembro de 1995 - A
Histdria da Emancipacao
de Buzios”, no auditdrio
da Escola Municipal Darcy
Ribeiro. O evento marcou
um momento importante
para a preservacdo da
memoria coletiva do muni-
cipio e reuniu um grande
publico.

O langamento celebrou
os 30 anos da autonomia
politico-administrativa de
Buizios e resgatou o pro-
cesso histdrico que levou
a emancipacao do munici-
pio. O prefeito Alexandre
Martins esteve presente
no evento, participando da
entrega simbdlica da obra
e sendo agraciado durante
a cerimdnia, que contou
com a presenca de repre-
sentantes da sociedade
civil, secretdrios munici-
pais, diretores e represen-
tantes das escolas da rede
municipal.

Produzido pelo Centro
Municipal de Memoéria
de Armacao dos Buzios
(CMAB), vinculado a Secre-
taria de Cultura e Patri-
monio Histoérico, o livro é
resultado de uma pesquisa
histdrica conduzida sob a
coordenacdo editorial e
historiografica do diretor
do Centro, Walter Marcelo

I" N\\
I R V& E 2
1 1
1 1
' Restaurante Popular de Macae servira |
1 1
: I n g n '
. dlMOCO espemal no Natal e Reveillon :
1 1
1 1
1 1
1 - . R - 1
1 Um Natal e Réveillon :
1 mais acolhedor sera ofe- 1
i recido a populacdo em i
1 vulnerabilidade social e ,
| em situacdo de rua pela ,
I Secretaria de Desenvol- !
! vimento Social, Direitos !
1 Humanos, Acessibilidade 1
i e Economia Solidaria da '
| Prefeitura de Macaé no ,
! Restaurante Popular .
! Andréa Vasconcelos Mei- !
1 relles, na Aroeira. 1
: De acordo com infor- Imagem: Divulgagao :
. macdes da secretiria Serdo disponibilizadas de2026,orestaurantendo convivéncia e passar por
1 de Desenvolvimento 1000 refeigoes. ird funcionar. atendimento com equipe |
! Social, Direitos Huma- Elainformoutambémque A Prefeitura de Macaé multiprofissional, além !
I nos, Acessibilidade e noRéveillon,orestaurante possui uma rede de aten- do encaminhamento aos !
1 Economia Solidaria, tambémestardoferecendo dimento de pessoas em abrigos, Centro de Aten-
' Nayara Ribas, contaque um carddpio especial, no situacaoderua.Umadelas c¢do Psicossocial (CAPS) e '
| ocardapiode Natalserda dia31dedezembro,das1lh éoCentroPOP,ondeépos- Consultdrio na Rua. ,
I especial oferecido nos as13h.ComonoNatal,esta- sivel tomar banho, lavar O Restaurante Popularfica |
! dias 24 e 25 de dezem- raodisponiveis 1000refei- roupas, se alimentar, na Rua Gastdo Henrique !
' bro, das 11h as 13h. c¢oes.Janodialodejaneiro participar de oficinas de Schueler, 153. Aroeira !
Y ’

'4 ----------------------------------- N\ '4 ----------------------------------- N\

1 T . Vo \
i Teresopolis lanca edital para ' :
1 ~ 1 1 1
. contratacao de professores para : :
1 P ] n 1 1 1
: as escolas municipais Lo :
1 1 1 1
| A Prefeitura de Tere- documentos, serdo rea- | | ,
| sopolis, por meio das lizadas no periodode 14 | | !
! secretarias de Educa- a 16 de janeiro de 2026, : ! :
1 cdoedeAdministracao, das10has17h,naSecre- 1 1 1
i lancou nadltima sexta- taria de Educacdo (Rua ; ,
i -feira (19), o edital para Carmela Dutra, 475, em | | \ :
| contratacdo temporaria  Agrides).Oresultadofinal | ! ‘ !
: de 183 professores dos serapublicadonoDOele- 1 : [ 1
1 AnosIniciais do Ensino  trénico do municipio no Vo 24 I '
i Fundamental/Educa- dia30/01/2026 eoinicio | "/ _m_m '
| ¢do Infantil. As vagas e  doexercicio estaprevisto | | Ma"ca Inicia 2026 com ShOWS '
1 cadastrosdereservasdo para02/03/2026.0ssele- 1 1 . . . 1
i para suprir asnecessida- cionados serdo contrata- P de Alll‘le BarrOS e Marla Plta i
1 o . s 1 1 1
v des da. rede municipal  dos pelo penoc!o. C.le 1201 A prefeitura de Maricd, a fé cristd. A iniciativa !
I de ensino. meses, com possibilidade ' ! . P !
! . - . ~ . I 1 por meio das secreta- contara com nomes de !
1 As inscricées gratui- deprorrogacdoporigual + o . N P !
1 A 1 1 rias de Promocdao de destaque da mausica 1
1 tas, com entrega de periodo. [ . 1
i 1 1 Eventos e de Assuntos gospel, como Aline Bar-
' i 1 Religiosos, promove ros e Maria Pita, além |
1 1 1 . . . ~ . s g 1
. 1 1 hodia 1° de janeiro de de uma acdao inédita ,
' | 1 2026,das17has22h30, que reunira 100 vozes |
! ! 1 o evento ‘Primeiro, de diferentes denomi- !
! 11 Deusquemarcasimbo- nagdes religiosas em !
i 1 1 licamenteaaberturado um grande coral. i
i i 1 calendario de eventos O eventoacontecerina
' . 1 donovoano comuma Praca Tiradentes, em |
\ ! | programacdo voltada Aracatiba. ,

Decreto reconhece cultura gospel
como manifestacao cultural nacional

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva assinou, na
terca-feira (23), decreto
que reconhece a cultura
gospel como manifesta-
cdo cultural nacional. A
falta desse ato, segundo
ele, dificultava a sua
inclusdo no planejamento
das politicas publicas e
na preservacdo de suas
manifestacdes.

EXPEDIENTE

Em cerimoénia no Paldcio
do Planalto, Lula afirmou
que o reconhecimento é
um passo importante “de
acolhimento e respeito
a comunidade e ao povo
evangélico do Brasil” e
para o apoio aos artistas,
agentes culturais e espa-
¢os comunitarios envol-
vidos na cena cultural
gospel.
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Rio das Ostras

regulamenta
circulacao de
veiculos turisticos

A Prefeitura de Rio das
Ostras publicou o decreto
ne 4557 sobre a nova regu-
lamentacdo de circulacao
e estacionamento de vei-
culos de turismo. O texto,
publicado no Jornal Ofi-
cial n° 1901, regulamenta
as Leis Municipais ne°
1914, de 2015, e n° 2346,
de 2020, e define como
6nibus, micro-6nibus,
vans e veiculos similares
devem operar no Munici-
pio. O objetivo é organizar
o setor do Turismo, além
de levar mais seguranca
a moradores e visitantes.
A medida cria mais um
local para estacionamento
de veiculos turisticos (pré-
ximo a unidade da Poli-
cia Militar), estabelece um
fluxo obrigatorio de tria-
gem e vistoria, determina
locais e tempo maximo
para embarque e desem-
barque de passageiros e
fixa a exigéncia de guia
de turismo credenciado
durante a permanéncia
no Municipio. As regras
ja estdo em vigor.

O estacionamento passa
oficialmente a ser loca-
lizado na Avenida dos
Bandeirantes, nas proxi-
midades do 6° Comando
de Policiamento de Area.

A Agéncia Nacional
de Energia Elétrica
(Aneel) anunciou
nesta terca-feira (23)
que o ano de 2026
comecara sem custo
extra na conta de
energia para a popu-
lacdo. Em janeiro
serd aplicada a ban-
deira tarifaria verde.
A agéncia regula-
dora destacou que
apesar de o periodo
chuvoso ter iniciado
com chuvas abaixo
da média historica,
em novembro e
dezembro houve no
pais, de um modo
geral, a manuten-
¢dao do volume de

Consumidor pagara g
menos na conta de luz
no més de janeiro

o
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chuvas e do nivel
dos reservatoérios
das usinas.

“Em janeiro de 2026
Nnao sera necessario
despachar as usi-
nas termelétricas na
mesma quantidade
do més anterior, o
que evita a cobranca
de custos adicionais
na conta de energia
do consumidor”,
explicou a Aneel.
Neste més de dezem-
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bro ja houve a redu-
cdonabandeiratari-
faria vermelha no
patamar 1 para ama-
rela.A medida redu-
ziuemR$ 4,46 acada
100 quilowatts-hora

(KW/h) consumidos
epassouaR$ 1,885.
De acordo com o
Ministério de Minas

e Energia, a adocao
da bandeira verde
reflete um cenario

de seguranca ener-
gética, no qual nao
ha necessidade de
acionamento inten-
sivo de usinas ter-
melétricas. Essas
unidades, além de

apresentarem custo
de geracdo mais ele-
vado, utilizam com-
bustiveis fosseis e
contribuem para a
emissao de gases de
efeito estufa.
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Estradas do RJ registram aumento de fluxo
para Natal e Réveillon e PRF intensifica acoes

As estradas e rodovias do
Estado registram aumento
de fluxo para asfestasde fim
de ano. Na ponte Rio-Niterdi
sdo esperados cerca de 2,3
milhées de veiculos circu-
lando entre a capital flumi-
nense e asregioes dos Lagos
e Serrana, entre esta terca-
-feira (23) e dia 5 de janeiro.
Na RJ-124, a Via Lagos, que
liga Rio Bonito a Sdo Pedro
daAldeia, a expectativa é de
que aproximadamente 500
mil condutores circulem
para o Natal e Ano Novo.
NaBR-101, mais de 1 milhdo
de motoristas devem fazer
o trajeto entre Niterdi e
Campos dos Goytacazes,
no Norte Fluminense.

Na rodovia Presidente
Dutra, a BR-116, entre Rio
de Janeiro a Sao Paulo,
cerca de 418 mil conduto-
res devem trafegar pela via
nos proximos dias.

A Rodoviaria do Rio, 2°
maior terminal rodovidrio
da América Latina, espera
que mais de 891 mil pas-
sageiros passem pelos
terminais de embarque e
desembarque até o dia 5
de janeiro. Quase 29 mil
onibus, sendo 9 mil extras,

foram colocados para aten-
derademanda. Os destinos
mais procurados sdo cida-
des da Costa do Sol, Regido
Serrana, Costa Verde e capi-
tais como Sao Paulo, Belo
Horizonte e Vitéria.

Operacdo Natal: PRF inten-
sifica acdes nas rodovias

Foto: Reproducéo

Onda de calor
castiga Niteroi e nao
ha previsao de chuva

Niterdi ja sente os efei-
tos da onda de calor que
avancga pelo Brasil e deve
enfrentar dias consecuti-
vos de temperaturas eleva-
das, céu aberto e auséncia
de chuva até pelo menos
a préxima quinta-feira
(25/12).

De acordo com o Defesa
Civil de Nitero6i, por meio
do seu Centro de Monito-
ramento e Operacdes, um
sistema de alta pressdo
atmosférica segue influen-
ciando diretamente as
condicbes do tempo no
municipio.

Esse cenario favorece a
sensacado de calor intenso,
especialmente em areas
urbanas, onde o efeito de
ilhas de calor costuma ser
mais forte.

Situacdo sob
monitoramento

O Centro de Monitora-
mento da Defesa Civil
acompanha continua-
mente as condi¢cdes meteo-
rolégicas e pode emitir
novos avisos caso haja
mudanca no cenario.

Em caso de emergéncia, a
orientagdo € acionar: 199;
2620-0199

Calor deve marcar o Natal
em Niteroi

segue

sistema de alta pressdo,
a tendéncia é que o Natal
em Niteréi seja de muito
sol e calor, reforcando a
importancia de planeja-
mento para atividades ao
ar livre e atencdo redo-
brada ahidratacdo durante
as celebracoes.

Compras de Natal: Procon Niterdi lista
cuidados contra golpes e abusos

Com a chegada das compras
de fim de ano, aumentam
também os riscos de pro-
mocdes enganosas, golpes
e problemas com produtos
e entregas. Para orientar a
populacao, o PROCON Nite-
16i divulgou recomenda-
cOes praticas para compras
mais seguras, conscientes e
responsaveis.

A medida que as celebra-
¢Oes se aproximam, cresce
a movimentacao em busca
de presentes. No entanto,
0 aumento do volume de
compras pode trazer riscos
como promocdes enganosas
e transtornos com entregas
e produtos.

Para o diretor-geral do

PROCON Niterdéi, Firmino
Figueiredo de Almeida Mota,
a informacdo é a melhor
forma de prevencao.

“O periodo do Natal é mar-
cado por um aumento signi-
ficativo nasrela¢des de con-
sumo e, consequentemente,
no risco de praticas abusi-
vas. Nosso principal obje-
tivo é informar a populacao
para que faca compras de
forma consciente, planejada
e segura. Medidas simples,
como definir um orcamento,
comparar precos, exigir a
nota fiscal e conhecer as
regras de troca fazem toda
a diferenca para evitar pre-
juizos e transtornos apds as
festas.” destaca Firmino.
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Estradas do RJ reg|stram aumento de fluxo para Natal e Réveillon. Foto: reprodugéo/Ecoponte

federais

A Policia Rodovidria Fede-
ral (PRF) vai intensificar
a fiscalizacdo nas rodo-
vias federais que cortam
o estado do Rio de Janeiro
durante o periodo de fes-
tas de fim de ano. A Ope-
racdo Natal comecou na

terca-feira (23) esegue até o
proximo domingo (28), com
foco na seguranca viaria,
na prevencao de acidentes
e na reducdo de infracoes
de transito.

As acOes serdo realizadas
nas dez rodovias federais
que passam pelo estado,

comreforco principalmente
na Regido Metropolitana,
na Baixada Fluminense e
em trechos de serra, onde
ha maior fluxo de veicu-
los nesta época do ano. O
objetivo principal da PRF
é diminuir o nimero de
mortes evitaveis, sobretudo

aquelas relacionadas ao
ndo uso de equipamentos
de seguranca.

Durante a operacdo, a fisca-
lizacdo sera intensificada
para coibir praticas como
ultrapassagens proibidas,
excesso de velocidade, dire-
cdo sob efeito de alcool, uso
do celular ao volante e a
falta do cinto de seguranca.
Para isso, a PRF utilizara
radares portateis e mon-
tard comandos em pontos
estratégicos das rodovias,
além de promover acdes
educativas para conscien-
tizar os motoristas sobre
a importancia da direcao
responsavel.

A Operacdao Natal inte-
gra a Operacdo Rodovida,
programa coordenado
pela Secretaria Nacional
de Transito (Senatran),
que reune 6rgaos federais,
estaduais e municipais do
Sistema Nacional de Tran-
sito. A Rodovida segue até
o Carnaval e faz parte do
Plano Nacional de Redu-
cdo de Mortes e Lesdes no
Transito (Pnatrans), que
tem como meta reduzir em
pelo menos 50% as mortes
no transito até 2030.

Cabo Frio abre cadastro obrigatorio para
embarcacoes que forem navegar no Revelllon 2026

O prefeito Fabio do Pastel
se reuniu, na sexta-feira
(19/12), com o diretor-pre-
sidente da Prolagos, Sinval
de Andrade, e com a direto-
ra-executiva institucional,
Roberta Moraes, da conces-
sionaria responsavel pelo
fornecimento de dgua e pelo
esgotamento sanitdrio no
municipio, para tratar dos
investimentos previstos
para a 52 Revisdao Quinque-
nal, programada para 2026,
com destaque para aamplia-
cao das redes separativas e
acdes de protecao ambiental.
A reunido contou, ainda,
com a presenca do secre-
tario municipal de Meio
Ambiente e Pesca, Mario
Flavio Moreira; do secreta-
rio adjunto de Pesca, Breno
Bento dos Santos; e do fis-
cal ambiental, Guilherme
Tavares de Mello. Entre os
principais pontos apresen-
tados pela empresa estdo
os investimentos em redes
separativas nos bairros
Praia Linda, Balneario e
Jardim Arco-ris, que visam
ampliar a eficiéncia do sis-
tema de esgotamento sani-
tario e reforcar a protecao
ambiental da regiao.

Durante o encontro, também
foram pautadas a conclusao
do cinturdo de esgotamento,
com passagem pelo bairro
Praia Linda e extensdao até
areas préximas ao muni-
cipio de Iguaba Grande,
além de intervencdes pre-
vistas nos bairros Sao Joao
e Vinhateiro. Outro tema
abordado foi a finalizacao
da blindagem da Lagoa de
Araruama, naregido central
dacidade, também por meio
de redes separativas.

De acordo com o prefeito
Fabio do Pastel, o didlogo
com a concessionaria é
fundamental para garan-
tir avancos estruturais
no municipio. “Estamos
acompanhando de perto
0s investimentos previstos
e cobrando solucdes que tra-
gam resultados concretos
para a populacdo. O sanea-
mento é uma pauta priorita-
ria, tanto pela qualidade de
vida quanto pela preserva-
cdo ambiental”, destacou.

Foto: Reprodugao

O secretdrio de Meio
Ambiente e Pesca, Mario
Flavio Moreira, ressaltou a
importancia das obras para
aprotecao daLagoade Ara-
ruama. “Essas intervengoes
sdo essenciais para redu-
zir impactos ambientais e
fortalecer a blindagem da
lagoa. E um trabalho téc-
nico que exige planeja-
mento e acompanhamento
constante, e estamos aten-
tos para que essas acoes
avancem”, afirmou.

Saquarema prepara Réveillon com shows
em quatro bairros e fogos de baixo ruido

A Prefeitura de Saqua-
rema, naRegido dos Lagos,
preparou uma programa-
cdo especial para celebrar
a chegada de 2026 com
muita musica, seguranca
e atradicional queima de
fogos. A festa de Réveil-
lon contara com eventos
em diferentes pontos da
cidade e comeca na proé-
xima segunda-feira, dia
29 de dezembro.

Quatro palcos serdo
montados nos bairros
Centro, Jaconé, Sampaio
Corréa e Vilatur, garan-
tindo opcdes de lazer

para moradores e turistas
durante os dias que ante-
cedem a virada do ano.
A abertura da programa-
¢do acontece no dia 29,
na Praga do Coragdo, no
Centro, com show da can-
tora Catia Valois, as 21h.
As 23h, o cantor Vitin
encerra a noite com um
repertorio que mistura
dance, musica eletronica
e hip hop.

No dia 30, o palco central
recebe o Baile do Danny,
a partir das 21h, seguido
pelo cantor Fabinho, as
23h. Nos demais bairros, a

festa comeca as 22h, com
Diego Santos em Jaconé,
Emily Ferr em Sampaio
Corréa e Pedro Barros em
Vilatur.

No dia 31, a programa-
¢do da virada no Centro
comecaas 21h como can-
tor sertanejo Iago Freitas.
Apés a chegada de 2026,
a banda Los Maresias
anima o publico. As 23h,
também se apresentam
Nosso Nome é Pagode, em
Jaconé, Sambachick, em
Sampaio Corréa, e Gabriel
Oliveira, em Vilatur.

A tradicional queima de

fogos serd realizada nos
arredores da Igreja de
Nossa Senhora de Naza-
reth, com fogos de baixo
ruido, promovendo um
espetaculo de luzes com
menor impacto sonoro.
Para garantir tranquili-
dade ao publico, a Prefei-
tura reforcou o esquema
de seguranca com guar-
das municipais, PROEIS
e apoio das policias Civil
e Militar. As equipes de
saude também estardo
reforcadas nos hospitais
e unidades de urgéncia
do municipio.
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Opergéo Tolerancia Zero
contra motos barulhentas segue
a todo vapor neste fim de ano

As acgdes de fiscalizacao
contra motos barulhen-
tas seguem a todo vapor
nacidade de Sao Gongalo
neste fim de ano. Na noite
da altima segunda-feira
(22), agentes da Secreta-
ria de Meio Ambiente e
Transportes da Prefei-
tura de Sdo Gongalo rea-
lizaram 281 abordagens
a motocicletas na Ope-
racdo Tolerancia Zero,
realizada no bairro do
Patronato.

Com foco no combate a
motocicletas com esca-
pamentos irregulares,
descargas adulteradas
e veiculos sem placa,
a Operacao Tolerancia
Zerovem sendorealizada
desde abril deste ano nos
mais distintos bairro da
cidade, em variados hora-
rios. Durante a acdo para
checar os escapamentos,
é utilizado um decibe-
limetro, equipamento
capaz de verificar se os
escapamentos das motos
estdo dentro dos padroes
permitidos por lei.
Nestasegunda (22), foram
realizadas 281 aborda-
gens, com 16 motos tendo
sido removidas ao Patio
Municipal: quatro foram

reprovadas no teste com
o decibelimétipoDivigtezes
quatro estavam sem
placa e oito motocicletas
foram apreendidas apds
tentativa de evasao pelos
condutores. Foram emiti-
dos 51 autos de infracdo.
“Em 2025, tivemos como
foco as acoes do Toleran-
ciaZero e a gente vem per-
cebendo que os escapa-
mentos estdo, agora, mais
dentro do permitido por
lei. Nosso objetivo sempre
foi ouvir a populacdo e a
Operacado Tolerancia Zero
surgiu a partir de solicita-
coes dos goncalenses que
nao aguentavam mais
os famosos rolezinhos e
até mesmo pessoas com
motocicletas que fazem
muito barulho. Temos
conseguindo combater
essas irregularidades e
seguiremos para mais
no proximo ano”, disse
o secretario de Meio
Ambiente e Transportes,
Fabio Lemos.

As acdes acontecem
sempre com o apoio de
agentes do programa
Seguranca Presente,
do 7° Batalhdo da Poli-
cia Militar e da Guarda
Municipal.

Prefeitura realiza novas
mudancas no transito da
regiao central de Sao Goncalo

A Secretaria de Meio
Ambiente e Transpor-
tes da Prefeitura de Sao
Goncalo esta realizando
mudancas no transito da
regido central da cidade
visando garantir uma
maior fluidez, organiza-
€A0 e seguranca aos usua-
rios que transitam pelo
corredor viario do Mobili-
dade Urbana Verde e Inte-
grada (MUVI). Umadelas,
que ja esta em vigor, é que
os motoristas que estive-
rem na Rua Doutor Nilo
Pecanha ndo podem
mais acessar a Avenida
Presidente Kennedy pelo
retorno que existe em
frente ao Clube Maua.

Para passar para a Ave-
nida Presidente Ken-
nedy, os motoristas agora
devem seguir alguns
metros adiante, na proé-
pria Nilo Pecanha, para
acessar 0 novo retorno.
O retorno anterior sera
exclusivo para motoris-
tas que estdo na Avenida
Presidente Kennedy e
querem acessar a Rua
General Antonio Rodri-

orientando os motoristas.
Nova mudanca - Uma
segunda mudanga
entrara em vigor a partir
destaterca-feira (23), com
a alteracdo do sentido
de circulacdo das Ruas
Lara Vilela e trecho da
Sa Carvalho. A Rua Pro-
fessora Lara Vilela pas-
sara a operar em sentido
unico, em direcdo a Rua
Cel. Moreira César, com a
extincdo da mao inglesa.
Os motoristas que trafe-
gam pela Moreira César
ndo poderdao mais entrar
naviaem direcdo a Ave-
nida Presidente Ken-
nedy. Para isso, terdo
que seguir até a Rua Sa
Carvalho para retornar.
JadaRuaSaCarvalho tera
sentido dnico no trecho
entre a Avenida Presi-
dente Kennedy e Rua
Feliciano Sodré, com
mao liberada sentido
Presidente Kennedy. Os
motoristas que estive-
rem na prépria Sa Car-
valho ou na Presidente
Kennedy também nao
poderao mais entrar
naquele trecho da via
para acessar a Feliciano
Sodré, devendo seguir
e fazer o retorno na Rua
Lara Vilela.

gues ou a Rua Doutor
Nilo Pecanha.

Agentes da Secretaria de
Meio Ambiente e Trans-
portes estao no local

Resgates de animais de grande
porte reforcam seguranca viaria
e combate aos maus-tratos

A Prefeitura de Sdo Gon-
calo, por meio da Secre-
taria de Meio Ambiente
e Transportes, intensifi-
cou ao longo de 2025 as
operacdes de resgate de
animais de grande porte
encontrados em situacao
de abandono nas vias
publicas do municipio. Até
o momento, 189 animais
— entre equinos, bovinos,
asininos, suinos, buba-
linos, caprinos e ovinos
— foram localizados nes-
sas condicdes, em acdes
que buscam reduzir ris-
cos de acidentes, garan-
tir o bem-estar animal e

responsabilizar os tutores.
Do total registrado neste
ano, 44 animais foram
devolvidos no proprio local
da ocorréncia, apds o com-
parecimento e a identifica-
cdo dos responsaveis. Nes-
ses casos, os tutores foram
autuados por maus-tratos,
conforme determina a Lei
Municipal ne 1.518/2023
e o Decreto Municipal ne
536/2023, que regulamen-
tam o manejo e o controle
de animais de grande porte
em Sdo Goncalo. Os demais
animais resgatados foram
encaminhados ao curralde
Seropédica, no Estado do

Rio, onde recebem guarda
e manejo adequado.

O secretario de Meio
Ambiente e Transportes,
Fabio Lemos, destaca a
relevancia das operacdes e
osresultados alcancados.
“O resgate de animais de
grande porte é uma acao
fundamental para salvar
vidas, tanto da popula-
cdo quanto dos proprios
animais. Encontrar quase
190 animais abandona-
dos em vias publicas
demonstra a importancia
de um trabalho perma-
nente e integrado. Além
de prevenir acidentes

Foto: Reprodugéo

graves, essas operacdes
permitem identificar e
punir casos de maus-tra-
tos, reforcando a respon-
sabilidade dos tutores”,
afirmou o secretario.

As denuncias podem ser
feitas pelo telefone (21)
2199-6511 ou através do
e-mail: resgategpsemma@
pmsg.rj.gov.br. O atendi-
mento presencial ocorre
na Secretaria de Meio
Ambiente e Transportes,
localizada na Rua Dr.
Feliciano Sodré, nc 153,
Centro - Sao Gongalo, de
segunda a sexta-feira, das
9h as 17h.

Obras do projeto MUVI estao
transformando o bairro de Santa Luzia

As obras do trecho 6 do
Mobilidade Urbana Verde
Integrada (MUVI), maior
projeto de mobilidade
urbana ja realizado na
cidade de Sao Gongalo,
seguem avancando no
bairro de Santa Luzia. No
momento, estao sendo fei-
tas calcadas e ciclovias
nas ruas Coronel Candido
Farias e Visconde de Maua.
As obras do MUVI sao
uma parceria entre o
Governo do Estado do
Rio de Janeiro, através da
Secretaria das Cidades, ea
Prefeitura de Sao Gongalo.
Com um investimento de
R$ 287 milhées, o novo
corredor viario ligara
Neves a Guaxindiba em
mais de 18 quilémetros
de extensao.

O projeto do MUVI foi ela-
borado pela Secretaria
Municipal de Gestdo Inte-
grada e Projetos Especiais
(Semgipe). Todo o percurso
esta sendo beneficiado com
redes de drenagem, além

da construcdo de calca-
das, ciclovias, pavimenta-
¢do, paisagismo e pistas
preferenciais para 6nibus.
No momento, intervencoes
estao em andamento tam-
bém nos trechos 4 e 5.

“O MUVI estd transfor-
mando vidas! E 64timo
ouvir os comentdrios da

populacao, que diz que con-
segue passar pela cidade
no novo corredor viario
de forma mais veloz, com
menos ‘dores de cabeca'.
Essa é a principal ideia
do MUVI, mudar toda a
cidade, dando mais dig-
nidade e mais qualidade
de vida para goncalenses

=
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de diversos bairros. As
intervencdes seguem em
andamento e eu agradeco
ao governador Claudio Cas-
tro, ao secretario de Estado
das Cidades, Douglas Ruas,
e ao deputado federal Alti-
neu Cortes pelas melhorias
em nossa cidade”, afirmou
o prefeito Capitdo Nelson.

Projetos esportivos de Sao Gong¢alo entram em recesso

Para celebrar as festas de
final de ano, os ntucleos
esportivos de Sdo Gongalo
vao paralisar as suas ativi-
dades. Projetos da Secreta-
ria Municipal de Esporte
e Lazer e da Fundacao de
Artes, Esporte e Lazer de
Sdo Gongalo (Faelsg) tém
as aulas suspensas neste

final de dezembro e serdo
retomadas em janeiro.

Os nucleos do projeto
Qualidade de Vida e Lon-
gevidade e também os de
futebol e artes marciais
da Secretaria de Esporte
e Lazer tiveram aulas até
esta dltima sexta-feira (19)
eretornam em 5 de janeiro

de 2026. Para saber mais
informacoes, basta entrar
em contato pelo telefone
(21) 3583-0537.

J4 o projeto Saude em
Movimento, da Faelsg, vai
entrar em recesso a par-
tir do dia 22 de dezem-
bro (segunda-feira). As
aulas retornam no dia 12

de janeiro de 2026. Para
participar de uma das 18
modalidades do projeto,
é preciso ir até o local, no
hordrio da aula. Confira
todos os enderecos atra-
vés do link: https:/www.
pmsg.rj.gov.br/fundacao-
-de-artes-esporte-e-lazer/
saude-em-movimento-2/.
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Comeércio popular do Rio tem movimentagao
intensa as vesperas do feriado Natal

O melhor presente de Natal
pode ser estar junto com
a familia e amigos, mas a
lembrancinha continua
entre as prioridades de
quem vai celebrar a data.
E, na tentativa de encontrar
o presente ideal, a dois dias
da festa, milhares de pes-
soas foram as compras na
terca-feira (23) no comércio
popular no centro do Rio
de Janeiro.

Nas ruas da Saara, a Socie-
dade de Amigos da Rua da
Alfandega e Adjacéncias,
h3a opg¢des para todos os
tipos de bolsos. De joias e
chaveiros, incluindo moda
praia e decoracdo, a varie-
dade é o que atraiu Heriton
Lopes, de 58 anos de idade.
Ele buscava presente para
as filhas e netos. “Achei
macacao, bermuda, cami-
seta, essas coisas”, disse.
Ele escolheu a Saara para
tentar fazer o dinheiro das
lembrancinhas render.
“Aqui da para comprar para
todo mundo”.
Considerado o maior sho-
pping a céu aberto do Rio,
com mais de 800 lojas, o
comércio de rua também
foiaescolha de Simone Reis
Rodrigues, de 44 anos, e 0
filho, Benjamin, de 11, em
busca do tao esperado pre-
sente: uma bola de futebol.

Prefeitura inicia cadastro de
ambulantes para o Carnaval
de Rua 2026

A Riotur e a empresa de
eventos, Dream Factory,
anunciaaram a abertura
do credenciamento de
ambulantes interessa-
dos em atuar no Carna-
val de Rua 2026 do Rio
deJaneiro. O processo vai
do dia 23 de dezembro
de 2025 até 7 de janeiro
de 2026, exclusivamente
pelo site www.carnaval-
derua2026.com.br. Os
interessados devem ser
brasileiros maiores de
18 anos, ter carteira de
identidade ou CNH, CPF e
comprovante de residén-
cia no municipio do Rio.
O sorteio das vagas sera
realizado no dia 8 de
janeiro de 2026, mesma
data em que comeca o

IPTU 2026 no Rio tera reajuste
de 4,41% e desconto de 7%

O Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU) de
2026 dosimoveis da cidade
do Rio de Janeiro terd rea-
juste de 4,41%. A corre-
cdo sera feita com base
na inflacao acumulada do
ano, medida pelo indice
de Precos ao Consumidor
Amplo - Especial (IPCA-E),
divulgado nesta terca-feira
(23/12) pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE).

Os contribuintes terdo até o
dia 6 de fevereiro de 2026
para efetuar o pagamento
dacotadnicaoudaprimeira
parcela do imposto. Quem

Folides lotam as ruas do Centro do Rio para o desfile do Monobloco (Foto: Reprodugéo)
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“A gente ndo acredita em
Papai Noel, nao”, disse o
menino, enquanto exami-
nava as bolas em um cesto.
Eles chegaram as 9h e as
12h aindando tinham com-
prado a bola. “Papai Noel
esta mais magrinho, esta-
mos pechinchando”, reve-
lou Simone, de 44 anos, que
é auxiliar de crédito.
JanacasadapequenaAlice
Lopes, de 3 anos, que acom-
panhava a mde nas com-
pras, o Papai Noel prome-
teu nao desamparar. “Eu
pedi [ao Papai Noel] bone-
casdaElsaeAnna”, contou.
“Elas cantam Livre Estou
[masica infantil]”, com-
pletou a menina. A mae,
Fabiana Lopes, disse que
encontrou em uma loja de
brinquedos, mas em um
dia anterior a esta terca-
-feira. Para o restante da
familia, ela revelou que o
Natal estava magro. “Este
ano, presente, é sé das
criancas”, declarou.

Quem também achou um
altimo mimo na Saara
antes das festas foi a jovem
Graziele Soares, de 22
anos. Dando continuidade
a uma tradicao de familia,
a estudante de moda com-
prava calcinhas para si. “Eu
peguei esse amarelo aqui,
bem cheguei, porque achei

agendamento para reti-
rada do kit, que segue até
14 de janeiro. A entrega
dos kits acontecerd entre
15 e 24 de janeiro de
2026.

A credencial tera vigéncia
de 17 de janeiro a 22 de
fevereiro de 2026, permi-
tindo que os ambulan-
tes atuem durante todo
o periodo do Carnaval de
Rua, incluindo ensaios,
dias oficiais de folia e o
pés-carnaval.

Ao todo, 55.957 ambu-
lantes se inscreveram
para trabalhar na festa,
namero que representa
um crescimento de
65% em relacao a 2024,
quando cerca de 34 mil
pessoas se registraram.

optar pelo pagamento a
vista terd desconto de 7%,
mesmo percentual conce-
didoneste ano. O IPTU tam-
bém podera ser parcelado
em até dez cotas mensais.
Envio das guias e acesso
digital

De acordo com a Prefeitura
do Rio, as guias de paga-
mento da cota dnica e da
primeira parcela comeca-
rao a ser enviadas pelos
Correios a partir de 12
de janeiro. Ja a emissao
on-line estard disponivel
a partir de 21 de janeiro,
por meio do Portal Carioca
Digital (carioca.rio).

que vai me dar mais sorte,
até vi essa outras [mais
pastel], mas ndo quis”. Ela
pretende usar no Ano Novo
como ritual para atrair
dinheiro, segundo alenda.
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Em outra esquina da Saara,
na porta de uma loja de
cosméticos, o Papai Noel
Eduardo Cintra, de 40 anos,
passa o dia atraindo clien-
tes, anunciando promocgoes
em uma caixa de som. Ele

disse que o movimento era
o esperado.

“Esse é o comportamento
do brasileiro, né? Sem-
pre deixando tudo para a
altima hora”, brincou.
Com a loja movimentada,

Foto: Tomaz Silva/Agéncia Bras© Tomaz Silva/Agéncia Brasil

ele confirmou que as
vendas estdo aquecidas
e desejou boas festas.
“Papai Noel esta bondoso,
pessoal estda enchendo
a sacola, de cinco a dez
pacotes de perfume!”.

Rio produz 8,2 milhoes de toneladas de aco
em 2025 e mantém peso na indistria nacional

ORiodeJaneiro acumulou
8,2 milhoes de toneladas
de aco bruto produzidas
entre janeiro e novembro
de 2025. Os numeros sdo
do Instituto Ac¢o Brasil,
entidade que representa
as empresas siderurgicas
do pais.

Em novembro, o estado
produziu 769 mil tonela-
das. Com isso, respondeu
por 27,5% de todo o aco
bruto fabricado no Brasil
naquele més, de acordo
com o levantamento.

O governo estadual usou os
dados parareforcar o papel
do setor na economia flu-
minense. “O Rio de Janeiro
é, hoje, um dos principais
polos industriais do pais,
como demonstra o desem-
penho da industria flu-
minense do aco”, afirmou
Claudio Castro. “Isso movi-
menta uma ampla cadeia
produtiva e, para a popula-
cdo, significa mais empre-
gos e geracao de renda”,
completou o governador.
Claudio Castro.

No cendario nacional, o

Instituto Aco Brasil aponta
uma leve retracdo no acu-
mulado do ano. A produ-
¢do brasileira de aco bruto
somou 30,8 milhdes de
toneladas de janeiro a
novembro de 2025, queda
de 1,5% em comparacao
com o mesmo periodo do
ano anterior.

J4 no recorte de novem-
bro, a producao do pais foi
de 2,8 milhoes de tonela-
das, um avanco de 0,7%

frente anovembro de 2024,
segundo o instituto.

Mesmo com o Brasil
andando de lado no acu-
mulado, o Rio mantém a
posicdo de segundo maior
produtor de aco bruto,
na avaliacdo do estado.
“Mesmo diante da retra-
¢do no cenario nacional, o
Rio deJaneiro mantém sua
posicdao como o segundo
maior produtor de aco
bruto do pais”, disse o

Crédito: Divulgagao
secretdrio Vinicius Farah,
da Secretaria de Desenvol-
vimento Econémico, Indis-
tria, Comércio e Servicos.
Vinicius Farah.

No ano passado, o Rio pro-
duziu 8,8 milhdes de tone-
ladas de ago, com cresci-
mento de 2,4% sobre 2023.
O estado respondeu por
26,2% da producdo nacio-
nal de aco bruto naquele
ano, ainda de acordo com
o Instituto Aco Brasil.

Pesquisa da Fecomércio RJ aponta que 76% dos
usuarios do Santos Dumont usariam o Galeao

Uma pesquisa do Instituto
Fecomércio de Pesquisas
e Andlises (IFec RJ) jogou
mais lenha no debate sobre
o equilibrio entre Santos
Dumont e Galedo. O estudo,
feito com 1.609 passageiros
na area de embarque do
terminal do Centro, buscou
medir se o publico aceitaria
trocar o aeroporto domés-
tico pelo Tom Jobim, naIlha
do Governador.

Segundo a sondagem,
56,8% disseram que acei-
tariam embarcar no Galedo
se fosse 0 mesmo voo que
saia do Santos Dumont.

E, se a passagem ficasse
mais baratano Tom Jobim,
mais 19,2% afirmaram

Foto divulgagéo

que usariam o aeroporto
internacional. Na soma, o
levantamento aponta 76%

de passageiros dispostos a
utilizar o Galedo em algum
cenario.

O estudo também traca um
retrato do perfil socioecono6-
mico de quem usa o Santos
Dumont. A média de idade
registrada foi de 43 anos.
Entre os entrevistados,
78,3% tinham ensino supe-
rior, enquanto 19,3% disse-
ram ter ensino médio com-
pleto. A pesquisa aponta
ainda que 70,8% estavam
empregados, com cerca de
metade no setor privado, e
que 16,6% se identificaram
como empresarios.
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Lei Seca antecipa fiscalizacao para
periodo diurno na operacao verao no Rio

O Governo do Estado do Rio
deJaneiro iniciou umarees-
truturacao estratégica na
Operacgdo Lei Seca para a
temporada de Verao 2026.A
principal mudanca consiste
na antecipacdo do horario
das blitze, que agora pas-
sam a ocorrer durante o
periodo diurno, com foco
especial nas saidas de
praias, clubes e areas de
lazer de alta concentracdo
turistica. A medida, que se
estenderad até 21 de marco,
visa combater a falsa sen-
sacao de seguranca gerada
pela luminosidade do dia,
periodo em que o0 consumo
de alcool cresce exponen-
cialmente sob as altas tem-
peraturas fluminenses.

A iniciativa mobiliza uma
forca-tarefa integrada entre
a Policia Militar (PMERY]),
a Secretaria de Estado de
Governo (Segov-R]) e o
Detran-R]. Além do cara-
ter repressivo, a operacao
intensifica o braco edu-
cativo: agentes com defi-
ciéncia (PCDs), vitimas
de acidentes de transito,

percorrem as orlas pela
manha para conscientizar
banhistas antes mesmo
do deslocamento. O uso
de cameras corporais em
todas as abordagens e etil6-
metros aferidos pelo Inme-
tro garante a transparéncia
juridica de uma acdo que,
em 2025, abordou mais de
342 mil motoristas em todo
o estado, resultando em
mais de 29 mil autuacdes
por alcoolemia.

Os numeros da Operagdo
Verdo anterior justificam o
rigor: dos 17.392 motoristas
parados no litoral, quase
2 mil apresentaram sinais
de embriaguez. A legisla-
¢do brasileira permanece
intransigente, classifi-
cando a direcao sob efeito
de alcool — ou a recusa
ao teste — como infracdo
gravissima. O infrator esta
sujeito a uma multa de R$
2.934,70, suspensdo da
CNH por 12 meses e reten-
caodoveiculo.ParaoRiode
Janeiro, a meta desta ante-
cipacdo é drastica: reduzir
a curva de acidentes fatais

em um periodo onde o fluxo
de visitantes e a euforia das
festas elevam o risco nas

vias publicas. Ao deslocar
o efetivo para o periodo
da tarde, o Estado tenta

Estado Garante Ceia Social em
Oito Municipios Fluminenses

Por Luan Leonardo

O Governo do Estado do
Rio de Janeiro mobiliza
sua rede de Restaurantes
do Povo para oferecer car-
dapios tematicos de Natal
e Ano Novo, beneficiando
oito unidades estratégi-
cas na Regidao Metropo-
litana, Baixada Flumi-
nense, Regido Serrana
e Sul Fluminense. A ini-
ciativa, coordenada pela
Secretaria de Desenvol-
vimento Social e Direitos
Humanos, visa garantir
dignidade e acolhimento
a populacdo em situacdo
de vulnerabilidade, trans-
formando arotina das uni-
dades da Central do Brasil,
Sao Goncalo, Barra Mansa,
Nova Iguacu, Belford
Roxo, Queimados, Duque
de Caxias e Petropolis.

Com refeicbes comercia-
lizadas a valores simboé-
licos entre R$ 1,00 e R$
3,50, arede de seguranca
alimentar serve diaria-
mente cerca de 33,5 mil
pratos. Para as festivida-
des, o menu foi sofisti-
cado com itens tradicio-
nais: as unidades servirdo
proteinas como chester ao
molho de laranja, pernil a
Califérnia e lombo suino,

O
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acompanhados de guar-
nicdes festivas, incluindo
arroz com lentilha, farofa
rica e salpicdo. Sobreme-
sas classicas da época,
como rabanadas, mini
panetones e manjar com
calda de ameixa, também
integram o planejamento
nutricional.

A secretaria Rosan-
gela Gomes reforca que
o esforco vai além do

-~

combate a fome, alcan-
cando um papel social de
inclusdo em datas simb6-
licas. No cenario da Bai-
xada, unidades como a
de Belford Roxo e Nova
Iguacu prepararam varia-
cdes que incluem peixe
ao brdas e carne assada ao
vinho, adaptando o padrao
de qualidade a um con-
texto de celebracdo. Para
o governador Claudio

Foto: Reproducgéao

Castro, a manutencao
desse servico durante o
recesso de fim de ano é
fundamental para amparar
aqueles que ndo possuem
condicdes de custear uma
ceia privada, reafirmando
o compromisso do Estado
com a promocao da cida-
dania e o fortalecimento
das politicas publicas de
assisténcia direta em todo
o territdrio fluminense.

Rio Consolida Lideranca na Siderurgia Nacional

Por Luan Leonardo

A industria fluminense
de aco bruto mantém um
desempenho resiliente em
2025, acumulando a pro-
ducdo de 8,2 milhdes de
toneladas entre os meses
de janeiro e novembro.
Segundo dados consolida-
dos do Instituto Aco Brasil,
o Rio deJaneiro reafirmou
sua posicdo estratégica
ao fabricar 769 mil tone-
ladas apenas em novem-
bro, volume que representa
27,5% de toda a produgao
nacional no periodo. O

resultado destaca o estado
como o segundo maior
polo siderurgico do pais,
sustentando a economia
regional mesmo diante
de um cendrio de retra-
¢do moderada no setor em
nivel federal.

No acumulado anual, a
producado brasileira de ago
bruto atingiu 30,8 milhdes
de toneladas, o que signi-
fica uma queda de 1,5%
em comparacao ao mesmo
intervalo de 2024. No
entanto, o recorte mensal
de novembro sinaliza uma
leve recuperacdo, com alta

de 0,7% na produtividade
nacional. Para o secretario
de Desenvolvimento Eco-
noémico, Vinicius Farah,
a capacidade do Rio de
Janeiro de manter partici-
pacdo superior aum quarto
do mercado nacional evi-
dencia a robustez de sua
cadeia produtiva, essen-
cial para a estabilidade do
Produto Interno Bruto (PIB)
fluminense.

Em 2024, o Rio de]Janeiro ja
havia registrado um cresci-
mento de 2,4% na producdo
siderurgica, alcancando 8,8
milhdes de toneladas. Para

o governador Claudio Cas-
tro, o setor é visto como
estratégico ndo apenas
pelo volume financeiro,
mas pelo efeito multipli-
cador na geracdo de empre-
gos e renda. A siderurgia
atua como o alicerce para
diversos outros segmentos
industriais, e a manuten-
cdo desses indices de pro-
dutividade no fechamento
de 2025 éinterpretada pelo
Paldcio Guanabara como
um indicador de competi-
tividade para atrair novos
investimentos estruturan-
tes em 2026.

quebrar o ciclo de impru-
déncia que tradicional-
mente se inicia no lazer e

Foto: Divulgagéo

termina em tragédias nas
rodovias de acesso a capital
e ao interior.

Foto: Divulgagéo
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Com altas temperaturas ateé de
madrugada, Praia do Arpoador
fica com as areias lotadas

Por Luan Leonardo

Com termoémetros mar-
cando altas temperaturas
e a previsao de maxima
de 37°C para na terca-
-feira (23), cariocas e turis-
tas encontraram no mer-
gulho noturno a solucao
ideal para driblar o calor
intenso da semana de
Natal. A praia do Arpoa-
dor tornou-se destino
principal de quem busca
fugir das areias lotadas
durante o dia.

Para mais frequentado-
res, o hordrio alternativo
oferece uma experiencia
diferenciada. “E umavibe
tranquila, ndo tem confu-
sdo”, relata o técnico em

elétrica Vitor Ricardo, que
planeja estender o pas-
seio até o amanhecer.
O ambiente calmo tam-
bém atrai quem deseja
momentos de conversa
e lazer sem o agito tradi-
cional do verao carioca.

Além do alivio térmico, o
espetaculo do nascer do
sol, no Arpoador — consi-
derado um dos mais belos
da cidade — é o grande
atrativo para quem decide
passar a madrugada a bei-
ra-mar. Entre lanches e
conversas, os banhistas
transformam a orla em
um espaco de convivén-
cia que une a necessidade
derefresco a contemplacdo
dasbelezas naturais doRio.

CET-Rio suspende faixa
reversiveis da cidade nesta quarta

A CET-Rio informa que
as faixas reversiveis da
cidade nao funcionarao
nesta quarta-feira (24/12),
ponto facultativo e vés-
pera do feriado de Natal,
em virtude da esperada
alteracdo no perfil de tra-
fego nas vias, com aredu-
cdo do fluxo de veiculos.
No periodo da manha
estardo suspensas as fai-
xas reversiveis das aveni-
das Lucio Costa, Prefeito

Mendes de Moraes e Nie-
meyer; daorladaZonada
Sul e da Linha Amarela.
Nos periodos datarde e da
noite, as faixas das ruas
Jardim Botdnico e Tei-
xeira Soares nao funcio-
nardo. Equipes da CET-Rio
e da Guarda Municipal,
com apoio do Centro de
Operacdes e Resiliéncia
(COR-Rio0), vao manter o
monitoramento das vias

da cidade.
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Acoes da Alpargatas registraram forte

valorizacao apos boicote a Havaianas
T

As agbes da Alpargatas,
controladora da marca
Havaianas, registraram
forte valorizacao na ter-
ca-feira (23), revertendo a
queda observada no pre-
gdo anterior, quando os
papéis foram pressiona-
dos por uma controvérsia
envolvendo a mais recente
campanha publicitdria da
empresa. Por volta das 15h,
os ativos da companhia
avancavam 3,5%, nego-
ciados a R$ 11,85, recupe-
rando o desempenho apos
o recuo de 2,4% registrado
na véspera.

A movimentacdo foi acom-
panhada de perto pelo mer-
cado financeiro e ocorreu
apds um dia de forte reper-
cussdo negativa nas redes
sociais, alimentada por
liderangas e influenciado-
res da direita, que levan-
taram a possibilidade de
boicote a Havaianas.

A campanha que desenca-
deou as criticas tem como
protagonista a atriz Fer-
nanda Torres. No video,
ela afirma que ndao deseja
que o publico inicie 2026
“com o pé direito”, mas sim
“com os dois pés”. A fala foi

Alexandre Frota reage a
boicote e doa Havaianas
descartadas

Em meio a polémica
envolvendo a nova cam-
panha publicitaria da
Havaianas, estrelada
por Fernanda Torres, o
ex-deputado federal Ale-
xandre Frota aproveitou
0 momento para incenti-
var doagdes a pessoas em
vulnerabilidade social.
Em videos publicados
em seu perfil oficial no
Instagram, Frota criticou
o descarte dos chinelos
por motivacdo politica e
anunciou uma agao soli-
daria pararecolher, higie-
nizar e doar os pares joga-
dos fora.

“Se é pé esquerdo ou
direito, s6 quem precisa
sabe, e o desperdicio
nesse pais é enorme”,
escreveu o ex-parla-
mentar na legenda de

Nubank diz que instabilidade
foi resolvida e servicos
operam normalmente

O Nubank informou que
ainstabilidade registrada
na manha desta terca-
-feira (23/12) foi total-
mente solucionada e que
0S servicos operam nor-
malmente. A falha havia
causado dificuldades de
acesso para usuarios do
aplicativo.

Na manha desta terca-
-feira (23/12), clientes
relataram problemas no

interpretada por politicos e
influenciadores como uma
mensagem de cunho poli-
tico, em um contexto mar-
cado pela proximidade das
eleic6es presidenciais. Entre
0s que se manifestaram
publicamente estdo o ex-de-
putado federal Eduardo Bol-
sonaro e o deputado federal
Nikolas Ferreira (PL), que
associaram o conteudo da

Foto: Divulgagéo

uma das publicac¢des.
Segundo ele, a inicia-
tiva surgiu ao perceber
a repercussdo negativa
da campanha protagoni-
zada por Fernanda Tor-
res eareacdo de pessoas
descartando sandalias
da marca nas ruas.

No comercial, a atriz Fer-
nanda Torres diz que nao
vai desejar que o telespec-
tador entre no ano novo
com o pé direito, ja que
é uma questdo de sorte.
“O que eu desejo é que
VOCé comece 0 ano novo
com os dois pés. Os dois
pés na porta, os dois pés
na estrada, os dois pés
na jaca, os dois pés onde
vocé quiser. Vai com
tudo, de corpo e alma,
da cabeca aos pés”, diz a
garota propaganda.

Pix, nologin do aplicativo
movel e em servicos de
mobile banking.
Conforme dados do
Downdetector, mais
de 600 notificacdes de
falahas foram registradas
até as 11h30.

Em nota, a instituicdo
afirmou que a situacao foi
normalizada e que os sis-
temas estdo funcionando
sem restricoes.

propaganda a uma suposta
posicao ideologica da
marca.

Apesar da reacdo inicial
negativa, o mercado ava-
liou que os efeitos da con-
trovérsia tendem a ser limi-
tados. O estrategista-chefe
da RB Investimentos, Gus-
tavo Cruz, afirmou que o
impacto seria temporario.
“Ja vimos isso acontecer

outras vezes com empresas
que tiveram alguma expo-
sicdo nesse sentido, e de
ambos os lados do espec-
tro politico, como Smartfit,
Madero, Magazine Luiza,
JBS... Para a empresa ser
afetada porque se envolveu
com alguma polémica poli-
tica teria que ser algo muito
maior”, declarou.

Cruz também ressaltou

Havaianas (Foto: Reprédugao / Redes sociais)

que o episédio ocorreu
em um momento sensi-
vel do mercado. Segundo
ele, a empresa “deu azar”
ao enfrentar a polémica
em um periodo de baixa
liquidez. “Uma noticia
negativa nesses momen-
tos causa uma oscilacao
maior, mas é dificil ver
isso se estendendo por
muito tempo”, afirmou.

A recuperacdo desta terca-
-feira reforca a trajetoria
positiva da Alpargatas ao
longo de 2025. No acumu-
lado do ano, as a¢des da
companhia ja registram
alta superior a 80%, impul-
sionadas por um processo
dereestruturacdo damarca
que vem se refletindo em
melhores resultados cor-
porativos nos ultimos
trimestres.

Enquanto o mercado finan-
ceiro reagia de forma mais
contida, a controvérsia
ganhou desdobramentos
no varejo. Em Brusque (SC),
a loja Calg¢ados Guarani
esgotou em poucas horas
o estoque de chinelos da
Havaianas apds anunciar
a venda dos produtos por
R$ 1 o par. Em comunicado
publicado no Instagram, a
empresa informou que suas
trés lojas venderiam todos
os pares da marca por esse
valor enquanto durasse o
estoque e declarou: “Nao
vamos mais trabalhar com
a marca por tempo inde-
terminado, devido a pro-
vocacao da marca com a
populacao conservadora,
na qual fazemos parte!”.

Congresso aprovou corte de RS 488 milhoes
no orcamento das universidades federais

As universidades federais
terdo reducdo no orcamento
discricionario em 2026
apos cortes feitos pelo Con-
gresso Nacional durante a
tramitacdo do Projeto de
Lei Orcamentdria Anual
(PLOA). O texto aprovado
retirou R$ 488 milhdes do
montante originalmente
previsto pelo governo fede-
ral, diminuindo os recursos
destinados as instituicoes
de ensino superior.

Em 2025, o orcamento exe-
cutado das universidades
federais foi de R$ 6,82
bilhdes. Para 2026, 0 PLOA
enviado pelo governo pre-
via R$ 6,89 bilhdes. Com o
corte aprovado pelo Con-
gresso, o valor caiu paraR$
6,43 bilhdes. Na compara-
cdo nominal com 2025, a
reducdo se aproxima de R$
400 milhodes, sem conside-
rar os efeitos da inflacdo.
Os recursos atingidos cor-
respondem ao orcamento
discriciondrio, que cobre
despesas bdsicas como
pagamento de agua, ener-
gia elétrica, manutencao
predial, seguranca, limpeza
e concessao de bolsas. Esse
tipo de orcamento é aquele

em que as universidades
tém maior autonomia para
decidir a alocacdao dos
gastos.

A Associagdo Nacional dos
Dirigentes das Institui-
cOes Federais de Ensino
Superior (Andifes) mani-
festou preocupacdo com
o impacto da medida em
nota divulgada nesta ter-
ca-feira (23/12). Segundo
a entidade, “o orcamento

originalmente previsto no
PLOA 2026 para as 69 uni-
versidades federais sofreu
um corte total de R$ 488
milhdes, o que representa
uma reducao de 7,05% nos
recursos discriciondrios
das institui¢es”.

A Andifes afirma que os
cortes atingiram todas as
acodes orcamentdarias con-
sideradas essenciais para
o funcionamento da rede
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(crédito: Carlos Moura/Agéncia Senado)

federal de ensino superior
e ocorreram de forma desi-
gual entre as universidades.
Um dos pontos destacados
pelaassociacdo é areducao
de recursos destinados a
assisténcia estudantil. De
acordo com a entidade,
apenas nessa acao, o corte
alcancou aproximada-
mente R$ 100 milhoées, o
equivalente aumareducdo
de 7,3%.

Ministério da Saude inaugura hospital
de alta complexidade no Maranhao

O ministro da Saude, Ale-
xandre Padilha, partici-
pou na terca-feira (23) da
inauguracao do Hospital
de Referéncia Estadual
de Alta Complexidade da
Regido Tocantina (HRT),
em Imperatriz (MA). Na
ocasido, Padilha anunciou
um incremento de R$ 41,3
milhdes por ano no teto
de Média e Alta Complexi-
dade (MAC) do Maranhao,
que assegura o custeio dos
153 leitos da unidade e
amplia a capacidade da

rede estadual para atender
casos de média e alta com-
plexidade pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

O ministro participou da
inauguracdo do hospital
ao lado do governador do
Maranhdo, Carlos Bran-
ddo. A nova unidade, que
vai atender a pacientes
da regido Tocantina, no
sul do Maranhdo, tem
perfil assistencial vol-
tado a alta complexidade
e oferta especialida-
des como cirurgia geral,

neurocirurgia, cirurgia
de cabeca e pesc o¢o, car-
diologia, gastroentero-
logia, proctologia, buco-
maxilofacial e radiologia
intervencionista.

O hospital conta com 153
leitos, sendo 120 de enfer-
maria e 33 de Unidade de
Terapia Intensiva (UTI),
dos quais 20 sao adultos
e 13, pediatricos. Além
disso, hd sete salas cirtr-
gicas, leitos de isolamento,
centro cirdrgico com mul-
tiplas salas, ambulatérios

com consultérios espe-
cializados e uma ampla
estrutura de Servicos de
Apoio Diagndstico e Tera-
péutico, como angiotomo-
grafia, tomografia compu-
tadorizada, ressonancia
magnética, ultrassonogra-
fia e hemodinamica

O governador do mara-
nhao destacou que uma
das primeiras acoes do
hospital vai ser a reali-
zacdo de um mutirdo de
cateterismo para atender
a populacao.



8

ofluminense.com.br

Nacional

Quarta-feira 24 a Sexta-feira 26 de Dezembro de 2025

CGU aponta manobra contabil dos
Correios para apagar divida bilionaria

Orgdo diz que os Correios usaram compensacao irregular para maquiar passivo trabalhista do balango contabil e reduzir divida a R$ 18

A Controladoria-Geral da
Unido (CGU) cita em relato-
rios que os Correios elimi-
naram artificialmente um
passivo trabalhista biliona-
rio ao reduzir de cerca de
R$ 1 bilhdo paraapenasR$
18 o valor registrado, com
base em uma compensacdo
considerada irregular pelos
técnicos do orgdo.
Documentos obtidos pela
reportagem mostram que a
estatal costurou a manobra
sem respaldo nas normas
contabeis apoiada em cal-
culos inconsistentes e em
controles internos falhos,
o que, segundo a CGU, dis-
torceu as demonstracoes
financeiras da empresa
publica, que vive uma das
maiores crises financeiras
de sua histéria.

Os passivos citados pelo
orgdo controlador sdo refe-
rentes a 18 acdes coleti-
vas trabalhistas, movidas
por sindicatos e empre-
gados contra a estatal,
que cobram diferencas
salariais acumuladas ao
longo de anos, com valores
corrigidos e acrescidos de
juros. A estatal passou a

considerar cada agdo tra-
balhista coletiva pelo valor
simbdlico de R$ 1.

As acdes ndo tém relacdo
com demissdes, mas com
o pagamento de adicio-
nais salariais a carteiros,
tema que gerou um passivo

‘Dinheiro de corrupcdo ndo aparece lacrado, identificado, e colhido oficialmente na sua residéncia,’ disse Séstenes

biliondrio ap6s decisdes da
Justica do Trabalho favora-
veis aos trabalhadores.

Nesse contexto, segundo
a CGU, os Correios passa-
ram a sustentar que pode-
riam compensar os valores
cobrados nessas acées com

supostos créditos decorren-
tes de outro processo judi-
cial, no qual a estatal ques-
tiona a legalidade de uma
portaria que regulamentou
o adicional de periculosi-
dade. A compensagdo, no
entanto, foi registrada antes

Aeroporto de Congonhas recebe aval do

O Aeroporto de Congonhas
(SP) recebeu, na terca-feira
(23), parecer favoravel da
Secretaria Nacional de
Aviacado Civil (SAC) para
a retomada de operacdes
internacionais. A decisdo
valida o pedido apresen-
tado pela Aena, conces-
siondria que administra
o terminal, e marca o ini-
cio oficial do processo de
internacionalizacdo do
aeroporto central paulis-
tano, que ndo opera voos
comerciais regulares para
o exterior desde a década
de 1980.

De acordo com o docu-
mento da SAC, 6rgao vincu-
lado ao Ministério de Por-
tos e Aeroportos, a proposta
da Aena esta alinhada as
diretrizes da Politica Nacio-
nal de Aviacao Civil. O pro-
jeto prevé uma implemen-
tacdo gradual: a primeira
fase deve contemplar a
aviacdo geral (jatos execu-
tivos), com inicio estimado
ja para 2026, enquanto 0s
Vv0os comerciais regulares
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de passageiros devem
comecar em junho de 2028.
A data para o inicio dos
v0Oos comerciais coincide
com a entrega prevista do
novo terminal de passagei-
ros, obra fundamental para
adequar a infraestrutura
aos padrdes de segurancga
e conforto exigidos para
operacdes internacionais.

A Aena esta investindo
cerca de R$ 2 bilhdes na
modernizacdo do aero-
porto, que passara de 30
para 37 posicdes de esta-
cionamento de aeronaves
e contard com novas areas
de alfandega e controle de
passaportes.
América do Sul

Diferente do Aeroporto de

governo para retomar voos internacionais

Foto: Hugo Barreto/Metr()bIes

Guarulhos, focado em lon-
gas distancias, a vocacao
internacional da “Nova
Congonhas” sera regio-
nal. As rotas autorizadas
serdo de curta e média
distancia, conectando
Sdo Paulo diretamente a
capitais da América do
Sul, como Buenos Aires,
Montevidéu e Santiago.

Moraes autoriza internacao de Bolsonaro para realizacao de cirurgia

O ministro Alexandre de
Moraes, do Supremo Tri-
bunal Federal (STF), auto-
rizou o ex-presidente Jair
Bolsonaro a deixar a pri-
sdo e ser internado nesta
quarta-feira (24) para rea-
lizar uma cirurgiaindicada
por médicos particulares e
peritos da Policia Federal
(PF).

Bolsonaro deve ser ope-
rado na quinta-feira (25),
no Hospital DF Star, em
Brasilia.

O ex-presidente passara
por um procedimento
cirargico para tratar uma
hérnia inguinal e quadro
de soluco persistente. A
internacdo deve durar de
cinco a sete dias, segundo

© Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agéncia Brasil

os advogados.

Bolsonaro estd preso em
uma sala da Superinten-
déncia da Policia Federal,
na capital federal, onde
cumpre pena de 27 anos e
trés meses de prisdo pela

condenacdo pela trama
golpista.

Vigilancia
Durante o periodo da inter-
nacdo, Bolsonaro serd
vigiado por agentes da PF.
Moraes determinou que a

PF deverdrealizar o trans-
porte e a seguranca de Bol-
sonaro de forma “discreta”.
Além disso, a vigilancia do
ex-presidente sera de 24
horas por dia, com manu-
tencdo de dois agentes na
porta do quarto, além de
outras equipes dentro e
fora do hospital.

O ministro também proi-
biu a entrada de celulares,
computadores e dispositi-
vos eletrénicos no quarto
de Bolsonaro.

A ex-primeira dama,
Michelle Bolsonaro, foi a
Unica acompanhante auto-
rizada a permanecer no
hospital. As demais visi-
tas s6 poderao ocorrer com
autorizacdao do ministro.

de qualquer decisao defi-
nitiva daJustica, com base
apenas na expectativa de
éxito futuro.

“Em especial, constatou-se
que a pratica de compen-
sacdo entre acdes judiciais
distintas, adotada pela ECT
para justificar a reducdo de
provisao no montante de R$
1,032 bilhdo para R$ 18,00,
ndo se encontra em confor-
midade com os principios e
as normas contabeis vigen-
tes. Tal procedimento resul-
tou em um registro contabil
que nao reflete com fideli-
dade a obrigacdo presenteda
entidade, descumprindo os
critérios de reconhecimento,
mensuracao e evidenciacao
contabil”, cita a CGU.

Crise
Conforme o Metrdpoles
mostrou, os Correios atin-
gem hoje o ponto mais
critico em mais de uma
década, acumulando 13
trimestres consecutivos
de prejuizo e encerrando
setembro deste ano com
um rombo estimado em
RS$ 6 bilhdes.

Técnicos ouvidos pela
reportagem apontam que

a estratégia adotada pela
estatal permitiu reduzir
despesas e obrigacdes
apenas no papel, mesmo
sem evidéncias robustas
de que nao havera desem-
bolso no futuro.

Ocorre que, segundo a ava-
liacdo dos técnicos, caso
a Justica ndo reconheca
o direito a compensacao
defendida pelos Correios, a
estatal podera ser obrigada
a recolocar integralmente
0 passivo no balango, com
efeitos retroativos, podendo
agravar o rombo da estatal.
“As fragilidades na mensu-
racdo eafaltadeevidéncias
adequadas e suficientes
quanto a correspondéncia
entre os empregados con-
siderados na compensa-
cdo eaquelesnaliquidacao
das acdes indicam riscos
persistentes de distor¢ao
nos valores reportados. A
continuidade da analise
e a necessidade de uma
apuracdo mais rigorosa
sao recomendadas para
assegurar aintegridade e a
exatiddo das informacgdes
financeiras da entidade”,
salienta o orgdo.

Foto: Reprodugéo

Vice-prefeita usa
ambulancia para viagem e
é afastada de cargo em SC

O Tribunal de Justica de
Santa Catarina (TJSC)
determinou o afasta-
mento da vice-prefeita
de Major Vieira, Vilma
Muller Kiem, do cargo
de secretaria de Saude.
A decisao, publicada na
ultima sexta-feira (19/12),
expOs que Vilma teria uti-
lizado uma ambuldnciae
um motorista do munici-
pio parauma viagem par-

até Curitiba, capital do
Parana.
O caso teria acontecido

em 13 de setembro deste
ano. Segundo a Justica,
Vilma praticou improbi-
dade administrativa ao
usar o servico para com-
parecer a uma consulta
particular em Curitiba.
A decisdo, assinada pela
juiza Mirella Lissa Yasu-
tomi, ainda detalhou
que o beneficio de Tra-
tamento de Saude Fora
de Domicilio existe, mas
deve ser aprovado e reali-
zado pelarede publica ou
conveniada ao Sistema
Unico de Saude (SUS).

Heleno deixa Comando Militar
para cumprir prisao domiciliar

O general Augusto
Heleno, ex-ministro do
Gabinete de Seguranca
Institucional (GSI) do
governo do ex-presidente
Jair Bolsonaro, deixou o
regime fechado de prisao
na noite desta segunda-
-feira (22). Heleno recebeu
autorizacao do ministro
Alexandre de Moraes,
do Supremo Tribunal
Federal (STF), e passou a
cumprir prisao domiciliar
humanitdria.

O ministro atendeu ao
pedido de prisao domi-
ciliar feito pela defesa
do general. Segundo os
advogados, Heleno tem
78 anos e graves pro-
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Alzheimer.

Condenado a 21 anos de
prisao pela participacdo
na tentativa de golpe
de Estado que buscava
reverter o resultado das
eleicdes de 2022, Heleno
estava preso desde 25 de
novembro, quando ini-
ciou o cumprimento da
pena em regime fechado.
Seu cumprimento de
pena se dava em uma
sala do Comando Mili-
tar do Planalto (CMP),
em Brasilia. O general
deverd usar tornozeleira
eletrénica e entregar os
passaportes. Além isso,
o militar esta proibido
de usar telefone celular
e acessar asredes sociais.
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Queimados Reverte

Violéncia na Baixada

Por Luan Leonardo

O municipio de Queimados,
na Baixada Fluminense,
encerrou o trimestre de
setembro a novembro de
2025 com uma marca his-
torica: os menores indices
de criminalidade da tltima
década. Os dados oficiais
do Instituto de Seguranca
Publica (ISP-RJ) revelam
uma retracdo acentuada
em diversas modalidades
delitivas, coincidindo com
os primeiros trés meses de
operacdo da nova Central
de Videomonitoramento da
cidade. O cenario atual con-
trasta drasticamente com
2016, quando o Atlas da
Violéncia apontou o muni-
cipio como o mais violento
do pais, consolidando agora
um novo paradigma de
seguranca publica baseado
em inteligéncia e vigilancia
ostensiva.

O impacto mais expressivo

foi registrado no roubo de
veiculos, que apresentou
uma queda de 66,7% em
novembro de 2025 em com-
paracdo ao mesmo periodo
do ano anterior. A eficién-
ciado sistema é atribuida a
instalacdo de mais de 500
cameras de alta definicdo,
equipadas com tecnologia
de reconhecimento facial
e leitura de placas (LPR),
posicionadas estrategica-
mente nas principais vias
de acesso e saida. Além
da vigilancia eletrénica, o
fortalecimento do patru-
lhamento terrestre — com
a chegada de novas viatu-
ras, motocicletas e aimple-
mentacdo da “Patrulha da
Madrugada” em coope-
racdao com o 24° BPM —
ampliou a capacidade de
resposta imediata das for-
cas policiais.

A seguranca do transeunte
também experimentou
melhorias significativas,

Foto: Reproducéao

Belford Roxo Rompe Ciclo
de Exoneracoes de Natal

Por Luan Leonardo

Em pronunciamento ofi-
cial na terca-feira (23), o
prefeito de Belford Roxo,
Madrcio Canella, anunciou
a manutencdo integral
do quadro de servido-
res comissionados para
o encerramento do exer-
cicio de 2025. A medida
marca uma ruptura admi-
nistrativa com praticas
de gestdes anteriores,
que rotineiramente pro-
moviam exoneracoes
em massa no més de
dezembro — estratégia
utilizada para reduzir
custos imediatos, mas
que resultava em desas-
sisténcia publica e inse-
guranca juridica para os
trabalhadores.

A declaragdo de Canella,
acompanhada pela vice-
-prefeita Mariana Malta
e pelo secretdrio Marcelo
Canella, foca na previsi-
bilidade or¢camentaria
como pilar da eficiéncia
municipal. Segundo o
Executivo, a pratica de
exonerar servidores para
recontrata-los apenas em
marco, obrigando-os a
trabalhar sem remunera-
¢do nos primeiros meses

do ano, foi oficialmente
banida. Para o cenario
da Baixada Fluminense,
a decisao sinaliza uma
tentativa de profissio-
nalizacdo da maquina
publica, buscando afastar
aimagem de “reféns poli-
ticos” que historicamente
recai sobre os cargos em
comissao.

Além da garantia de per-
manéncia, a gestdo des-
tacou a regularidade do
calendario de pagamen-
tos, assegurando que
vencimentos de ativos
e inativos continuem
sendo quitados dentro
do proprio més traba-
lhado. Ao garantir que
“ndo havera aloucura de
exoneracoes”, o prefeito
busca estabilizar a pres-
tacdo de servicos essen-
ciais durante o feriado de
Natal e o recesso de Ano
Novo. Para o funciona-
lismo de Belford Roxo,
a mensagem de final de
ano transita entre o gesto
politico e o compromisso
administrativo, estabele-
cendo aresponsabilidade
fiscal e o respeito ao cro-
nograma de folha como
as metas prioritarias para
o inicio de 2026.

com areducdo de 50% nos
roubos de rua e 36,4% nos
furtos de aparelhos celula-
res. No ambito dos crimes
contra a vida, o indice de
homicidios dolosos caiu
pela metade no ultimo més

de novembro. O prefeito
Glauco Kaizer (UNIAO)
atribui o sucesso a inte-
gracdo entre as policias
Civil e Militar, a Guarda
Municipal e o investimento
em tecnologia comandado

pela Secretaria de Segu-
ranca. Se entre 2016 e 2018
acidade chegava aregistrar
mais de 700 roubos em um
unico trimestre, o volume
atual de 206 ocorréncias
representa a consolidacao

storico de
luminense
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de Queimados como um
case de reestruturacao
urbana, onde a tecnolo-
gia de ponta atua como o
principal braco direito do
Estado na preservacdo da
ordem publica.

Nova Iguacu decreta ponto facultativo nos

A Prefeitura de Nova
Iguacu decretou ponto
facultativo nas reparti-
cbes publicas munici-
pais nos dias 24 e 31 de
dezembro e 2 de janeiro,
conforme publicado no
Didrio Oficial Eletroénico
desta terca-feira (23).
Nessas datas, nao havera
expediente nos d6rgdos e
entidades administrados
pelo governo municipal,
com excecao dos servicos
essenciais, que funcionarao
normalmente. Entre eles
estdo os servicos de lim-
peza urbana, mobilidade
urbana, Unidades de Pronto
Atendimento (UPASs) e hos-
pitais. As unidades basicas
de satuide, como policlinicas
e Clinicas da Familia, esta-
rao fechadas nos dias de
ponto facultativo.

dias 24 e 31 de dezembro e 2 de janeiro

B

Banco de sangue do
HGNI funcionara em
horario especial
Apesar do ponto faculta-
tivo, o Banco de Sangue
do Hospital Geral de Nova
Iguacu (HGNI) abrira nos
dias 24 e 31 de dezembro

e 2 dejaneiro. Nestes dias,
o horario de atendimento
serd das 7h30 as 12h. J4
nos feriados de 25 de
dezembro e 1° de janeiro,
aunidade estard fechada.
Nos demais dias, o fun-
cionamento sera normal,

y.

) Foto: Rébrdd;u?éo
sempre de segunda a
sdbado, das 7h30 as 18h.
Podem doar sangue pes-
soas entre 18 e 69 anos,
com mais de 50 kg, e
jovens de 16 ou 17 com o
consentimento dos pais e
ou responsaveis.

ER-RJ conclui obras na Serra de Paracambi

e libera RJ-127 apos chuvas de 2024

Por Caroline Vitéria

O trafego na Serra de Para-
cambi (RJ-127) foi total-
mente restabelecido nesta
semana, apos a conclusdo
das obras de recuperacao
realizadas pelo DER-R]. A
vida, fundamental para a
conexao do Centro-Sul Flu-
minense, estava interditada
desde as fortes chuvas de
2024, que causaram graves
deslizamentos e destrui-
ram trechos da rodovia.

O Governo do Estado inves-
tiu mais de R$100 milhdes
em um robusto pacote de
intervencdes estruturais.
O projeto contemplou 20
pontos de contencdo de
encostas, um novo sistema

de drenagem para suportar
instabilidades climaticas e
a construcdo de uma ponte
de 150 metros. Além da
nova pavimentacao e sina-
lizagdo, foram realizados
reforcos preventivos para

evitar futuros bloqueios.

A reabertura beneficia
diretamente os munici-
pios de Paracambi, Men-
des e Engenheiro Paulo
de Frontin. Considerada
uma rota estratégica, a

Foto: Reproducao
RJ-127 é vital tanto para
o deslocamento diario da
populacdo quanto para o
escoamento de mercado-
rias na regido, retomando
agora seu papel central na
mobilidade estadual.

Beija-Flor de Nilopolis Distribui 3.500 Cestas em Carreata

Por Caroline Vitéria

A Beija-flor de Nilopolis reali-
zou, nesta segunda-feira (22),
sua tradicional acdo solidaria
de Natal, beneficiando cercade
3.500 familias do Municipio. A
iniciativa, que nasceu durante
a pandemia e tornou-se fixa

no calendario da agremiacao,
promoveu a entrega dos ali-
mentos em uma carreata que
percorreu as comunidades de
Novo Horizonte, Nova Cidade,
Az de Ouro, Chatuba e Morro
da Mina.

As cestas entregue conta-
vam com os itens essenciais

e produtos tipicos da época,
como bacalhau e azeite. A ope-
racao foi coordenada por equi-
pes da escola sob supervisao
do presidente Almir Reis, de
Gabriel David (LIESA) e Caio
David (Instituto Beija-Flor).

“Cuidar das familias de
Nilépolis faz parte da nossa

histéria e responsabilidade
social”, destacou Almir Reis.
A acdo reafirma o compro-
misso da“Deusa da Passarela”
como um pilar de apoio social,
fortalecendo os lagcos com a
comunidade que sustenta a
escola para além dos desfiles
na Avenida.
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Natal Brasilidade 2025 movimenta Marica
com cultura, misica e atracoes para a familia

A Prefeitura de Marica, por
meio da Companhia Maricg,
Arte, Roteiros e Experién-
cias (MARE), segue promo-
vendo o grande espetaculo
do Natal Brasilidade 2025,
com uma ampla programa-
cdo cultural voltada para
moradores e visitantes do
municipio. Em sua quinta
semana de atividades gra-
tuitas, o evento oferece
uma agenda diversificada
de shows, apresentacdes
artisticas e atracoes tema-
ticas, como a Casa do Papai
Noel.

Entre quinta-feira e
domingo, a partir das 14h,
a Casa do Bom Velhinho,
localizada na Praca dos
Gavides, em Itaipuacu,
recebe centenas de visitan-
tes que podem apreciar a
decoracdo natalina, tirar
fotos e depositar as tradi-
cionais cartinhas de Natal.
O espaco conta ainda com
apresentacdes ao vivo dos

artistas Pratas da Casa, a
partir das 20h, além de tri-
lha sonora temadtica.

“Eu agendei pelo site e vim
conhecer. O Natal Brasili-
dade esta belissimo, com
uma decoracdo atrativa.
No domingo, pretendo ir ao
Centro para assistir as atra-
¢coes”, disse Nilvado Can-
dido, que visitou a Casa do
Papai Noel acompanhado
das duas filhas.

A Praca Orlando de Barros
Pimentel, no Centro, e a orla
do Parque Nanci também
recebem apresentacdes
musicais, com shows de
samba, sertanejo, MPB e
discotecagens. As atracoes
acontecem das 19h as 21h,
as quintas e sextas-feiras, e
das 18h as 21h, aos sdbados
e domingos, em estruturas
preparadas para garantir
conforto, seguranca e entre-
tenimento ao publico.

A visita ao Papai Noel e 0
acesso aos brinquedos do

parque de diversdes insta-
lado no Parque Nanci exi-
gem agendamento prévio,
que pode ser realizado pelo
site:
https://agendamento.apli-
play.com.br

Além das apresentacdes
musicais, o municipio

conta com o desfile tema-
tico e o espetaculo de dguas
dancantes, em Aracatiba,
que continuam atraindo
a atencao do publico. No
Parque Nanci, a roda-gi-
gante, a pista de patinacao
no gelo e o carrinho bate-
-bate seguem garantindo

Réveillon gratuito no Maracana: confira
a programacao da estreia historica

O Maracana, maior simbolo
do esporte brasileiro e um
dos estadios mais emble-
maticos do mundo, vivera
um momento histdrico
ao receber, pela primeira
vez, um Réveillon Gospel.
A celebracdo da virada do
ano tem publico estimado
em mais de 50 mil pessoas,
com entrada totalmente
gratuita, transformando a
noite do dia 31 de dezem-
bro em um grande espaco
de fé, masica e uniao.

O evento marca a primeira
edicdo do movimento
MaraViraRio e é organizado
pelo pastor Josué Valandro,
inaugurando uma nova
proposta de celebra¢do da
virada do ano no Brasil.
A iniciativa nasce com o
objetivo de oferecer uma

alternativa de Réveillon
pautada por mensagens de
esperanca, paz e renovacao
espiritual, em um ambiente
aberto ao publico, inclu-
sivo e voltado para toda a
familia.

A programacdo reunira
alguns dos maiores nomes
da mausica gospel nacio-
nal, como Aline Barros,
Fernandinho, Maria Mar-
¢al, Luciano Camargo e
Davi Sacer, além de outros
convidados espciais. Os
shows prometem condu-
zir o publico em uma noite
de louvor, celebracao e
reflexdo, unindo diferen-
tes geracdes em um dos
momentos mais simbolicos
do calendario brasileiro.
A conducdo da noite ficara
por conta do apresentador

Yudi Tamashiro, que
assume o palco como mes-
tre de cerimoénias do evento.
Conhecido do grande
publico por sua trajeto-
ria na televisao brasileira,
Yudi participa da celebra-
cdo reforcando a proposta
de uma virada de ano mar-
cada por mensagens de fé,
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esperanca e transformacao.
Com estrutura de grande
porte, incluindo diversas
opcoOes de alimentacao e
bebidas, o evento promete
entrar para a histéria da
cidade e inaugurar uma
nova forma de celebrar a
chegada do Ano Novo no
Rio de Janeiro.

Sao Gongcalo shopping promove
acao de natal solidario em
apoio ao projeto por gentileza

O espirito natalino de solida-
riedade vai tomar conta do Sdo
Gongalo Shopping até o dia 27
de dezembro, com a realiza-
cdo da acdo Natal Soliddrio. A
iniciativa tem como objetivo
arrecadar alimentos ndo pere-
civeis e brinquedos em bom
estado, para todas as idades,
que serao destinados ao Projeto
Por Gentileza.

O projeto atua no apoio a comu-
nidades carentes da regido,
incluindo areas de extrema
vulnerabilidade social, como
o lixdo de Itaoca, no bairro
Salgueiro, levando assistén-
cia, acolhimento e esperanca
a familias que mais precisam.
Para participar, os clientes
podem realizar suas doagoes
diretamente na decoracdo de
Natal do shopping, onde havera

uma caixa coletora especial-
mente preparada parareceber
os itens arrecadados. O ponto
de coleta esta localizado no
segundo piso, no corredor da
Casa & Video.

0Sao Gongalo Shoppingreforca
seu compromisso social e con-
vidatodosos clientes a fazerem
parte dessa corrente do bem,
transformando o Natal em um
momento de amor, empatia e
generosidade.

Servico: Natal Solidario Sdo
Gongcalo Shopping

Periodo: até 27 de dezembro.
Local de arrecadagdo: Decora-
¢do de Natal, no 2° piso, corre-
dor da Casa & Video.
Doago6es: Alimentos ndo pere-
civeis e brinquedos em bom
estado. Instituicdo beneficiada:
Projeto Por Gentileza

_Foto: Divulgagéo

Fot

Festival de Rabanada
anuncia os trés vencedores

A Secretaria de Desen-
volvimento Econémico e
Turismo anunciou o resul-
tado davotacdo populardo
1c Festival de Rabanadade
Rio das Ostras. As trés pri-
meiras colocadas foram: Sr.
Grao Cafeteria e Doceria, no
Jardim Mariléa, a Padaria
Ebenezer, no Village, e a
Padaria Pdo & Cia, no Terra
Firme. A entrega do Troféu
estd prevista paradia 10 de
janeiro.

As vencedoras receberao
troféu, certificado e um
curso de qualificacdo ofe-
recido pelo Sebrae, como
forma de reconhecimento
e incentivo ao aprimora-
mento dos servicos.

Para Vinicius Cupertino,
organizador do Festival,

“a adesdo dos comercian-
tes e a receptividade do
publico demonstram que
acdes como estas tém um
impacto direto no aumento
do fluxo de consumidores e
na geracdo de renda. Cada
participante contribuiu
para o sucesso do festival,
elevando o padrdo gastro-
noémico e fortalecendo a
identidade comercial do
Municipio”.

“Participar de eventos que
agregam valor a Cidade e
ao comércio local é sempre
muito importante. Agrade-
cemos aos nossos clientes a
confianga e o carinho pela
nossa marca, que estara
cada vez mais presente em
2026", disse Nadia Souza,
vencedora.

diversdao para familias e
turistas. O palco em for-
mato de navio também tem
se destacado como um dos
principais atrativos visuais
do espaco.

As acoes do Natal Brasili-
dade se estendem a outros
pontos turisticos da cidade,

Fundicao
esquenta o verao com
ensaios de Carnaval

A Fundicdo Progresso
quer transformar o verdo
num grande ponto de
encontro na Lapa, com
agenda cheia e clima de
pré-carnaval ja desde
janeiro. A casa reforca
o discurso de centro
cultural em funciona-
mento constante, com
programacdo espalhada
por diferentes espacos
do prédio histdrico,
incluindo o Terraco e
o Espaco Verde, onde
entram chuveirdes e a
vista dos Arcos da Lapa
no pacote.

A temporada comeca no
dia 9 de janeiro com a
Tribo de Jah, que cele-
bra 40 anos de estrada
em um show de reggae.
No dia seguinte, 10 de
janeiro, rola oficina gra-
tuita de percussao com o
Rio Maracatu, com ins-
cricdes pelo site e vagas
limitadas.

O aquecimento para o
Carnaval ganha corpo
no dia 17 de janeiro,
quando o Bangalafu-
menga faz ensaio geral,
marcando a retomada
do bloco na programa-
¢do da casa e abrindo

Foto: Reprodugéao

como Ponta Negra, Boquei-
rao e Camburi. Com ceno-
grafia assinada por Milton
Cunha, os espacos contam
com iluminagdo tematica,
ambientes decorados e
cendrios instagramaveis,
fortalecendo a identidade
visual do evento.
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Progresso

oficialmente os prepa-
rativos carnavalescos
por ali.

Nos dias 18 e 25 de
janeiro e em 1° de feve-
reiro, a Fundicdo Pro-
gresso recebe ensaios
abertos da Orquestra
Voadora e do Céu na
Terra, ocupando os
saldes com metais, fan-
tasias, cortejos e a cara
do pré-carnaval carioca.
Entre 22 e 25 de janeiro,
o Centro Cultural muda a
chave e abre espaco para
o Breaking do Verdo, com
batalhas de danca, ofici-
nas e encontros ligados
a cultura hip-hop.

A reta final de janeiro
chega com dois nomes
grandes na mesma noite.
No dia 30, Joao Gomes
estreia na Fundicdo
dividindo a data com
Vanessa da Mata, em
dois shows.

No dia 31, a noite mis-
tura reggae e celebra-
cdo. IZA leva a Fundi-
¢do sua nova turné, na
mesma data em que o
Maneva comemora 20
anos de carreira com o
show “Maneva 20 anos,
Origem”.
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ICHRISTIANO DE CASTRO CARNEIRO

3. DO PRAZO E PROCEDIMENTO PARA RECURSOS

nao
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Nos termos do edital, os candidatos indeferidos poderdo interpor recurso, exclusivamente no
periodo de: 26 a 29 de dezembro de 2025.

Para fins de analise, o recurso devera:

e Conter, obrigatoriamente:

4. DO MEIO OFICIAL PARA ENVIO

eletrénico oficial da Comiss&o Eleitoral:

N&o serdo analisados recursos:

5. DISPOSICOES FINAIS

o o pedido formal de recurso;

eleicaocruzvermelhaestadualrj@gmail.com

e enviados fora do prazo estabelecido;

e Serencaminhado em 1 (um) tinico e-mail;

o of(s) documento(s) faltante(s) ou corrigido(s), quando for o caso.

Os recursos e respectivos documentos deverdo ser enviados exclusivamente para o enderego

e encaminhados por meio diverso do e-mail indicado;

e fracionados em mais de uma mensagem eletrdnica.

|CLEVESON MESSIAS BRAGA BARBOSA
CRISTIANO SALVADOR DE OLIVEIRA
DAVIDSON PIMENTEL CORDEIRO
DIEGO ASSANO CARDOSO CRUZ
IGIANE BARBOSA SILVA ALBUQUERQUE
LIEZER FRANCISCO DE SOUZA
RIC TRINDADE DE LIMA
ILIPE LUIZ OLIVEIRA BERNARDES
RANCISCO DA SILVA
ABRIELA SOUZA DE FARIAS
UILHERME ANTONIO SILVA DE ARAUJO

IELOISA CARLA PEREIRA DA CONCEIGAQ
SIS VIANA SCHRAMM LISBOA
[ZAQUE DA SILVA DE ANDRADE
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[JORGE LUIZ GOMES DO CARMO
LEONARDO SILVA ALVES

LUCIA BARRETO DA PAIXAQ

LUCIANO DE PAULA CORDEIRO

LUIZ FELIPE QUEIROZ DE MESQUITA
LUIZ VAGNER LIMA DE JESUS

MARCIA CRISTINA BATISTA CORREA
MARCIO DIAS DE ARAUJO

MARCOS DA CONCEIGAQ

MATHEUS GOMES DE REZENDE
PATRICIA MENDES TRIGUEIRO FREITAS
PAULO AFFONSO VILLAR

PAULO HENRIQUE DA CONCEIGAO CORREA
RAFAEL SOUZA GOMES

RENATA BARBOSA GOMES CARNEIRO

RICARDO NAHMIAS SCHEINER
[SAULO DANIEL FONTES PERES

[VANIELLI LAVINEA FERNANDES DOS SANTOS
VITAR TANFITRIIMAREFS
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Saide

Menopausa:
dizem nao re

=

De acordo com o IBGE,
cerca de 17 milhdes de
mulheres brasileiras estdao
na menopausa, também
conhecida como climaté-
rio, periodo em que acon-
tece a interrupgdo defi-
nitiva da menstruacao e
que marca o fim da fase
reprodutiva da mulher.
Geralmente, ocorre entre
0s 45 e 55 anos. Oitenta
por cento das brasileiras
na menopausa acreditam
que ndo sdo apoiadas no
ambiente de trabalho.

Quarenta e nove por cento
afirmam que enfrentam
barreiras na progressao
de carreira e no reco-
nhecimento profissional
quando passam por essa
fase da vida. Adriana Fer-
reira, autora e presidente

do Instituto Menopausa
Feliz, destaca que essa
complexa fase natural do
corpo feminino ainda é
um tabu.

“Essa fase, infelizmente,
ela ainda é tabu, escon-
dida por muitos, tanto por
médicos quanto pela pr6-
pria sociedade, pelas pr6-
prias mulheres. A gente
precisa de informacado”.

E para combater os sinto-
mas da menopausa, existe
uma coisa fundamental: a
reposicdo hormonal. Naieli
Cardoso da Mota, babd e
confeiteira, conta como
descobriu a importancia
desse tratamento médico.
“Eu demorei dois anos
para entender que a repo-
sicdo era necessaria, por-
que sendo euia ficar doida

mesmo. Um més com a
reposicdo, os calores meio
que sumiram aos poucos.
Nao foi de uma hora para
outra, demorou um pouco”.
Quando os ovarios param
de funcionar antes dos 40
anos, ocorre a chamada
menopausa precoce.
Durante esse periodo,
acontece uma queda sig-
nificativa dos horménios
estrogénio e progeste-
rona, que causa sintomas
como ondas de calor,
suores noturnos, altera-
coes de humor, insodnia e
ressecamento vaginal. A
jornalista Maria Candida,
autora do livro Menopausa
como Jornada, conta o que
aconteceu depois que con-
seguiu lidar com essa fase.
“Depois de um més, eu

—
Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

comecei a me sentir muito
bem. E, quase todos os sin-
tomas foram aliviados e
eu falei: ‘Nossa senhora,
t6 voltando ao que eu era”.
Um dos principais fatores
pelos quais as mulheres
nao recebem os cuidados
necessarios durante essa
fase da vida é o tabu em
torno do envelhecimento
damulher. As pessoas ten-
dem aminimizar osimpac-
tos da menopausa. Isso
impede que mais mulheres
debatam sobre o tema, bus-
quem informacoes confia-
veis e, consequentemente,
ajuda profissional.

A menopausa é uma fase
normal da vida de qual-
quer mulher e deve ser
tratada com o respeito e
aconsciéncia que merece.

0% das mulheres
ceber apoio no trabalho

Funcionamento das unidades de
saude no Natal e no Ano Novo

Asunidades 24 horas darede
municipal de saide — UPAs,
hospitais, centros de emergén-
ciaregional (CERs) e centros de
atencdo psicossocial (CAPS)
tipo III — vao funcionar inin-
terruptamente durante todo o
periodo de Natal e Ano Novo.
O Super Centro Carioca de
Vacinagao unidades Botafogo,
Zona Oeste (no ParkShoppin-
gCampoGrande) e Zona Norte
(Shopping Nova América) fun-
cionardo até as 12h nos pontos
facultativosdosdias24 e 31 de
dezembro de 2025. Nos feria-
dos de Natal (25/12) e de Ano
Novo (01/01/26), ndo abrirao.
As unidades de Atencao Pri-
mdria — centros municipais
de satde, clinicas da familia,
centros de aten¢do psicosso-
cial, policlinicas e centros
municipais de reabilitacdo
— e 0 Super Centro Carioca
de Saude, em Benfica, nao
abrirdo nos dias 24, 25 e 31
de dezembro e no dia 1° de
janeiro de 2026.
Unidades que funcionam
24 horas:

Hospital Municipal Souza
Aguiar - Centro; Hospital
Municipal Miguel Couto —
Gavea; Hospital Municipal
Salgado Filho — Méier; Hospi-
tal Municipal Lourenco Jorge
- Barra da Tijuca; Hospital
Municipal Pedro II — Santa
Cruz; Hospital Municipal
RochaFaria— Campo Grande;

Hospital Municipal Albert
Schweitzer — Realengo; Hospi-
tal Municipal Evandro Freire
— Ilha do Governador; Hos-
pital Municipal Rocha Maia
- Botafogo; Hospital Munici-
pal Francisco da Silva Telles
— Iraj4; Hospital do Andarai
— Andarai; Hospital Cardoso
Fontes — Jacarepagud; Hos-
pital Maternidade Fernando
Magalhdes — Sao Cristévao;
Hospital Maternidade Car-
mela Dutra - Lins de Vascon-
celos; Hospital Maternidade
Herculano Pinheiro — Madu-
reira; Hospital Maternidade
Alexander Fleming — Mare-
chal Hermes; Hospital Mater-
nidade Maria Amélia Buarque
de Hollanda - Centro; Hospi-
tal Maternidade Paulino Wer-
neck - I1Tha do Governador;
Hospital da Mulher Mariska
Ribeiro —Bangu; Maternidade
Leila Diniz - Barra da Tijuca;
Maternidade da Rocinha -
Rocinha; Servico de emer-
géncia da Policlinica César
Pernetta — Méier; Instituto
Municipal Philippe Pinel -
Botafogo; UIS Arthur Villa-
boim - Paquetd; UPA de Vila
Kennedy; UPA da Rocinha;
UPA do Complexo do Alemdo;
UPA da Cidade de Deus; UPA
Manguinhos; UPA de Santa
Cruz / Jodo XXIII; UPA do
Engenho de Dentro; UPA de
Madureira; UPA de Costa Bar-
ros; UPA de Senador Camara.
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Quarta-feira 24 a Sexta-feira 26 de Dezembro de 2025

0 Novo Ciclo
Estratégico do
Botafogo para 2026
com Martin Anselmi

Foto: Jonathan Moscrop

Por Luan Leonardo

O Botafogo
oficializou a
contratacdo do
técnico argen-
tino Martin
Anselmi, de 40
anos, como o
sucessor de Davide Ancelotti
para a proxima temporada.
O acerto, consolidado nesta
segunda-feira apos negocia-
coes diretas com John Tex-
tor, proprietdrio da SAF alvi-
negra, fundamentou-se em
uma convergéncia de visdes
sobre a identidade tdtica
do clube. O principal dife-
rencial para a aceitacdo do
convite foi a oportunidade
de iniciar o planejamento
do Rio de Janeiro desde a
pré-temporada, permitindo
que o ex-treinador do Porto
implemente seus conceitos
de forma integral, sem as
limitac6es de um trabalho
em andamento.

A diretoria do Botafogo bus-
cou em Anselmi a personi-
ficacao do “Botafogo Way™:
um modelo de jogo caracte-
rizado pela intensidade no
meio-campo, verticalidade e
um DNA ofensivo agressivo.
A capacidade do argentino
de propor variagdes taticas
e sua dedicacdo ao estudo
detalhado dos adversarios
foram pontos determinan-
tes para a escolha. Fontes
ligadas a negociacao des-
crevem Anselmi como um
profissional transparente
e enérgico, atributos que
Textor considera essenciais
para liderar um elenco que
busca se consolidar como
forca hegemonica no futebol
sul-americano.

Motor Tricolor:
Canobbio lidera
ranking mundial de
intensidade fisica

_Foto: Marcelo Gongalves

Por Luan Leonardo

O atacante
uruguaio
Agustin
Canobbio, do
Fluminense,
encerra a
temporada
de 2025 consolidado como
um dos atletas mais produ-
tivos do futebol global sob
o prisma da performance
fisica. Segundo levanta-
mento divulgado pelo pres-
tigiado Observatorio de
Futebol do CIES (Centro
Internacional de Estudos de
Esporte), no ultimo domingo
(21), Canobbio lidera o ran-
king mundial de distancia
percorrida em alta intensi-
dade. O estudo, que moni-
tora as 47 principais ligas do
planeta, revelou que o joga-
dor tricolor acumulou 1.375
metros em sprints acima de
20 km/h, superando nomes
de ligas europeias como a
francesa e a inglesa.
Alideranca de Canobbiondo
é um dado meramente esta-
tistico, mas um reflexo da
engrenagem tatica do Flu-
minense ao longo do ano.

-

\4

Foto: Gilvan de Souza

Flamengo traca estratégia
para enfrentar calendario

Por Luan Leonardo

Apés um
2025 irre-
tocavel,
marcado
pelas con-
quistas da
Libertadores, Brasileirao,
Carioca e Supercopa Rej,
o Flamengo inicia o pla-
nejamento para o pro-
ximo ciclo sob o signo
da cautela. Em analise
recente, o diretor de
futebol rubro-negro,
José Boto, admitiu que
a manutencdo do topo
exigira um rigor logistico
superior ao habitual. A
principal preocupacdo
da cupula do Ninho do
Urubu nao reside ape-
nas no reforco do plantel
que passara por ajustes
pontuais, mas na preser-
vacdo da higidez mental
e fisica dos atletas diante
de um calenddrio severa-
mente comprimido.

O grande desafio
reside no hiato entre o
encerramento da Copa

em 2026

Intercontinental, em
dezembro de 2025, e o
inicio das competicoes
nacionais em marcgo
de 2026. Com as férias
dos jogadores inicia-
das apenas no dia 18
de dezembro, o clube
tera de administrar um
periodo de descanso fra-
cionado, agravado pela
realizacdao da Copa do
Mundo em junho. Joga-
dores convocados terdo
o tempo de recuperacdo
reduzido, o que obriga o
departamento de fute-
bol a projetar uma rota-
tividade de elenco mais
agressiva e cientifica-
mente embasada.

Embora o Flamengo
tenha reafirmado sua
vocagdo para o protago-
nismo em torneios de
mata-mata, José Boto
revelou que o Campeo-
nato Brasileiro sera a
prioridade maxima. O
diretor argumenta que a
previsibilidade técnicado
Brasileirdo, comparada
a natureza imprevisivel

da Libertadores, per-
mite uma gestdo derisco
mais solida. Para o diri-
gente portugués, garan-
tir o dominio no cena-
rio doméstico é a forma
mais eficaz de manter a
estabilidade institucio-
nal perante a pressdo
da torcida carioca e da
imprensa especializada,
cujos niveis de exigén-
cia estardo inflacionados
pelo sucesso pretérito.

Como medida imediata,
o clube ja delegou a
equipe sub-20 a respon-
sabilidade de disputar
as primeiras rodadas
do Estadual. A deci-
sdo visa garantir que
as principais pecas do
elenco possam “limpar
acabec¢a” erealizar uma
pré-temporada robusta.
Para o futebol do Rio de
Janeiro, o planejamento
do Flamengo serve como
termoOmetro: em 2026, a
eficiéncia fora de campo
serd tdo determinante
quanto o talento técnico
no gramado.

Vasco projeta 2026 com corte de
gastos e foco em reforcos pontuais

Por Luan Leonardo

Encerrada
a tempo-
rada de
2025 com
ovice-cam-
peonato da
Copa do Brasil, o depar-
tamento de futebol do
Vasco da Gama, sob a
lideranca de Pedrinho,
Felipe e Admar Lopes, ini-
ciauma complexa transi-
cdo para 2026. O desafio
central da gestdo é con-
ciliar aresponsabilidade
financeira imposta pela
recuperacdo judicial com
anecessidade de entregar
um elenco competitivo ao
técnico Fernando Diniz.
A estratégia imediata
focanareducdo da folha
salarial através de uma
“limpa” profunda, que ja
contabiliza a rescisdao de
Jean David e as provaveis

saidas de nomes como
Mauricio Lemos e Pauli-
nho Paula.

Para viabilizar novos
investimentos, o clube
busca negociar atle-
tas sem espaco, como
Riquelme e Sforza,
enquanto avalia a per-
manéncia de jogadores
subutilizados na reta
finaldo ano. A prioridade
orcamentaria esta defi-
nida: a aquisicao defini-
tiva do trio Cuesta, Robert
Renan e Andrés Gomez.
Paralelamente, a direto-
ria monitora o mercado
sul-americano, tendo for-
malizado uma proposta
de empréstimo pelo meia
colombiano Johan Rojas,
visando suprir caréncias
criativas do plantel.

Noentanto,opontonevral-
gico do planejamento

para 2026 atende pelo
nome de Rayan. O jovem
atacante é alvo de assé-
dio europeu, mas conta
com o0 apoio de Diniz
para permanecer no Rio
de Janeiro e consolidar
sua maturacao técnica.
A manutencdo da joia
até, pelo menos, o meio
do ano é vista como um
pilar esportivo, embora
a pressao financeira
possa forcar uma venda
prematura. O Vasco que
emerge para o proximo
ciclo tera de ser cirurgico:
sem grandes orcamentos
para contratacdes bom-
basticas, a eficiéncia na
prospeccao de reforcos
e a manutencado de seus
principais ativos serao as
chaves para evitar a ins-
tabilidade no Campeo-
nato Brasileiro e buscar
a redencdo nos torneios
de mata-mata.

Foto: Mateus Bonomi

Nocaute de Anthony
Joshua deixa Jake Paul
com fraturas na mandibula

Por Luan Leonardo

O combate entre Jake Paul
e Anthony Joshua, reali-
zado em Miami, encerrou-
-se com consequéncias
severas para o influen-
ciador norte-americano.
Ap6s ser nocauteado pelo
ex-campedo mundial dos
pesos-pesados, Paul foi
submetido a uma cirurgia
de emergéncia para tratar
duas fraturas na mandi-
bula e a perda de dentes.
O procedimento incluiu a
implantacdo de placas de
titanio para estabilizar a
face do pugilista, que agora
enfrenta um periodo de
recuperacao restrito a die-
tas liquidas e afastamento
total dos ringues.

O episddio levanta um
debate necessario sobre
os limites das exibicoes
midiaticas no boxe profis-
sional. Ao aceitar o duelo

contra um medalhista de
ouro olimpico e atleta natu-
ralmente mais pesado, Jake
Paul exp0s-se a um risco
fisico que transcende o
entretenimento. O “salto
ousado” resultou em lesGes
estruturais graves, eviden-
ciando o abismo técnico e
de poténcia entre um cria-
dor de contetido e um peso-
-pesado de elite.

Apesar do trauma, Paul
sinalizou que ndao abando-
nara amodalidade. O plano
agora é recuar estrategi-
camente para a categoria
peso-cruzador, buscando
adversarios compativeis
com seu nivel de experién-
cia.Parao cendrio daslutas,
orevés de Paul serve como
um lembrete rigoroso: na
“nobre arte”, a negligéncia
técnica diante de adversa-
rios de alto calibre costuma
ser cobrada com danos

permanentes.

Foto: Divulgagéo

0 Ano de Sombras de
Lewis Hamilton

Por Luan Leonardo

A temporada de 2025 mar-
cou o capitulo mais opaco
da vitoriosa carreira de
Lewis Hamilton. Em seu
ano de estreia pela Ferrari,
o britanico encerrou o ciclo
sem conquistar um dnico
podio, marca negativa
inédita em sua trajetdria
na Formula 1. Sexto colo-
cado no Mundial, Hamil-
ton acumulou apenas 190
pontos, ficando 86 atras de
seu companheiro, Charles
Leclerc, que subiu ao pédio
sete vezes.

O desempenho sofrivel

Foto: Marcel van Dorst

refletiu a incapacidade
mutua de evolucdo entre
piloto e escuderia. Hamil-
ton sofreu com problemas
cronicos de adaptagdo ao
carro italiano, enquanto a
Ferrari persistiu em erros
estratégicos e técnicos que
impediram vitorias em
Grandes Prémios. O tnico
triunfo, na prova sprint da
China, ndo computa para
as estatisticas oficiais, dei-
xando o heptacampedo em
um jejum amargo. Para
2026, resta o desafio de
converter a frustragdo téc-
nica em competitividade,
sob o risco de obsolescén-
cia precoce em Maranello.
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