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Santa Teresa terá seis 
dias de programação 

para celebrar 245 anos 
de criação do bairro

Campos soma 400 
exames e cobra acesso 

no Outubro Rosa

Festival de comédia 
com mais de 13 

atrações em uma 
única noite na Barra

Obras transformam e 
melhoram qualidade de vida 

de moradores do Parque 
Vila Nova e Vila Ideal

CULTURA ESPORTES
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TSE anula votos 
de Garotinho, 
e Ruas vence 

governo do Rio 
no 1º turno

O plenário do Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE) decidiu na quinta-
feira (8), por 5 votos a 2, anular os 
274.411 votos recebidos por Anthony 
Garotinho (Republicanos) na eleição 
para o governo do Rio de Janeiro, 
realizada no último domingo (4). Com 
a exclusão dos votos, Douglas Ruas 
(PL), que havia terminado o primeiro 
turno com 49,27% dos votos válidos, 
ultrapassa 50% e é eleito governador 
no primeiro turno.
A nova totalização deverá ser feita 
pelo Tribunal Regional Eleitoral 
do Rio de Janeiro (TRE-RJ). Antes 
da decisão, Ruas tinha 4.271.199 
votos, enquanto Eduardo Paes 
(PSD) somava 3.706.984. Garotinho 
havia recebido 274.411 votos, 
equivalentes a 3,71%.

A Polícia Federal deflagrou nesta quinta-
feira, 8, a Operação Em Nome do Pai para 
investigar possível favorecimento a empresas 
dos setores imobiliário e de construção civil 
por meio de decisões judiciais. Seis mandados 
de busca e apreensão foram cumpridos em 
endereços de Icaraí, em Niterói, por ordem do 
Superior Tribunal de Justiça. Segundo a PF, a 
investigação começou a partir de elementos 
enviados pela Corregedoria-Geral do Tribunal 
de Justiça do Rio de Janeiro, reunidos em 
procedimento administrativo instaurado para 
apurar a conduta de um magistrado.
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Suspeita de 
corrupção chega 
à Justiça PF faz 

buscas em Icaraí

ANUNCIE
Canal de Vendas
(21)  99612-7579

Cederj abre 440 vagas no 
em São Gonçalo para 2027

STJD arquiva investigação de suspeita 
de manipulação de Lucho Acosta

Brasil dobra recorde 
de voluntários para 

Copa do Mundo 
Feminina

PoderData/Aya: Flávio Bolsonaro tem 53% 
dos votos válidos no 2º turno; Lula, 47%
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Rio Bonito adiou, sem 
nova data, o Pregão Ele-
trônico 27/2026, para 
comprar medicamentos 
essenciais e abastecer a 
rede municipal durante 
12 meses. O aviso de adia-
mento suspende a disputa 
e deixa em aberto quando 
o processo será retomado.
A decisão administrativa 
pode ter justificativa téc-
nica, mas o efeito sobre o 
abastecimento não pode 
ficar sem resposta. A Pre-
feitura precisa informar 
se há estoque suficiente 
para pronto-socorro, UPA, 
unidades básicas e equi-
pes de Saúde da Família 
durante a suspensão.
Medicamento essencial 
não admite improviso. Se 
a licitação foi interrom-
pida, o município deve 
explicar a causa, publicar 
nova previsão e detalhar 
qual plano garante conti-
nuidade até a contratação.
Também é necessário 
informar se algum item já 
apresenta risco de baixa 
ou ruptura de estoque. O 
cidadão não pode desco-
brir eventual falta apenas 
no balcão da unidade.
Adiar um pregão é pos-
sível. Adiar informação 
sobre abastecimento, 
não. Saúde pública exige 
transparência sobre esto-
que, prazo e solução antes 
que a falha chegue ao 
paciente.
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Servidora de 
Macaé é eleita 
conselheira 

Aulas de 
Mecânica 
de Bicicletas 
têm início em 
Campos

O curso de Mecânica de 
Bicicletas, promovido pela 
Secretaria Municipal de 
Qualificação e Emprego de 
Campos dos Goytacazes, 
deu início nesta sexta-fei-
ra (15) às aulas práticas da 
segunda turma. A forma-
ção é estruturada de for-
ma intercalada, alternando 
momentos teóricos com 
atividades práticas, garan-
tindo que o conhecimen-
to adquirido em sala seja 
aplicado de imediato.
Já no segundo dia, os alunos 
tiveram a oportunidade de 
conhecer de perto a rotina 
de uma o� cina. Entre eles, 
está Alex Barcelos, vigilan-
te patrimonial, que decidiu 
participar para ampliar seus 
conhecimentos e adquirir 
novas habilidades. “É uma 
experiência muito enrique-
cedora, porque já consegui-
mos colocar a mão na massa 
desde o início e entender na 
prática como tudo funcio-
na”, destacou.
O instrutor Wanderson 
Bueno celebrou o início das 
atividades práticas: “Estou 
muito feliz em ver essa se-
gunda turma começando 
com tanto entusiasmo. É 
grati� cante acompanhar 
cada aluno evoluindo e se 
sentindo mais con� ante 
para atuar nessa área”.

.

Rio Bonito: Colégio municipal recebe ações 
do Programa de Resistência às Drogas

Jabutis resgatados em 
Teresópolis voltarão 

para o Maranhão

Prefeito Fábio do Pastel 
se reúne com diretores 
das escolas municipais

O Programa Educacional 
de Resistência às Drogas 
(Proerd) chega à Escola 
Municipal Astério Alves 
de Mendonça, na Man-
gueirinha, na terça-fei-
ra, dia 19 de agosto. O 
PROERD é um programa 
desenvolvido em parce-
ria com a Polícia Militar, 
escolas, pais, professores 
e a comunidade local. O 
público alvo são alunos 
do 4º ao 7º ano do ensino 
fundamental com idades 
entre 9 e 14 anos. O pro-
grama tem o objetivo de 
estimular os jovens a bus-
car qualidade de vida e 
afastá-los do caminho da 
violência e das drogas.
Como Funciona – O pro-
grama consiste em uma 
ação conjunta entre o Po-

licial Militar devidamente 
capacitado, chamado Poli-
cial PROERD, educadores, 
estudantes, pais e a comu-
nidade. Oferece estratégias 
preventivas visando refor-
çar os fatores de proteção, 
em especial, que favore-

çam o desenvolvimento da 
resistência da criança e do 
adolescente que pode cor-
rer o risco de se envolver 
com drogas e problemas de 
comportamento violento.
“O Programa busca for-
mar cidadãos conscientes 

e responsáveis, capazes 
de fazer escolhas seguras 
e saudáveis, além de pro-
mover a cultura da paz e 
contribuir para uma socie-
dade mais segura”, explica 
a secretária de Educação, 
Mônica Magrini.

Resgatados em uma ope-
ração da Polícia Rodo-
viária Federal na rodovia 
BR-116, trecho de Três 
Córregos, em Teresópo-
lis, duas semanas atrás, 
os cerca de 600 � lhotes 
de jabuti-piranga (Che-
lonoidis carbonarius) 
encontrados em malas 
de um criminoso, que 
viajava da Bahia para o 
Rio de Janeiro, voltarão 
para o seu local de ori-

gem. Eles serão encami-
nhados para o Centro de 
Triagem de Animais Sil-
vestres do Ibama, em São 
Luís, no Maranhão. Po-
rém, como estavam bas-
tante debilitados diante 
das condições que foram 
encontrados e estavam 
sendo transportados, 
atualmente eles estão 
no Instituto Vida Livre, 
no Jardim Botânico, na 
Zona Sul do Rio.

O prefeito Fábio do Pas-
tel, recebeu, na sexta-feira 
(15/08), os diretores das 
escolas da rede municipal 
para um café da manhã 
no gabinete. O encontro 
reuniu representantes de 
todas as unidades escola-
res e teve como objetivo 

fortalecer o diálogo com a 
gestão municipal, alinhar 
ações e abordar estraté-
gias para a continuidade 
das atividades no segun-
do semestre letivo.
Durante a reunião, o pre-
feito destacou a impor-
tância do encontro.

"Carlota Joaquina, Princesa do Brazil" 
retorna ao cinema após 30 anos

A pouco menos de três me-
ses para o início da COP30 
em Belém, tem crescido o 
interesse dos brasileiros 
sobre a Conferência das 
Nações Unidas sobre as 
Mudanças Climáticas.
As buscas feitas na internet 
sobre o evento tiveram um 
aumento de 440% entre os 
dias 1 e 8 de agosto. O país li-
dera o ranking global de bus-

cas. Os dados foram enviados 
pelo Google.
As principais perguntas feitas 
por brasileiros são em rela-
ção ao signi� cado da COP30 
e quando ela acontecerá. As 
dúvidas mais comuns são so-
bre o que é o evento, onde vai 
ser realizado e até se haverá 
alguma atividade no Rio de 
Janeiro (eventos o� ciais estão 
previstos apenas em Belém).

Buscas de brasileiros sobre COP30 na 
internet crescem 440% em agosto

Macaé garantiu representação 
na 6ª Conferência Estadual 
das Cidades do Rio de Janei-
ro, realizada nesta semana na 
capital � uminense. A arquite-
ta e urbanista Lívia Lopes da 
Silva, servidora da Secretaria 
de Mobilidade Urbana, foi 
eleita Conselheira Estadual das 
Cidades no segmento Poder 
Executivo Municipal, repre-
sentando toda a Região Norte 
Fluminense.
A atuação no Conselho Es-
tadual das Cidades é funda-
mental para assegurar que as 
demandas e realidades dos 
municípios da região sejam 
consideradas na formulação 
de políticas públicas estaduais 
voltadas ao desenvolvimento 
urbano.
O evento reuniu represen-
tantes do poder público, mo-
vimentos sociais, entidades 
pro� ssionais e acadêmicas, 
classe trabalhadora, setor em-
presarial, organizações não 
governamentais e sociedade 
civil, com o objetivo de deba-
ter e construir coletivamente 
o futuro das políticas urbanas 
no estado do Rio de Janeiro. O 
coordenador de Planejamento 
da Mobilidade Urbana, Rui 
Paiva, também participou da 
conferência.
A conferência contou com a 
participação de mais de 1,5 mil 
pessoas por dia, envolvendo 75 
municípios � uminenses. 

Marco da retomada do cine-
ma brasileiro nos anos 1990, 
o � lme Carlota Joaquina, 
Princesa do Brazil voltou às 
salas de cinema do país nes-
te � m de semana, 30 anos 
após seu lançamento o� cial, 
em 1995. A versão remas-
terizada, em 4K, estreou na 
quinta-feira (14) em Rio de 
Janeiro, São Paulo, Brasília, 
Belo Horizonte, Salvador, 
Fortaleza, Niterói, Porto 
Alegre, Belém e São Luís.
A obra se passa entre o � m 
do Século 18 e o início do 
Século 19 e conta a história 
da menina espanhola que, 
aos 10 anos de idade, é pro-
metida a João, príncipe de 
Portugal, coroado D. João 
VI após o agravamento da 

saúde de sua mãe e a morte 
do irmão que estava à sua 
frente na linha de sucessão.  

A icônica personagem chega 
ao Brasil com a Família Real 
de Portugal, em meio às tur-

bulências provocadas pela 
Revolução Francesa e pelas 
ameaças de invasão napo-
leônica, que levam a Corte 
Portuguesa a realizar uma 
fuga histórica e silenciosa 
para sua principal colônia, 
estabelecendo a capital do 
império no Rio de Janeiro e 
mudando para sempre a his-
tória dos dois países.
Na trama, a jovem princesa 
é vivida na infância por Lud-
mila Dayer. Marieta Severo 
interpreta Carlota Joaquina 
na vida adulta, e o elenco 
conta ainda com grandes 
nomes como Marco Nanini, 
como Dom João VI; Marcos 
Palmeira, como Dom Pedro 
I; e Vera Holtz, como Maria 
Luísa de Parma.
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Maricá libera guias
e cobra transparência

Maricá passou a liberar 
antecipadamente bole-
tos de parcelas de débi-
tos já negociados com a 
Prefeitura. A mudança 
vale para acordos ordi-
nários de dívidas tribu-
tárias e não tributárias 
e permite retirar, ainda 
neste ano, guias que 
vencerão no exercício 
seguinte.
A medida reduz a cor-
rida de janeiro, mas a 
antecipação não elimina 
um ponto que precisa 
ser explicado ao contri-
buinte: os valores dos 
anos seguintes passam 
por atualização mone-
tária anual. A Prefei-
tura deve informar de 
forma clara quando essa 

Iguaba Grande recebe, 
de sábado, 10, até 31 de 
outubro, a Expo Mundo 
dos Robôs na Praça da 
Estação. A programação 
é gratuita e terá horários 
próprios no feriadão e nos 
demais dias.
A atração integra uma 
contratação pública esti-
mada em R$ 150 mil. O 
valor exige transparência 
proporcional ao evento: 

a Prefeitura deve infor-
mar estrutura contratada, 
número efetivo de robôs, 
apresentações incluídas 
e critérios usados para 
justificar o preço. Evento 
gratuito não significa 
custo zero. O público tem 
direito de saber quanto foi 
pago e o que será entre-
gue. Divulgação infantil 
não substitui prestação 
de contas.

atualização é aplicada, 
qual índice será usado e 
em que momento o boleto 
passa a refletir o valor defi-
nitivo. Os acordos podem 
chegar a 60 parcelas. As 
guias estarão disponíveis 
nos polos do Simplifica 

Maricá Cidadão, no Centro 
e em Itaipuaçu, e no Sim-
plifica Maricá Empresas, 
em São José do Imbassaí.
Facilitar a retirada é posi-
tivo. Mas serviço tributá-
rio exige previsibilidade. O 
contribuinte precisa saber 

quanto deve, quando 
vence e qual regra rea-
justa a parcela. Sem essas 
respostas, a antecipação 
melhora a fila, mas não 
resolve a transparência 
real da cobrança munici-
pal efetiva.

Cabo Frio recebe 
neste sábado, 10, 
a comemoração 
de oito anos do 
Canta Cabo Frio, no 
Campo de Unamar, 
em Tamoios. A pro-
gramação começa 
às 15h e terá shows 
de Tiee, Luís Miguel, 
Dennis Willy e Léo 
Lukan. A entrada 
depende da troca de 
2 quilos de alimen-
tos não perecíveis 
por ingresso.
A festa havia sido 
m a r c a d a  p a r a 
setembro e foi 
adiada por causa 
das chuvas. Os 
ingressos já obtidos 
continuam válidos. 

Para quem ainda 
não tem entrada, 
a troca ocorre na 
Loja Píer, no Sho-
pping Unapark, em 
Unamar.
O serviço precisa 
ser tratado com 
clareza. A organiza-
ção deve informar 
até quando haverá 
troca, quantidade 
de ingressos dispo-
níveis e destino dos 
alimentos arrecada-
dos. Evento solidá-
rio exige rastreabi-
lidade da doação, 
não apenas apelo 
promocional.
Também cabe ao 
apoio municipal 
esclarecer estrutura 

d e  s e g u r a nç a , 
trânsito, limpeza 
e atendimento de 
emergência para o 
público esperado. 
O custo público, se 
houver, deve ser 
informado.
A prog ramação 
c u l t u r a l  p o d e 

m o v i m e n t a r 
Tamoios, mas a 
contrapart ida é 
organização trans-
pa rente .  Quem 
entrega alimento 
precisa saber onde 
a doação chegará; 
quem vai ao evento 
precisa encontrar 

acesso, segurança 
e informação sem 
improviso. Depois, 
organização e Pre-
fe it u r a  de ve m 
divulgar quanto foi 
arrecadado, para 
onde foi enviado e 
qual apoio público 
foi mobilizado.

WELLYNGTON INÁCIO

Foto: Divulgação / Prefeitura

Crédito da foto: Divulgação / Prefeitura de Saquarema

Crédito da foto: Divulgação / Prefeitura de Itaboraí (arquivo)

Itaboraí avança
mas falta prazo

Saquarema tem selo
e cobra manutenção

Rio das Ostras e o Incra 
iniciam em Cantagalo 
um projeto piloto para 
separar imóveis rurais de 
ocupações que ganharam 
características urbanas. 
O trabalho alcançará o 
núcleo em torno da Praça 
Waldemar Alves Barce-
los, da escola municipal 
e da unidade de saúde, 
segundo o município.
A iniciativa pode abrir 
caminho para regulari-
zação fundiária, mas o 
anúncio ainda deixa uma 
lacuna central: o crono-
grama não está fechado. 
Sem prazo, o morador não 
sabe quando será cadas-
trado, quais documentos 
serão exigidos, nem qual 
critério definirá se o imó-
vel permanece sob res-
ponsabilidade do Incra 
ou passa para a gestão 
municipal.
Regularização fundiária 
não pode virar promessa 
indefinida. Prefeitura e 
Incra precisam publicar 
etapas, responsáveis, 
calendário e número esti-
mado de imóveis alcan-
çados. Também devem 
explicar como serão 
tratadas situações de 
conflito entre atividade 
rural, moradia consoli-
dada e limites urbanos. 
Mapeamento só tem valor 
público quando termina 
em procedimento claro, 
com segurança jurídica 
e resposta objetiva para 
quem ocupa a área há 
anos sem resposta clara.

Saquarema terá uma 
quarta praia com Ban-
deira Azul na tempo-
rada 2026/2027. Gra-
vatá foi aprovada junto 
de Itaúna, Prainha e 
Vila, após avaliação de 
critérios de qualidade 
da água, gestão ambien-
tal, segurança, serviços 
e educação ambiental.
O selo, porém, não pode 
ser tratado como tarefa 
encerrada. A Prefeitura 
informou que terá até 
o fim do ano para exe-
cutar ajustes antes do 

hasteamento.
A cobrança agora é 
objetiva: quais ade-
quações faltam, quanto 
custarão e qual o prazo 
de entrega? Certifica-
ção ambiental exige 
manutenção, não ceri-
mônia. Se Gravatá rece-
beu reconhecimento 
internacional, o muni-
cípio precisa mostrar 
como garantirá lim-
peza, segurança, fis-
calização e qualidade 
da água durante toda 
a temporada.

Itaboraí asfaltou 320 
metros da Rua 8, no BNH 
da Reta, e mantém pre-
visão de pavimentação e 
iluminação em LED nas 
ruas 2 e 10. A interven-
ção atende uma área que 
conviveu por anos com 
lama e dificuldade de 
circulação.
O trecho entregue é con-
creto, mas não autoriza 
tratar o bairro como 
obra concluída. A Pre-
feitura precisa informar 

extensão total prevista, 
cronograma das próxi-
mas ruas e a data das 
luminárias.
Morador não vive de 
anúncio. Vive de rua 
transitável, drenagem 
funcionando e ilumina-
ção acesa. Cada etapa 
prometida deve apare-
cer em prazo verificá-
vel. Se houver atraso, a 
administração precisa 
explicar a causa e apre-
sentar nova data.

Foto: Divulgação

Iguaba leva robôs
e cobra gasto público

Cabo Frio faz festa 
solidária e cobra 

destino das doações

Rio das Ostras 
cobra prazo 

em Cantagalo Rio Bonito 
adia compra 
de remédios
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Uma faixa instalada no 
Morro do Castro passou a 
impor regras a motoristas 
e motociclistas. O aviso 
determina vidros abertos, 
pisca-alerta ligado e res-
trições ao uso de celular 
e a manobras com motos. 
Moradores atribuíram 
a faixa ao tráfico, mas 
não há confirmação ofi-
cial sobre a autoria. Esse 
ponto precisa ser preser-
vado: relato de moradores 
não autoriza tratar como 
fato comprovado quem 
instalou ou ordenou as 
regras. O conteúdo, porém, 

é grave porque sugere 
tentativa de substituir a 
autoridade pública por 
comando informal sobre 
circulação local.
As autoridades precisam 
informar se identifica-
ram os responsáveis, se a 
faixa foi retirada e quais 
medidas foram adotadas. 
Quando regras privadas 
vêm acompanhadas de 
ameaça, ausência de res-
posta pública vira parte 
do problema. A resposta 
deve ser visível, documen-
tada e compatível com a 
gravidade.

A Polícia Federal defla-
grou nesta quinta-feira, 8, 
a Operação Em Nome do 
Pai para investigar possí-
vel favorecimento a empre-
sas dos setores imobiliário 
e de construção civil por 
meio de decisões judiciais. 
Seis mandados de busca e 
apreensão foram cumpridos 
em endereços de Icaraí, em 
Niterói, por ordem do Supe-
rior Tribunal de Justiça.
Segundo a PF, a investigação 
começou a partir de elemen-
tos enviados pela Correge-
doria-Geral do Tribunal de 
Justiça do Rio de Janeiro, 
reunidos em procedimento 
administrativo instaurado 
para apurar a conduta de 
um magistrado. A corpora-
ção afirma que as decisões 
sob apuração teriam ocor-
rido enquanto vantagens 
indevidas seriam repassa-
das à família do juiz por 
meio de imóveis, descontos 
comerciais excepcionais, 
pagamentos indiretos, inter-
postas pessoas e empresas 
ligadas aos investigados.
O caso exige separação rigo-
rosa entre suspeita e res-
ponsabilidade comprovada. 

Até agora, o que existe é 
uma investigação com 
medidas cautelares auto-
rizadas pelo STJ. Busca e 
apreensão não equivale a 
condenação, e a eventual 
responsabilidade de cada 
investigado dependerá da 
prova reunida e das deci-
sões judiciais posteriores.
A PF informou ainda que os 
atos de corrupção investiga-
dos teriam ocorrido quando 
o magistrado atuava na pri-
meira instância, enquanto 
os supostos atos de lava-
gem de dinheiro teriam se 
prolongado no tempo. Os 
fatos podem, em tese, carac-
terizar organização crimi-
nosa, corrupção e lavagem 
de dinheiro.
A operação atinge um ponto 
sensível para Niterói. Ica-
raí não aparece apenas 
como endereço de cum-
primento de mandados: o 
caso envolve suspeita de 
interferência privada em 
decisões judiciais com pos-
sível benefício a empresas 
de construção e mercado 
imobiliário, setores que têm 
impacto direto sobre ocu-
pação urbana, patrimônio 

A greve dos servidores 
do Detran-RJ, iniciada 
na quarta-feira, 7, altera 
a rotina de usuários que 
dependem de serviços do 
órgão no estado e pode 
atingir atendimentos em 
Niterói. A paralisação foi 
aprovada pelo sindicato 
da categoria por tempo 
indeterminado, com rei-
vindicações ligadas à car-
reira e à valorização dos 
servidores.
O Detran-RJ informou que 
os postos permanecem 
abertos, mas reconheceu 
possibilidade de impacto 
em parte dos atendimen-
tos. A identificação civil 
segue funcionando nor-
malmente porque a emis-
são de carteiras de iden-
tidade é realizada por 
equipes terceirizadas.
Nos serviços veiculares, 
quem não conseguir con-
cluir o procedimento no 
dia marcado poderá retor-
nar à mesma unidade em 
até cinco dias úteis depois 
da normalização das ati-
vidades, sem necessidade 
de novo agendamento. 
Na área de habilitação, 
candidatos devem con-
firmar com as autoesco-
las a situação de provas 
e exames. Exames eletrô-
nicos cancelados durante 

Uma interdição emergen-
cial na Estrada Caetano 
Monteiro, na altura da 
Associação Pestalozzi, 
provocou forte retenção 
no sentido Largo da Bata-
lha. Segundo a NitTrans, 
o bloqueio foi necessário 
por serviço emergencial.
No sentido Maria Paula, 
a circulação passou a 
funcionar em sistema 
de siga e pare. Agentes 
da NitTrans foram envia-
dos ao local para orientar 
motoristas.
A alternativa é a Estrada 
Francisco da Cruz Nunes, 

seguindo pela Avenida 
Nelson de Oliveira e Silva, 
DPO da Vila Progresso, 
Avenida Tomás Edison 
de Andrade Vieira e Rua 
das Árvores.
O problema não é ape-
nas o engarrafamento 
do momento. Interdição 
emergencial em corredor 
precisa vir com informa-
ção objetiva sobre causa, 
duração prevista, horário 
de liberação e prazo real. 
Sem isso, o motorista só 
descobre a dimensão do 
bloqueio quando já está 
preso na fila.

CRÉDITO: Polícia Federal / Comunicação Social da PF no Rio de Janeiro

CRÉDITO: Detran-RJ

e confiança institucional.
A cobrança agora não deve 
ser por espetáculo policial, 
mas por esclarecimento. 
A investigação precisa 
identificar quais decisões 
estão sob suspeita, quais 

empresas teriam sido favo-
recidas, quais vantagens 
foram efetivamente ras-
treadas e se houve dano 
concreto ao interesse 
público. Também cabe às 
instituições envolvidas 

informar, dentro dos limi-
tes legais, o avanço das 
apurações sem transfor-
mar silêncio processual 
em terreno para versões 
interessadas. Transparên-
cia, neste caso, não significa 

antecipar culpa; significa 
permitir que a sociedade 
acompanhe se os contro-
les internos, disciplinares 
e criminais funcionaram 
corretamente diante de sus-
peitas graves.

a paralisação terão de ser 
reagendados pelo usuá-
rio, sem cobrança de taxa 
adicional.
O órgão também infor-
mou que exige a manu-
tenção mínima de 30% 
do efetivo, conforme 
a legislação aplicável. 

Isso, porém, não elimina 
o risco de filas, remarca-
ções e perda de tempo 
para quem já tinha aten-
dimento previsto.
Para o usuário de Niterói, 
a orientação prática é con-
ferir o serviço antes de se 
deslocar. O Detran precisa 

atualizar quais unidades 
operam, quais atividades 
foram afetadas e qual 
prazo será aplicado a cada 
caso. Greve é direito; dei-
xar o cidadão sem infor-
mação precisa sobre o 
que funciona não pode 
ser parte da paralisação.

Foto: Reprodução

Greve do Detran muda atendimento
Serviços entram em rota de espera

PRF prende em Niterói procurado pela Justiça
Fiscalização na BR-101 cumpre mandado do Pará
A Polícia Rodoviária Fede-
ral prendeu na terça-feira, 
6, durante fiscalização na 
BR-101, em Niterói, um 
homem procurado pela 
Justiça do Pará por tráfico 
e associação para o tráfico. 
A abordagem ocorreu por 
volta das 17h30, na altura 
do km 322.
Segundo a PRF, agentes do 
Grupo de Patrulhamento 
Tático abordaram um Fiat 
Argo branco após flagra-
rem ocupantes sem cinto. 

Na consulta aos documen-
tos, os policiais identifica-
ram um mandado de pri-
são preventiva expedido 
pela Vara Criminal e de 
Execuções Fiscais de Con-
ceição do Araguaia.
A corporação afirma que 
o preso, conhecido como 
“Zé da Paca”, é apontado 
nas investigações como 
liderança do Comando 
Vermelho no Pará. O man-
dado menciona suspei-
tas de atuação no tráfico, 

negociações de armas 
e participação em deci-
sões internas da facção. 
Essas informações inte-
gram investigação e não 
representam condenação 
definitiva pelos fatos atri-
buídos a ele.
Ainda de acordo com a PRF, 
o homem estaria escon-
dido no Rio de Janeiro 
para evitar o cumprimento 
da ordem judicial. Depois 
da abordagem, foi levado 
para a 76ª DP, no Centro 

de Niterói, e ficou à dis-
posição da Justiça.
O caso exige precisão 
jurídica. O que está com-
provado é a existência 
da ordem de prisão e seu 
cumprimento. As demais 
acusações deverão ser 
examinadas no processo 
competente, com direito 
de defesa. A abordagem 
rotineira, portanto, ter-
minou com uma ordem 
judicial efetivamente 
cumprida.

Bloqueio trava via
Siga e pare na via
Pestalozzi vira nó

Faixa impõe regras no 
Castro Aviso ameaça 

quem desobedece Poder 
público precisa reagir

Suspeita de corrupção chega à Justiça
PF faz buscas em Icaraí, em Niterói
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DER-RJ retoma reparos na
RJ-104 sem prazo final

rodovia exige cronograma

Teatro de São Gonçalo abre
programação para outubro

O PAM Coelho passou a 
integrar a Linha de Cuidado 
do Sobrepeso e Obesidade 
de São Gonçalo, ampliando 
o atendimento especiali-
zado para adultos com obe-
sidade grave. A unidade se 
soma ao PAM Neves, que já 
atende adultos, e à Clínica 
da Criança, no Zé Garoto, 
voltada ao público infantil 
e adolescente.
A ampliação não significa 
atendimento por procura 
direta. O primeiro passo 
continua sendo a Unidade 
de Saúde da Família. É na 
USF que o paciente será 
avaliado e, quando houver 
indicação, encaminhado 
para a linha de cuidado. 
Para adultos, o programa 
atende pessoas com índice 
de massa corporal igual ou 
superior a 40.

Crédito da foto: Divulgação / arquivo O Dia

As equipes reúnem endo-
crinologista, enfermeiro, 
nutricionista, psiquiatra, 
educador físico e psicólogo. 
Crianças e adolescentes 
podem ser incluídos con-
forme critérios definidos 
pelo serviço, após avalia-
ção clínica básica.

A Prefeitura informa que 
a linha completou um ano 
em setembro e agora ganha 
novo ponto. A divulgação, 
porém, não informa fila 
atual, tempo médio até a 
primeira consulta especiali-
zada nem capacidade men-
sal do PAM Coelho.

O paciente deve procurar 
a USF de referência antes 
do serviço especializado. 
Para a gestão, a cobrança 
é direta: ampliar endereço 
importa, mas o resultado 
precisa aparecer em acesso, 
continuidade e prazo de 
atendimento.

O Vestibular Cederj 2027/1 
abriu 440 vagas para o polo 
de São Gonçalo, distribuí-
das por nove cursos de 
graduação. A oferta inclui 
Administração, Biologia, 
Ciências Contábeis, Com-
putação, Engenharia de 
Produção, Física, Matemá-
tica, Química e Segurança 
Pública. As inscrições 
seguem até 29 de outubro, 
e a prova será aplicada em 6 
de dezembro. A quantidade 
de vagas chama atenção, 
mas o candidato precisa 
olhar além do número. O 
processo exige inscrição 
dentro do prazo, paga-
mento de taxa de R$ 95,50 
e leitura das regras de cada 

curso. Embora a formação 
seja oferecida na modali-
dade a distância, o Cederj 
informa que existem ativi-
dades presenciais obrigató-
rias previstas nos projetos 
pedagógicos. Quem esco-
lher São Gonçalo deve con-
siderar essa exigência antes 
de confirmar a candidatura.
Podem participar pessoas 
que já concluíram ou que 
concluirão o Ensino Médio, 
ou equivalente, até a data 
da matrícula. A seleção terá 
prova objetiva e redação. 
Para a inscrição e a reali-
zação do exame, são acei-
tos documentos oficiais 
de identificação com foto 
e assinatura recentes, entre 

eles identidade, passaporte, 
carteira de trabalho física, 
certificado de reservista, 
CNH e carteiras expedidas 
por ordens ou conselhos 
profissionais. Protocolos e 
documentos sem foto não 
são aceitos.
O principal cuidado é não 
tratar a inscrição como 
mera reserva de vaga. São 
440 oportunidades, não 
440 matrículas garantidas. 
O candidato ainda precisa 
disputar a seleção, cumprir 
exigências documentais e 
observar as atividades pre-
senciais do curso escolhido.
A inscrição deve ser feita 
no portal do Vestibular 
Cederj. Antes de pagar, o 

interessado deve conferir 
curso, polo, calendário e 
condições do edital. Per-
der prazo, escolher curso 
sem considerar a pre-
sencialidade ou chegar 
à prova com documento 
inadequado pode elimi-
nar uma oportunidade que, 
no papel, parece simples. 
O número é expressivo; o 
acesso depende de atenção 
às regras. O edital também 
deve ser consultado antes 
da inscrição, porque con-
centra regras que o resumo 
municipal não substitui. 
A conferência evita erro 
documental, escolha ina-
dequada e pagamento sem 
compreender exigências.

Crédito da foto: Arquivo / A Tribuna

O DER-RJ retomou os 
reparos no pavimento da 
RJ-104, corredor que liga 
Niterói a São Gonçalo, 
mas o anúncio ainda 
deixa uma cobrança 
básica sem resposta: 
quando todo o serviço 
estará concluído. As 
equipes começaram pelo 
Baldeador, em Niterói, 
e o órgão informou que 
toda a rodovia receberá 
intervenção. Para quem 
enfrenta buracos, des-
gaste do asfalto e trechos 
inseguros, dizer que a 
recuperação chegará à 
via inteira é apenas o 
ponto de partida. O tra-
balho prevê recuperação 
do pavimento, reforço 
da sinalização horizon-
tal e vertical, pintura 
de faixas, substituição 
de placas e ações volta-
das à segurança. O DER 
também informou que 
abriu nova licitação para 
manutenção das rodo-
vias estaduais, incluindo 
roçada, drenagem e 
conservação. O pacote 
é amplo. O que falta é 
transformar a lista de 
serviços em calendário 
verificável. Na RJ-104, o 
impacto é direto sobre 
moradores de São Gon-
çalo e Niterói que depen-
dem diariamente do cor-
redor. Sem cronograma 
por trecho, prazo de 
conclusão e indicação 
dos pontos prioritários, 

o usuário continua sem 
saber quando encon-
trará pista recuperada 
no caminho que real-
mente utiliza. A obriga-
ção pública não termina 
no início da obra. É pre-
ciso informar sequência, 
avanço e entrega.
O DER mantém fiscali-
zação de velocidade em 
pontos da RJ-104, inclu-
sive em São Gonçalo, 
o que reforça a neces-
sidade de combinar 
pavimento, sinalização 
e segurança. Fiscalizar 
conduta do motorista é 
parte da política viária; 
conservar a estrada tam-
bém. A retomada deve 
ser acompanhada de 
informação objetiva. Se 
o serviço alcançará toda 
a rodovia, o DER precisa 
dizer por onde seguirá, 
quanto tempo levará e 
como serão comunica-
das mudanças que afe-
tem o tráfego. Sem isso, 
a população recebe a 
notícia da obra, mas não 
consegue acompanhar 
o resultado. A RJ-104 
precisa de manutenção 
executada e de prestação 
de contas que permita 
conferir se o cronograma 
prometido saiu do anún-
cio para a pista. A fiscali-
zação precisa comparar 
publicamente anúncio, 
execução e pendên-
cias. E isso precisa ser 
público.

O Teatro Municipal de 
São Gonçalo abriu a 
programação de outu-
bro com apresentações 
de comédia, música e 
atrações para diferen-
tes faixas etárias. A 
agenda começa nesta 
quinta-feira, 8, e segue 
por todo mês. Parte dos 
eventos tem entrada gra-
tuita; outros dependem 
de compra antecipada.
A primeira atração é 
“Dando Shock no Sis-
tema”, com Walace, às 
19h30, no Teatro Muni-
cipal. A classificação é 
de 14 anos e a entrada é 
gratuita. Na sexta-feira, 
9, o espaço recebe “Bola 
Pra Frente”, também de 
comédia, às 20h, com 
classificação de 14 anos 
e venda de ingressos pela 
plataforma indicada na 
divulgação oficial.
A programação inclui 
ainda “Três Vozes e 
Uma Raiz”, no dia 15, 

e “O DJ da Macumba”, 
com Beto Gama, no dia 
16. O município também 
mantém atividades no 
Centro de Tradições 
Nordestinas, em Neves, 
dentro da agenda cul-
tural. Para o público, o 
cuidado é conferir data, 
horário, classificação e 
forma de acesso antes 
de sair de casa. Progra-
mação cultural não deve 
ser tratada como convite 
genérico. Evento gra-
tuito pode ter limite de 
lotação, e atração paga 
depende de ingresso 
disponível. A Prefeitura 
divulgou o calendário 
no portal municipal. 
Quem pretende compa-
recer deve usar a progra-
mação oficial e verificar 
atualizações. Agenda só 
cumpre função de ser-
viço quando o morador 
sabe exatamente onde 
ir, em que horário e sob 
quais condições entra.

O Instituto Karanba, de 
São Gonçalo, está entre 
as instituições escolhi-
das para receber a Meda-
lha Rei Pelé de 2026, con-
cedida pela Câmara dos 
Deputados. A homenagem 
reconhece iniciativas liga-
das ao desenvolvimento, 
à promoção e ao acesso 
ao esporte por pessoas de 
menor poder aquisitivo ou 
em situação de vulnerabi-
lidade social. A Karanba 
completa 20 anos e foi 
indicada pelo deputado 
federal Eduardo Bandeira Crédito da foto: Divulgação / Instituto Karanba

PAM Coelho amplia cuidado da obesidade
São Gonçalo ganha atendimento no Coelho

Karanba recebe Medalha Rei Pelé da Câmara
São Gonçalo ganha reconhecimento nacional

Cederj abre 440 vagas no
em São Gonçalo para 2027

de Mello, segundo mate-
rial à redação.
A Câmara confirmou qua-
tro instituições. A escolha 
foi feita por comissão for-
mada pelo segundo-secre-
tário, pelo presidente da 
Comissão do Esporte e por 
representantes dos parti-
dos com assento na Casa.
A entrega será em 11 de 
novembro, às 16h, no 
Salão Nobre da Câmara 
dos Deputados, em Brasí-
lia. Até lá, o fato é a seleção 
da instituição gonçalense; 
a cerimônia será realizada.Foto: Reprodução

Foto: Reprodução
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A Polícia Civil realiza na 
quinta-feira (8) uma opera-
ção contra um esquema de 
adulteração de taxímetros 
que tinha como alvo passa-
geiros do Aeroporto Inter-
nacional do Galeão, na Ilha 
do Governador. Segundo 
as investigações, um dis-
positivo eletrônico escon-
dido atrás de um botão do 
porta-malas aumentava o 
valor das corridas.
São cumpridos mandados 
de busca e apreensão no 
Rocha, Piedade, Centro e 

no terminal aeroportuário. 
Até o momento, 15 taxis-
tas e 18 pessoas que atua-
vam como “jóqueis”, cap-
tando passageiros, foram 
conduzidos para prestar 
depoimento.
A investigação começou 
após um passageiro per-
ceber um aumento repen-
tino no taxímetro e pagar 
cerca de 50% acima da 
tarifa regular. Peritos iden-
tificaram uma placa ele-
trônica conectada ao taxí-
metro que multiplicava os 

pulsos do sensor do veí-
culo. O mecanismo podia 
acrescentar cerca de 20% 
ao valor da corrida de uma 
só vez. Segundo a polícia, 
o equipamento faria parte 
de uma estrutura orga-
nizada envolvendo uma 
empresa de locação de 
táxis e uma oficina indi-
cada pelo grupo. A frota 
investigada pode chegar 
a 200 veículos.
Os “jóqueis” abordavam 
principalmente turis-
tas e passageiros que 

desconheciam a cidade e 
direcionavam-nos a táxis 
sem autorização para ope-
rar no aeroporto. Há regis-
tros de corridas superiores 
a R$ 900 para a Zona Sul.
O grupo é investigado por 
organização criminosa, 
estelionato e crimes contra 
as relações de consumo e a 
economia popular. A polí-
cia recomenda que pas-
sageiros utilizem apenas 
táxis credenciados e os 
pontos autorizados den-
tro do Galeão.

Esquema de adulteração de taxímetros no Galeão é alvo de operação

Foto: Reprodução

O plenário do Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE) 
decidiu na quinta-feira 
(8), por 5 votos a 2, anu-
lar os 274.411 votos rece-
bidos por Anthony Garo-
tinho (Republicanos) na 
eleição para o governo do 
Rio de Janeiro, realizada no 
último domingo (4). Com a 
exclusão dos votos, Dou-
glas Ruas (PL), que havia 
terminado o primeiro 
turno com 49,27% dos 
votos válidos, ultrapassa 
50% e é eleito governador 
no primeiro turno.
A nova totalização deverá 
ser feita pelo Tribunal 
Regional Eleitoral do Rio 
de Janeiro (TRE-RJ). Antes 
da decisão, Ruas tinha 
4.271.199 votos, enquanto 
Eduardo Paes (PSD) somava 
3.706.984. Garotinho havia 
recebido 274.411 votos, 
equivalentes a 3,71%.

Decisão do TSE
Prevaleceu o voto do rela-
tor, ministro Floriano de 
Azevedo Marques. Segundo 
ele, Garotinho estava com 
os direitos políticos sus-
pensos quando se filiou ao 
Republicanos, em razão de 
condenação por improbi-
dade administrativa, o que 
tornou a filiação e a candi-
datura inválidas.
O entendimento foi acom-
panhado pelos ministros 
André Mendonça, Dias 
Toffoli, Nunes Marques e 

O Tribunal Regional Elei-
toral do Rio de Janeiro 
(TRE-RJ) realizará, neste 
sábado (10), às 15h, a reto-
talização dos votos das 
Eleições 2026 para gover-
nador. Com a anulação dos 
274.411 votos de Anthony 
Garotinho, o procedimento 
fará Douglas Ruas (PL) ser 
considerado eleito no pri-
meiro turno, sem neces-
sidade de segundo turno 
com Eduardo Paes (PSD). 
A cerimônia será pública 
e acontecerá no auditório 
do Palácio da Democracia, 
sede do tribunal. A medida 
foi motivada pela decisão 
do Tribunal Superior Elei-
toral (TSE), que manteve, 

nesta quinta-feira (8), o 
indeferimento do registro 
de candidatura de Anthony 
Garotinho. A retotaliza-
ção ocorre quando uma 
decisão judicial altera a 
situação de um candidato 
e, consequentemente, o 
resultado da eleição. O 
procedimento não é uma 
recontagem de votos: os 
dados registrados pelas 
urnas eletrônicas perma-
necem os mesmos. O que 
muda é o cálculo feito pelo 
sistema da Justiça Eleitoral, 
que passa a considerar ape-
nas os votos juridicamente 
válidos para definir o resul-
tado final da eleição e a pro-
clamação dos eleitos.

Com a proximidade do Dia 
das Crianças, celebrado em 
12 de outubro, a Secretaria 
de Estado de Defesa do Con-
sumidor (SEDCON) e o Pro-
con-RJ lançaram a cartilha 
“Presente Seguro, Criança 
Protegida”, com orientações 
para ajudar pais e responsá-
veis a comprar brinquedos 
com segurança. O material 
alerta para os riscos de pro-
dutos falsificados ou sem 
certificação, que podem 
apresentar peças soltas, 
falhas de fabricação e mate-
riais tóxicos. A publicação 
destaca que preços muito 
baixos e promoções com 
apelo de urgência podem 
estimular compras por 
impulso. A cartilha orienta 
os consumidores a veri-
ficar o Selo de Identifica-
ção da Conformidade do 
Inmetro, conferir a faixa 
etária indicada, observar as 

informações em português 
e identificar o fabricante ou 
importador. Também reco-
menda comprar de vende-
dores confiáveis e exigir 
nota fiscal, documento 
importante para garantir 
os direitos do consumidor.

Teste dos 7 itens
A publicação apresenta 
uma lista de verificação 
com sete cuidados antes 
da compra: conferir a pro-
cedência do vendedor, pro-
curar o selo do Inmetro, 
verificar a faixa etária, ler 
as informações da emba-
lagem, comparar preços, 
observar se a embalagem 
está íntegra e exigir a nota 
fiscal. A iniciativa busca 
incentivar o consumo 
consciente e prevenir aci-
dentes e prejuízos financei-
ros, especialmente em um 
período de maior procura 
por presentes infantis.

O candidato ao governo 
do Rio de Janeiro Douglas 
Ruas (PL) afirmou nesta 
quinta-feira (8), em Brasília, 
que aguardará a retotaliza-
ção dos votos do primeiro 
turno para se pronunciar 
aos eleitores sobre o resul-
tado da disputa. A cerimô-
nia de retotalização está 
prevista para sábado (10), 
no auditório do Palácio da 
Democracia, sede do Tri-
bunal Regional Eleitoral 
do Rio de Janeiro (TRE-RJ).
A declaração ocorreu após o 
Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE) decidir, por maioria, 
manter o indeferimento da 
candidatura de Anthony 
Garotinho (Republicanos) 
e anular os 274.411 votos 
recebidos por ele no pri-
meiro turno.
“Temos que aguardar o 
TSE dar os próximos pas-
sos, mandar a comunica-
ção para o TRE, e assim 
que houver a retotalização 
a gente vai falar com toda a 
população do estado do Rio 
de Janeiro, com todos que 
acreditaram na mudança 
no Rio”, afirmou Ruas.

Mudança no resultado

Foto: Divulgação

A decisão do TSE altera a 
configuração da eleição 
para o governo fluminense. 
Com a retirada dos votos de 
Garotinho da base de votos 
válidos, Ruas, que havia ter-
minado o primeiro turno 
com 49,27%, ultrapassa a 
maioria absoluta necessária 

para vencer a eleição sem 
segundo turno.
De acordo com os cálculos 
feitos após a exclusão dos 
votos de Garotinho, Ruas 
deverá alcançar cerca de 
50,88% dos votos válidos. 
A confirmação, porém, 
depende da retotalização 

oficial pela Justiça Eleitoral.
O entendimento que levou à 
anulação dos votos foi apro-
vado por cinco ministros. 
Votaram a favor o relator, 
Floriano de Azevedo Mar-
ques, além de André Men-
donça, Estela Aranha, Dias 
Toffoli e Nunes Marques.

contra decisão do Tribunal 
Regional Eleitoral que inde-
feriu seu registro. Enquanto 
o recurso aguardava julga-
mento, ele pôde aparecer 
nas urnas. Após a votação, 
porém, desistiu do recurso. 
O TSE rejeitou a desistência 
e julgou o processo nesta 
quinta-feira.
Na sexta-feira (2), o relator 
já havia determinado que 
os votos fossem conside-
rados anulados sub judice. 
No domingo, entretanto, 
Nunes Marques determi-
nou que fossem contabili-
zados como válidos até a 
decisão final.

Defesas
O advogado de Garotinho, 
Admar Gonzaga, reforçou 
a desistência do recurso e 
abriu mão da sustentação 
oral. Já José Roberto de Cas-
tro Neves, representante de 
Eduardo Paes, classificou a 
desistência como “um ato 
contraditório” e defendeu 
que a vontade expressa 
pelo eleitor deveria ser 
considerada.
Os ministros que divergi-
ram também sustentaram 
que os eleitores de Garoti-
nho deveriam ter a opor-
tunidade de participar de 
um segundo turno. Com a 
decisão da maioria, porém, 
os votos foram excluídos 
da totalização, permitindo 
a eleição de Ruas no pri-
meiro turno.

Procon-RJ lança cartilha 
para orientar compra segura 

de brinquedos

TRE marca para 
sábado retotalização 

de votos no RJ

TSE anula votos de Garotinho, e Ruas 
vence governo do Rio no 1º turno

Ruas aguarda retotalização para falar 
com eleitores após decisão do TSE

Estela Aranha. Para Nunes 
Marques, “o mesmo voto 
não pode ser nulo em rela-
ção ao candidato e válido 
para o cálculo do resultado 

da eleição”.
Os ministros Ricardo Vil-
las Bôas Cueva e Sebas-
tião Reis Júnior divergi-
ram quanto ao destino 

dos votos. Embora tam-
bém tenham defendido 
o indeferimento da can-
didatura, consideraram 
que os votos deveriam 

permanecer na totaliza-
ção, o que levaria a eleição 
para o segundo turno.

Entenda o caso
Garotinho havia recorrido 
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Campos ampliou em 400 
a oferta de mamografias 
no Centro de Referência 
e Tratamento à Mulher 
durante o Outubro Rosa. 
A medida aumenta a capa-
cidade anunciada para o 
mês, mas o resultado só 
terá valor público se as 
mulheres conseguirem 
transformar a oferta em 
exame realizado, laudo 
entregue e encaminha-
mento rápido quando 
houver alteração.
O município informou 
que o CRTM manterá uma 
programação com rodas 
de conversa, palestras 
e ações de orientação. 
A prevenção é neces-
sária, porém não subs-
titui acesso. A própria 
rede reconhece a Aten-
ção Básica como porta 
de entrada. Por isso, a 
Secretaria de Saúde pre-
cisa deixar claro como a 
paciente chega às vagas 
extras, quais unidades 
podem encaminhar, quais 
documentos são exigidos 
e quanto tempo deverá 
esperar entre pedido, 
exame e resultado.
Também falta detalhar 
como as 400 mamogra-
fias serão distribuídas 
ao longo de outubro. 
Sem calendário, capaci-
dade diária e critério de 
priorização, o número 
a nunciado não per-
mite ao cidadão acom-
pa nha r a execução. 
Uma fila represada não 

desaparece porque a cam-
panha ganhou reforço 
temporário.
O CRTM funciona como 
referência de média com-
plexidade na saúde da 
mulher. A ampliação pode 
aliviar a demanda, mas 
precisa ser medida pela 
entrega efetiva. Quantas 
vagas foram marcadas? 
Quantos exames foram 
feitos? Quantos laudos 
saíram no prazo? Quan-
tas pacientes com resul-
tado suspeito entraram 
no fluxo diagnóstico?
Esses dados devem ser 
publicados ao fim da cam-
panha. Outubro Rosa não 
pode virar apenas agenda 
de  con sc ient i z aç ão. 
Quando o poder público 
anuncia 400 exames 
adicionais, assume uma 
obrigação verificável. O 
compromisso é garantir 
que a vaga chegue a quem 
precisa e que nenhuma 
paciente seja devolvida 
à espera sem orientação 
clara.
Quem busca mamogra-
fia deve procurar a rede 
municipal para confir-
mar a porta de entrada e 
o encaminhamento apli-
cável ao seu caso antes 
de se deslocar ao CRTM.
A Secretaria deve infor-
mar como as vagas extras 
afetam a fila anterior. Sem 
essa comparação, não é 
possível saber se houve 
redução real da espera, 
com dados.

Imagem: Redação

O IFF Campus Bom Jesus 
do Itabapoana abriu 40 
vagas para o Exame de 
Proficiência em Língua 
Inglesa, com inscrições 
até amanhã, sábado, 10 
de outubro. A prova será 
presencial em 21 de outu-
bro, às 13h ou às 17h, con-
forme a opção escolhida 
no formulário.
Podem participar estu-
dantes com matrícula 

ativa em qualquer curso 
do Instituto Federal Flu-
minense. A seleção será 
feita pela ordem de inscri-
ção até o preenchimento 
das vagas, o que trans-
forma o prazo em disputa 
efetiva por lugar.
O exame avaliará lei-
tura, compreensão oral, 
escrita e produção oral, 
nos níveis A1 a C1 do Qua-
dro Comum Europeu de 

Referência. Cada candi-
dato receberá uma com-
binação individual de 
questões e terá até 120 
minutos para concluir a 
avaliação.
Há uma exigência prática 
que não pode ser igno-
rada: o estudante deverá 
levar fone de ouvido 
próprio, com microfone 
integrado e funcional. 
Fones exclusivamente 

Bluetooth, sem fio, não 
serão aceitos. Também 
é necessário chegar com 
pelo menos 30 minutos 
de antecedência e apre-
sentar documento oficial 
de identificação com foto.
Quem pretende participar 
deve ler o edital antes de 
se inscrever. Vaga gratuita 
exige atenção às condi-
ções técnicas e ao horário 
escolhido.

Crédito da foto: Arquivo Secom / Prefeitura de Macaé

Macaé anunciou atendi-
mento exclusivo para can-
didatos do Enem que pre-
cisam emitir a Carteira de 
Identidade Nacional. O pri-
meiro mutirão está marcado 
para amanhã, sábado, 10 de 
outubro, com início às 8h, na 
Secretaria Municipal de Tra-
balho e Renda, no Edifício 
Comercial Lótus, na Praia 
Campista. As outras datas 
divulgadas são 17, 24 e 31 
de outubro.
O candidato deverá apre-
sentar Certidão de Nasci-
mento ou de Casamento 
original e legível, CPF e 
comprovante de inscrição 
no Enem. Nos dias do muti-
rão, a Prefeitura informa 
que não haverá atendi-
mento ao público geral.
A comunicação municipal, 
porém, precisa ser mais pre-
cisa. O texto oficial chegou 
a chamar as quatro datas 
de sextas-feiras, embora 
10, 17, 24 e 31 de outubro 
caiam aos sábados. Além 
disso, informa atendimento 

Um projeto criado por alu-
nos do oitavo período de 
Sistemas de Informação 
do IFF Itaperuna chegou 
ao Congresso Brasileiro de 
Informática na Educação, 
em Goiânia. O trabalho 
“Modo Avião” propõe apoio 
a práticas pedagógicas com 
menos telas e mais intera-
ção presencial.
O protótipo nasceu de uma 
demanda concreta do cam-
pus. A ideia foi usada para 
organizar uma atividade 
temática de aviação durante 
um sábado letivo e depois 
transformada em trabalho 
acadêmico apresentado no 
congresso nacional.
A experiência mostra apli-
cação prática do curso, mas 
o passo seguinte deve ser 
medir resultado. Reduzir 
uso de telas é uma intenção; 

comprovar melhoria em 
participação, aprendiza-
gem ou convivência exige 
avaliação.
O IFF deve registrar como 
o protótipo foi utilizado, 
quantos estudantes parti-
ciparam, quais atividades 
dependeram da ferramenta 
e que retorno professores 
e alunos deram após a 
experiência. Sem indica-
dor, a apresentação em 
congresso reconhece o 
projeto, mas não demons-
tra impacto pedagógico. A 
possibilidade de replicação 
também precisa ser tratada 
com critério. Se o modelo 
for expandido, o campus 
deverá informar objetivos, 
metodologia e forma de 
acompanhamento para 
evitar que “menos telas” 
vire apenas slogan.

O IFF Campus Campos 
Centro oferece 40 vagas 
para ingresso em segunda 
habilitação nos cursos téc-
nicos de nível médio no 
segundo semestre de 2026. 
As inscrições seguem até 
segunda-feira, 12 de outu-
bro, por e-mail, conforme 
o Edital nº 53/2026.
Podem concorrer ex-alu-
nos formados a partir do 
segundo semestre de 2022. 
Há vagas em Edificações, 
Estradas, Telecomunica-
ções, Eletrotécnica e Auto-
mação Industrial, distribuí-
das entre manhã, tarde e 

noite.
O candidato deve enviar 
requerimento, histórico 
escolar, matriz curricu-
lar quando vier de outro 
campus e currículo com-
provado dos últimos cinco 
anos. A seleção considerará 
experiência profissional na 
área pretendida e equiva-
lência de disciplinas.
O resultado final está pre-
visto para 19 de outubro, 
a partir das 19h. As matrí-
culas serão realizadas em 
20 e 21 de outubro, por 
e-mail acadêmico, e as 
aulas começam no dia 26.

IFF Bom Jesus abre 40 vagas para exame 
gratuito de proficiência em língua inglesa do IFF

Macaé abre mutirão de identidade 
para candidatos ao Enem neste sábado

IFF Campos abre 40 vagas em 
habilitação segunda habilitação 

tem prazo até dia 12

com início às 8h e distribui-
ção de senhas às 15h, sem 
explicar como essa dinâ-
mica funcionará para quem 
chegar pela manhã.
Essa inconsistência não é 
detalhe. Quem depende do 
documento para o Enem não 
pode correr o risco de per-
der viagem por informação 

contraditória. A Prefeitura 
deve corrigir o aviso e escla-
recer imediatamente horá-
rio, quantidade de senhas, 
ordem de atendimento e 
limite diário.
A Secretaria fica na Avenida 
Nossa Senhora da Glória, 
1181. Antes de sair de casa, 
o candidato deve confirmar 

as regras do mutirão pelos 
canais oficiais.
Também é indispensável 
informar o procedimento 
em caso de lotação. Serviço 
excepcional exige regra 
pública antes da abertura, 
não explicação depois 
da fila formada, antes do 
atendimento.

IFF Itaperuna leva 
Modo Avião ao CBIE 

nacional

Campos soma 400 exames e 
cobra acesso no Outubro Rosa
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Levantamento ouviu 3 mil eleitores em todo o país entre 5 e 7 de outubro; margem de erro é de 1,8 ponto percentual
O senador e candidato à 
Presidência Flávio Bol-
sonaro (PL) aparece com 
53% dos votos válidos na 
disputa de segundo turno 
contra o presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT), 
que registra 47%, segundo 
pesquisa PoderData/Aya 
divulgada nesta quinta-
-feira (8).
O levantamento mostra 
uma diferença de seis pon-
tos percentuais entre os 
dois candidatos. A margem 
de erro da pesquisa é de 
1,8 ponto percentual, para 
mais ou para menos, con-
siderando um intervalo de 
confiança de 95%.
A pesquisa apresenta os 
resultados considerando 
apenas os votos válidos, 
cálculo utilizado pela Jus-
tiça Eleitoral para a defi-
nição do vencedor. Nesse 
formato, não são contabili-
zados os votos em branco 
e nulos. Portanto, os per-
centuais não representam 
necessariamente a parcela 
de todos os eleitores que 
pretendem comparecer às 
urnas, mas somente a dis-
tribuição entre os candida-
tos daqueles que indicam 
voto válido.

Foto: Reprodução

apontou que o candidato 
do PL enfrenta apoio par-
cial entre eleitores identi-
ficados com a direita.
As pesquisas utilizam 
metodologias, períodos de 
coleta e amostras diferen-
tes. Por isso, os resultados 
não devem ser compara-
dos diretamente sem con-
siderar essas diferenças.

Metodologia
A pesquisa PoderData/Aya 
ouviu 3.000 eleitores de 
todo o país entre os dias 5 
e 7 de outubro de 2026, por 
meio de entrevistas telefô-
nicas. A margem de erro é 
de 1,8 ponto percentual, 
para mais ou para menos, 
com intervalo de confiança 
de 95%.
O levantamento foi reali-
zado com recursos próprios 
do instituto e está regis-
trado no Tribunal Supe-
rior Eleitoral (TSE) sob o 
protocolo BR-08134/2026.
Os números represen-
tam a intenção de voto no 
período em que as entre-
vistas foram realizadas e 
podem variar em novos 
levantamentos, de acordo 
com mudanças nas prefe-
rências do eleitorado e com 
a evolução da campanha.

PoderData/Aya: Flávio Bolsonaro tem 53% 
dos votos válidos no 2º turno; Lula, 47%

Adolfo Sachsida, coorde-
nador da área econômica 
da campanha à Presidên-
cia de Flávio Bolsonaro 
(PL), negou nesta quin-
ta-feira que um even-
tual governo do candi-
dato pretenda privatizar 
empresas como Banco 
do Brasil, Caixa Econô-
mica Federal e Petrobras. 
Ele também afirmou que 
programas sociais, como 
Bolsa Família e Benefício 
de Prestação Continuada 
(BPC), serão preservados 
e fortalecidos, enquanto 
impostos e burocracia 
serão reduzidos.
Em vídeo publicado no 
X, Sachsida disse que o 
ajuste fiscal será con-
centrado nos “excessos 
do governo”, citando a 
redução do número de 
ministérios e de salários 
de funcionários públicos 
que, segundo ele, che-
gam a R$ 200 mil.
“Nós vamos preservar 
todos os programas 
sociais, e não é só pre-
servar, não, nós vamos 

fortalecer os programas 
sociais”, afirmou.
Aos empresários, Sach-
sida prometeu redução 
de impostos e da buro-
cracia. Sobre as estatais, 
declarou: “Não existirão 
privatizações de empre-
sas. Nenhuma dessas 
empresas será tocada”.
A declaração ocorreu 
após reportagem da 
Folha de S.Paulo afirmar 
que a equipe de Flávio 
estuda, em caso de vitó-
ria, mudanças na cor-
reção de benefícios da 
Previdência e do BPC, 
além de despesas obri-
gatórias de saúde e edu-
cação, com o objetivo de 
obter um corte de R$ 250 
bilhões.
Sachsida não citou dire-
tamente a reportagem, 
mas pediu que os segui-
dores não acreditassem 
em “fake news”. Segundo 
ele, a proposta é colocar 
as contas públicas em 
ordem “respeitando a 
população brasileira”.

O escritor Augusto Cury 
(Avante) anunciou nesta 
quinta-feira (8) apoio ao 
senador Flávio Bolsonaro 
(PL-RJ) na disputa ao 
Palácio do Planalto con-
tra o presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva (PT). O 
segundo turno do pleito 
está marcado para 25 de 
outubro.
 “Meu apoio não é um che-
que em branco. (…) Apoio 
não é submissão! Se con-
cordar, direi que concordo. 
Se discordar, direi que dis-
cordo”, afirmou o escritor.
Em nota, Cury disse que a 
decisão se deu depois de 
“uma longa conversa” com 
Flávio. Também foi assi-
nado um “compromisso 
público” com as propostas 
defendidas pelo escritor 
durante a sua campanha 
ao Palácio do Planalto. O 
documento estabelece oito 
prioridades:
Fim da reeleição presiden-
cial, com defesa da alter-
nância de poder e da reno-
vação democrática;
Transformação da saúde, 
com ampliação da teleme-
dicina e do acesso à medi-
cina moderna;
Proteção integral às 

Na próxima semana, 
cerca de 15 diretórios 
do MDB devem anunciar 
apoio ao senador Flávio 
Bolsonaro (PL-RJ) para 
o segundo turno da dis-
puta presidencial contra 
o atual presidente, Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT), 
de acordo com informa-
ções fornecidas pela 
liderança nacional do 
partido.

A maioria dos diretórios 
que apoiarão o candidato 
do PL pertence a alas que 
estiveram ao lado do 
ex-governador de Goiás 
Ronaldo Caiado (PSD) no 
primeiro turno.
Mais cedo, Caiado, que 
também concorreu à 
presidência República, 
anunciou seu apoio a 
Flávio Bolsonaro no 
segundo turno.

O senador Flávio Bolsonaro 
(PL-RJ), candidato à Presidên-
cia da República, afirmou na 
quinta-feira (8/10) que pre-
tende utilizar o capital polí-
tico de uma eventual vitó-
ria nas urnas para articular, 
junto ao Congresso Nacional, 
o fim da reeleição para presi-
dente. O parlamentar defen-
deu que a mudança passe a 
valer já para o seu próprio 
mandato, caso seja eleito.
A declaração ocorreu em 

Brasília, após uma reunião 
com dirigentes do Podemos, 
que anunciou apoio ao sena-
dor no segundo turno da dis-
puta contra o presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT). O 
movimento integra as arti-
culações de Flávio para 
ampliar sua base política e 
reunir partidos em torno de 
sua candidatura na reta final 
da corrida pelo Palácio do 
Planalto.
 “Vou usar o capital político 

que um presidente recebe 
para conseguir aprovar isso. 
Se o meu mandato vai ser 
quatro ou cinco anos, o pro-
cesso legislativo que vai 
dizer, mas tem que valer para 
o meu mandato, sim. O Con-
gresso vai definir”, afirmou 
Flávio.
A proposta defendida pelo 
primogênito do ex-presi-
dente Jair Bolsonaro prevê 
uma alteração nas regras 
eleitorais brasileiras. Além 

de extinguir a possibilidade 
de um segundo mandato 
consecutivo, Flávio admite 
discutir a duração do período 
presidencial, atualmente 
fixado em quatro anos, dei-
xando a definição nas mãos 
do Legislativo.
“A reeleição é um instituto 
que, para mim, precisa aca-
bar. Eu quero sentar naquela 
cadeira de presidente da 
República, fazer o que tem 
que ser feito”, declarou.

Foto: Reprodução

mulheres, com uso de tec-
nologia e enfrentamento 
da violência;
Transformação da educa-
ção, com valorização dos 
professores e melhores 
salários;
Financiamento de até R$ 
10 milhões para microem-
presas, para estimular o 
empreendedorismo e a 
geração de empregos;
Fortalecimento do coopera-
tivismo, com defesa do ato 
cooperativo, apoio às coo-
perativas e verticalização 

agroindustrial;
Valorização da agricultura, 
com a meta de dobrar a 
produção sustentável de 
alimentos em dez anos;
Pacificação nacional, com 
um governo para todos os 
brasileiros, independen-
temente de suas convic-
ções políticas, e combate 
à corrupção.
Segundo o comunicado, 
Cury entendeu que a ini-
ciativa de Flávio em pro-
curá-lo e a “disposição 
para ouvir e incorporar 

propostas” demonstraram 
“humildade e inteligência 
política”.
“Tive com Flávio uma 
longa conversa, olho no 
olho, sem filtros e sem 
rodeios. Disse-lhe clara-
mente que não participa-
ria de seu governo e que 
minha independência de 
pensamento seria inego-
ciável”, contou.
Cury terminou a disputa à 
Presidência em terceiro. O 
escritor recebeu 3.448.569 
votos, equivalente a 2,89%.

Economista de Flávio 
Bolsonaro nega 
privatizações de 

Caixa, BB e Petrobras

Cerca de 15 diretórios do 
MDB devem anunciar apoio 
a Flávio no segundo turno

Outros levantamentos
O cenário divulgado pelo 
PoderData/Aya ocorre 
em meio a resultados 

diferentes apresentados 
por outros institutos. Pes-
quisa Gerp citada no levan-
tamento aponta Flávio com 

50% dos votos válidos no 
segundo turno, contra 43% 
de Lula.
Já o Datafolha divulgou 

levantamento indicando 
Lula com 48% das inten-
ções de voto e Flávio com 
52%. O instituto também 

Augusto Cury anuncia apoio
a Flávio Bolsonaro no 2º turno

Flávio defende fim da reeleição
já em seu mandato caso eleito
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A Polícia Federal (PF) infor-
mou na quinta-feira (8) que 
vai instaurar inquérito 
para investigar o incêndio 
de grandes proporções que 
atingiu a Universidade Fede-
ral de Pernambuco (UFPE), 
na noite de quarta-feira (7). 
Segundo a PF, o objetivo é 
“apurar todas as circunstân-
cias e causas prováveis”.
O reitor Alfredo Gomes 
estima que as chamas 
tenham causado prejuízo 
de R$ 100 milhões. Além 
dos danos materiais, ele 
destacou a perda de pes-
quisas. Cerca de 80 disser-
tações e teses de doutorado 
estavam ligadas aos gru-
pos que trabalhavam nos 
laboratórios atingidos, com 
dados acumulados ao longo 
de 20 anos.
A PF informou que já con-
versou com o reitor e com o 
Corpo de Bombeiros. Peri-
tos federais também foram 
enviados à universidade 
para examinar o local.
Em entrevista coletiva, 
Gomes afirmou que o pré-
dio é antigo, mas passava 
por manutenções e revisões 
regulares da rede elétrica. 
Embora houvesse materiais 

A Embraer entregou ao Grupo 
Latam a primeira unidade do 
jato E195-E2, referente a uma 
encomenda de 74 aviões. Até 
o fim do ano, 12 aeronaves 
do modelo devem compor a 
frota da Latam Brasil. A incor-
poração reforça a malha da 
companhia aérea, que sal-
tou de 44 aeroportos aten-
didos há seis anos para 63 
atualmente.
De acordo com o CEO da 
Latam Brasil, Jerome Cadier, 
a escolha pelo modelo foi 
estratégica para expandir a 
presença no país. “Com o E2, 
vamos conectar novos mer-
cados com demanda e via-
bilidade econômica à nossa 
rede global, o que nos per-
mitirá ultrapassar a marca 
de 70 aeroportos no Brasil 
já em 2027”, afirmou Cadier.
Os primeiros jatos E195-E2 
começam a operar voos 
comerciais entre novembro 
de 2026 e março de 2027. 
Na fase inicial, 14 aeronaves 
atenderão 42 rotas, somando 
oito novos trajetos e quatro 
destinos até então inéditos 
na malha da transportadora:
Cabo Frio (RJ); Ji-Paraná (RO); 
Macaé (RJ) e Rondonópolis 
(MT).
Com os novos destinos, a 
Latam atinge a maior malha 

A Firjan SENAI está ofer-
tando, em parceria com 
a Secretaria de Estado 
de Trabalho e Renda do 
Rio de Janeiro, 380 vagas 
gratuitas em cursos de 
qualificação profissional 
de adolescentes e jovens. 
As oportunidades estão 
distribuídas para mora-
dores de 19 municí-
pios, incluindo Duque 
de Caxias, São Gonçalo 
e Macaé (confira lista 
abaixo). Interessados 
devem procurar, até dia 
14 de outubro, a unidade 
de interesse para fazer a 
matrícula, que será defi-
nida por ordem de che-
gada. São ofertados cinco 
cursos, sendo ajudante de 
obra civil, alimentador de 
linha de produção, almo-
xarife, pizzaiolo e ope-
rador de máquinas de 
costura. Os participantes 
receberão auxílio finan-
ceiro para transporte e ali-
mentação, de acordo com 
a frequência do aluno.
As oportunidades são vol-
tadas para beneficiários 
do seguro-desemprego, 

trabalhadores desem-
pregados cadastrados no 
SINE, trabalhadores afe-
tados por reestruturação 
produtiva, beneficiários 
de políticas de inclusão 
social, pessoas com defi-
ciência, idosos, egressos 
do sistema prisional ou 
socioeducativo, trabalha-
dores autônomos e coope-
rativados e aprendizes, e 
estagiários. Podem se can-
didatar pessoas com ida-
des entre 16 e 18 anos que 
tenham concluído entre o 
5º e o 7º ano do ensino fun-
damental, de acordo com 
os pré-requisitos de cada 
curso desejado. Vale men-
cionar que os candidatos 
menores de idade deve-
rão estar acompanhados 
por um responsável legal. 
As aulas estão previstas 
para começar no dia 19 
de outubro, e as matrícu-
las serão encerradas auto-
maticamente assim que 
as vagas de cada curso 
forem preenchidas. Para 
mais informações, basta 
acessar firjansenai.com.
br/editaisgratuitos.

A Polícia Federal deflagrou 
na quinta-feira (8/10) a 
Operação Em Nome do Pai. 
A ação apura o favoreci-
mento a empresas do setor 
imobiliário e de construção 
civil por meio de decisões 
judiciais. Policiais federais 
cumprem seis mandados 
de busca e apreensão no 
bairro de Icaraí, em Niterói, 
na Região Metropolitana 
do Rio de Janeiro. O Supe-
rior Tribunal de Justiça 

(STJ) expediu as ordens 
judiciais executadas na 
operação.

Origem das apurações
A apuração começou a 
partir de informações 
enviadas pela Corregedo-
ria-Geral do Tribunal de 
Justiça do Estado do Rio de 
Janeiro. Os dados tiveram 
origem em procedimento 
administrativo instaurado 
para averiguar a conduta 
de um magistrado.

Em duas operações no 
Porto do Rio de Janeiro, 
a Receita Federal apreen-
deu nove contêineres com 
mercadorias irregulares 
provenientes da China, 
no âmbito da Operação 
Play Fake. São 135 tone-
ladas, equivalentes a R$ 63 
milhões em mercadorias 
ocultas em contêineres.
Na primeira fase, iniciada 
em setembro, foram reti-
dos cinco contêineres, com 
mercadorias avaliadas 
em R$ 35 milhões. A ação 
teve origem em análise 
de risco que identificou 

inconsistências nas infor-
mações declaradas na 
importação dos produtos 
chineses. Na fase seguinte, 
concluída neste mês, a fis-
calização identificou mais 
quatro contêineres, com 
valor estimado de R$ 28 
milhões, que apresen-
tavam o mesmo padrão 
observado na fase anterior.
De acordo com a Receita 
Federal, os contêineres tra-
ziam declarações de mer-
cadorias de baixo valor 
agregado. Na conferên-
cia física, os fiscais veri-
ficaram que os produtos 

declarados ocupavam 
apenas a parte frontal das 
cargas. Ao fundo, estavam 
ocultas mercadorias “com 
indícios de fraude adua-
neira, como brinquedos, 
pelúcias, bonecos cole-
cionáveis, cartas de jogos, 
canetas e outros itens 
associados a franquias 
conhecidas’.
As equipes também iden-
tificaram indícios de fal-
sificação de produtos pro-
tegidos por direitos de 
propriedade intelectual e 
brinquedos sem a certifica-
ção obrigatória do Instituto 

Nacional de Metrologia, 
Qualidade e Tecnologia 
(Inmetro), o que impede 
sua comercialização regu-
lar no Brasil.

 Orientação
Com a proximidade do Dia 
das Crianças, a Receita 
Federal orienta os con-
sumidores a verificarem 
a procedência dos brin-
quedos antes da compra. 
Produtos vendidos no país 
devem exibir o selo de cer-
tificação do Inmetro. Mer-
cadorias sem o selo não 
passam pela avaliação de 
segurança exigida.

após o anúncio de compra.
A preparação dos procedi-
mentos foi acelerada por 
meio de um trabalho con-
junto com a fabricante. A 
companhia utilizou o avião 
de demonstração conhecido 
como “Profit Hunter” em trei-
nos de tripulantes, testes de 
evacuação e voos avaliati-
vos, reduzindo o tempo de 
cumprimento das exigências 
quase pela metade sem afe-
tar normas de segurança.

Configuração interna e 
serviços a bordo

Os aviões recebidos contam 
com 136 assentos organi-
zados na disposição 2-2, o 
que elimina o assento do 
meio. A estrutura interna 
divide os passageiros entre 
as classes Economy e Pre-
mium Economy, sendo que 
a opção premium dispõe de 
até 20 lugares.
A cabine Premium Economy 
oferece maior reclinação dos 
assentos, espaço ampliado 
para as pernas e serviço de 
bordo diferenciado. Todas as 
poltronas dispõem de entra-
das USB-C, internet Wi-Fi sem 
custo para passageiros cadas-
trados no programa Latam 
Pass e acesso aos conteúdos 
de filmes, séries e músicas na 
plataforma Latam Play.

Foto: Divulgação

Foto: Frame STV da Silva/X© STV da Silva/X 

Com nova frota de aviões E195-E2, companhia aérea terá quatro destinos inéditos, mais conforto a bordo e internet gratuita para os passageiros

inflamáveis nos laborató-
rios, o reitor disse não acre-
ditar que eles tenham cau-
sado o incêndio.
“Não temos nenhuma ideia 
específica da causa. Pre-
cisamos ouvir a perícia 
para chegar a uma conclu-
são”, afirmou. A universi-
dade também convocou 

instâncias internas para 
apurar o ocorrido.

Incêndios em série
Este é o terceiro incêndio 
em instalações da UFPE em 
menos de duas semanas. 
Em 30 de setembro, chamas 
atingiram o Laboratório de 
Óptica Não-Linear, do depar-
tamento de Física, causando 

danos à sala.
No domingo (4), outro incên-
dio atingiu o Laboratório 
de Citogenética e Evolução 
Vegetal, do Centro de Bio-
ciências. Segundo a UFPE, 
os dois casos anteriores 
ficaram restritos aos locais 
atingidos e não deixaram 
vítimas.

Polícia Federal vai investigar incêndio 
na Universidade Federal de Pernambuco

Nove contêineres com produtos da China são apreendidos no Porto

Firjan SENAI e Governo do 
Estado do Rio ofertam 380 
vagas em cursos gratutios 

e profissionalizantes 

PF investiga favorecimento 
a empresas por meio de 

decisões judiciais

Latam recebe 1º jato E-195-E-2 
da Embraer e prepara expansão

doméstica de sua história no 
mercado brasileiro. A compa-
nhia projeta para 2027 a ava-
liação de até 18 novos desti-
nos a partir de seus principais 

centros de conexão, mesmo 
ano em que está agendada a 
entrega de outras 12 unida-
des da aeronave.
Certificação e testes das 

novas aeronaves
Após a entrega pela fabri-
cante, a aeronave segue 
para as etapas de liberação 
alfandegária, homologação 

do interior da cabine e cer-
tificação junto à Agência 
Nacional de Aviação Civil 
(Anac). Esse ciclo deve ser 
finalizado cerca de um ano 



9Sexta-feira 09 de outubro de 2026 Baixada Fluminense

Moradores do Parque Vila 
Nova, Vila Ideal e áreas pró-
ximas, no primeiro distrito 
de Duque de Caxias, acom-
panham uma ampla trans-
formação urbana na região. 
O programa de revitalização 
reúne obras de infraestru-
tura, habitação, saúde, edu-
cação, lazer e mobilidade, 
beneficiando milhares de 
famílias.
Na área habitacional, estão 
sendo construídos três pré-
dios de 12 andares, com 141 
apartamentos cada e eleva-
dores. As unidades atende-
rão cerca de 2 mil pessoas, 
que deixarão condições pre-
cárias de moradia. Também 
foram canalizados mais de 
dois quilômetros do Canal 
Caboclo e construídas gale-
rias de águas pluviais, medi-
das que ajudam a combater 
os alagamentos.
A Praça Nelson Mandela 
foi reformada e ampliada. 
Com quase 10 mil metros 
quadrados, o espaço conta 
com campos de grama sin-
tética e areia, playground, 
academia, mesas de fut-
mesa e tênis de mesa, bici-
cletário, estacionamento, 

A programação começa 
com a cerimônia de aber-
tura e terá disputas ao 
longo do dia. O evento 
busca incentivar a prática 
esportiva no município e 
promover valores asso-
ciados às artes marciais, 
como disciplina, respeito, 
dedicação e superação.
Entrada será solidária

O acesso do público ao 
torneio será mediante 
a doação de 1 kg de ali-
mento não perecível. A 
iniciativa pretende contri-
buir também com ações 
de caráter social.
O evento é realizado pelo 
Instituto Gonçalves de 
Artes Marciais e Cultura 
Chinesa, com apoio da 
Federação de Kung Fu do 
Estado do Rio de Janeiro 
e da Prefeitura de Itaguaí, 
por meio da Secretaria de 

Esporte, além de lideran-
ças locais.

Evento reúne artes 
marciais chinesas

Entre as modalidades 
previstas está o Wushu 
Sanda, modalidade de 
combate do Wushu que 
reúne técnicas de socos, 
chutes, quedas e proje-
ções. Além de promover 
a competição entre os 
atletas, o torneio pretende 
ampliar a divulgação das 
artes marciais chinesas e 
estimular a participação 
da população em ativida-
des esportivas. Mais infor-
mações sobre o Sanda 
Chaperó Fight, incluindo 
inscrições, podem ser 
obtidas pelo WhatsApp 
(21) 99520-4604 ou pelo 
perfil oficial do Instituto 
Gonçalves no Instagram, 
@instituto_goncalves.

Novas oportunidades de 
aprendizado, cultura e ati-
vidade física chegam ao 
Mucajá a partir deste mês. 
A Prefeitura de Japeri atra-
vés da Secretaria Muni-
cipal de Cutura está com 
inscrições abertas para 
uma nova programação 
de oficinas culturais, com 
atividades realizadas no 
Centro Cultural Deputado 
Luís Eduardo Maron de 
Magalhães e na Quadra 
do Mucajá.
As inscrições já estão 
abertas e podem ser 
feitas por meio do for-
mulário: https://docs.

google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSeL-XnGtm1reO-
WW65ZCL__qrpBCsHE-
f7NjzxWP7T64col4cGg/
viewform?usp=dialog
A primeira atividade a 
começar é a Oficina de 
Arte e Território, minis-
trada pelo professor Blon-
som. Voltada para pessoas 
a partir de 10 anos, a ofi-
cina terá encontros nos 
dias 7, 14 e 21 de outu-
bro, sempre às quartas-
-feiras, no Centro Cultural. 
Os participantes poderão 
escolher entre duas tur-
mas: das 9h às 11h ou das 
14h às 16h.

A Prefeitura de Guapimirim, 
por meio da Secretaria Muni-
cipal de Saúde, iniciou uma 
nova etapa de imunização 
para a população idosa. A 
partir desta semana, a vacina 
Pneumo 20 (pneumocócica 
conjugada 20-valente) está 
disponível na rede pública 
para pessoas com 85 anos ou 
mais. A medida busca refor-
çar a proteção dos idosos 
contra infecções causadas 
pela bactéria pneumococo 

(Streptococcus pneumoniae), 
responsável por doenças 
como pneumonias graves, 
meningites, otites e bacterie-
mias. Com o envelhecimento, 
o sistema imunológico tende 
a ficar mais vulnerável, tor-
nando a vacinação uma 
importante ferramenta de 
prevenção.
A Secretaria de Saúde des-
taca a importância da par-
ticipação de familiares e 
cuidadores, especialmente 

no auxílio ao deslocamento 
de idosos com limitações 
físicas ou de mobilidade. O 
município também orienta 
a população a compartilhar 
informações sobre a vacina-
ção para ampliar o alcance 
da iniciativa.
Como receber a vacina
Os idosos que fazem parte do 
público-alvo, ou seus acom-
panhantes, devem procurar a 
Unidade de Saúde da Família 
(USF) ou posto de saúde de 

referência mais próximo da 
residência, durante o horário 
regular de atendimento.
Para a aplicação e o regis-
tro da dose, é recomendável 
apresentar documento oficial 
com foto, CPF, Cartão do SUS 
e caderneta de vacinação, 
caso disponível.
A iniciativa integra as ações 
de atenção primária à saúde 
do município e busca ampliar 
a prevenção e a qualidade de 
vida da população idosa.

Os moradores de Cabuçu, em 
Nova Iguaçu, já começam a 
sentir os efeitos da expansão 
do abastecimento de água no 
bairro.  As obras executadas 
pela Águas do Rio, conces-
sionária da Aegea, avançam 
com a implantação das novas 
redes de água, ampliando 
a cobertura do sistema e 
reforçando a infraestrutura 
de distribuição de água tra-
tada na região.
Dentro de casa, o resultado 
começa a aparecer na rotina. 
É o caso de Maria de Fátima, 

moradora do bairro, que 
agora tem abastecimento 
regular, dando mais tran-
quilidade no dia a dia. 
“Hoje eu tenho água e posso 
dizer que está uma mara-
vilha. Posso sair tranquila, 
sem ficar pensando nas lou-
ças, nas roupas, no quintal, 
porque sei que vai ter água. 
Consigo cuidar das minhas 
plantas, tomar meu banho 
com a água forte no chuveiro. 
Agora está uma maravilha 
mesmo, mudou muito”, conta 
Maria de Fátima.

A mudança faz parte da 
implantação de cerca de três 
quilômetros de novas redes 
de distribuição de água em 
Cabuçu. Mais de 900 mora-
dores serão beneficiados 
pelas intervenções em uma 
área que convive historica-
mente com dificuldades de 
abastecimento.
O avanço da infraestrutura 
é acompanhado pelo tra-
balho das equipes comer-
ciais. Durante as visitas às 
residências, os profissionais 
cadastram as famílias e 

verificam quais morado-
res podem ser incluídos na 
Tarifa Social, aproximando 
quem passa a receber o ser-
viço das condições disponí-
veis para mantê-lo dentro 
da realidade do orçamento 
doméstico.
Mais do que levar a rede até 
o bairro, o trabalho busca 
garantir que essa infraestru-
tura se traduza em acesso 
efetivo ao serviço e em uma 
relação mais simples e regu-
lar dos moradores com o 
abastecimento.

Renovação da frota de ônibus do Tarifa Zero

Foto: Divulgação

vacinação e curativos. Outra 
unidade está em construção 
para ampliar o atendimento.
As ruas também receberam 
recapeamento e a ilumina-
ção pública foi moderni-
zada com lâmpadas de LED, 
aumentando a economia, a 
segurança e o conforto. A 
região ainda terá um Par-
que de Eventos e uma Vila 
Olímpica.
Segundo o prefeito Netinho 
Reis, as intervenções repre-
sentam um avanço na trans-
formação da região. “É uma 
satisfação ver a transforma-
ção. É um sonho realizado 
para todos os moradores de 
Duque de Caxias”, afirmou.
As obras são realizadas 
pela Prefeitura de Duque de 
Caxias, em parceria com o 
governo do estado, por meio 
da Secretaria Municipal de 
Obras e Agricultura. O pro-
jeto segue a experiência de 
reurbanização da Avenida 
Teixeira Mendes, no Sara-
puí, onde mais de 1.200 
famílias foram reassenta-
das em conjuntos do Minha 
Casa, Minha Vida, no bairro 
São Bento, ou indenizadas 
pela prefeitura.

Itaguaí recebe torneio 
de artes marciais 

chinesas neste sábado

Japeri abre inscrições 
para novas oficinas 
culturais no Mucajá

Escolas e colégios públicos 
e privados ainda podem 
inscrever grupos escola-
res na Semana Nacional 
de Ciência e Tecnologia 
(SNCT), da Universidade 
Federal Rural do Rio de 
Janeiro (UFRRJ). O prazo 
termina em 16 de outubro, e 
a participação permite que 
estudantes conheçam espa-
ços, projetos e pesquisas da 
universidade.
A 23ª SNCT da UFRRJ será 
realizada de 26 a 30 de 
outubro de 2026, nos câm-
pus de Seropédica, Nova 
Iguaçu e Três Rios. Com 

o tema “Elas Fazem Ciên-
cia na UFRRJ: Trajetórias 
fluminenses, descobertas 
e futuros possíveis”, a pro-
gramação busca aproximar 
estudantes e professores 
do ambiente universitário 
e destacar a participação 
das mulheres na produção 
científica e tecnológica.
Aproximar escolas da 
universidade
A programação reúne ativi-
dades de divulgação cien-
tífica e tecnológica para a 
comunidade escolar e o 
público em geral. Os estu-
dantes poderão conhecer 

espaços da UFRRJ e entrar 
em contato com projetos e 
pesquisas da instituição. 
A edição deste ano tam-
bém destaca trajetórias de 
mulheres na ciência e na 
tecnologia, integradas ao 
tema geral do evento.
Inscrições
Professores, coordenado-
res e diretores interessa-
dos em levar grupos esco-
lares devem acessar o site 
da SNCT UFRRJ e utilizar 
o formulário do câmpus 
escolhido. Os links ficam 
na parte inferior da página 
inicial.

Em Seropédica, as ativida-
des ocorrerão no câmpus 
da BR-465, Km 7. Em Nova 
Iguaçu, o endereço é a Ave-
nida Governador Roberto 
Silveira, s/n, no Centro. Em 
Três Rios, a programação 
será na Avenida Prefeito 
Alberto Lavinas, 1847, tam-
bém no Centro.
Dúvidas sobre as inscrições 
ou a participação podem ser 
enviadas para ufrrj.snct@
gmail.com. Informações 
sobre a programação e os 
formulários também estão 
disponíveis em https://snct.
im.ufrrj.br/

UFRRJ recebe inscrições de grupos escolares 
para Semana Nacional de Ciência e Tecnologia

Itaguaí registra aumento de 31% 
nas prisões após seis meses de RAS

Novas redes de abastecimento em Cabuçu 
trazem mais tranquilidade à população

Obras transformam e melhoram qualidade de vida 
de moradores do Parque Vila Nova e Vila Ideal

paisagismo e iluminação 
em LED.
Na educação, a Creche Hyde-
kel Freitas de Lima, inaugu-
rada em fevereiro de 2025, 
atende crianças enquanto 
mães e responsáveis 

trabalham. Também está 
em construção uma Escola 
Bilíngue, com 18 salas, refei-
tório, sala de informática e 
estrutura acessível para até 
mil alunos.
No Parque Vila Nova, está 

sendo construída a Casa do 
Autista, centro de referência 
para pessoas com Trans-
torno do Espectro Autista 
(TEA) e neurodivergentes. 
O espaço terá equipe mul-
tidisciplinar, terapias, apoio 

psicológico e atividades 
adaptadas.
Na saúde, a população conta 
com a Clínica da Família 
José Bezerra da Silva, com 
serviços de ginecologia, 
odontologia, clínica geral, 
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A bossa nova nasceu 
carioca e, entre outubro e 
novembro, vai ter endereço 
fixo no Leblon, Zona Sul do 
Rio. O Teatro Café Pequeno 
recebe, de 2 de outubro a 
8 de novembro, o festival 
Bossa Nova Sessions, com 
18 espetáculos em um for-
mato intimista durante os 
finais de semana.
O festival dedicado ao 
gênero traz tributos, relei-
turas, encontro de gerações 
e parcerias inéditas. Os 
shows reúnem nomes de 
diferentes fases da música 
brasileira.
A abertura ficou por conta 
de Daniela Spielmann e 
Sheila Zagury, que come-
moram 30 anos de parce-
ria com participação espe-
cial do trompetista Silvério 
Pontes.
Já no dia 17 de outubro, 
o baterista Téo Lima e a 
pianista e cantora Paula 
Maya Niemeyer apresen-
tam músicas do álbum 

“Rio de Janeiro”. E também 
antecipam o repertório do 
próximo trabalho, dedi-
cado a Tom Jobim.
Falando em tributos, Gab 
Lara e Cello Cascino sobem 
juntos ao palco pela pri-
meira vez, em duas vozes 
e um violão, para homena-
gear João Gilberto.
E, na noite de 7 de novem-
bro, Maurício Einhorn, aos 
94 anos, divide o palco com 
Gabriel Grossi em “Harmô-
nicas de Duas Gerações”. 
A programação completa 
está disponível no Insta-
gram do evento.
Serviço
Festival Bossa Nova 
Sessions
Data: de 02 de outubro a 
08 de novembro de 2026
Horário: sextas e sábados, 
às 20h; domingos, às 19h
Local: Teatro Café Pequeno
Endereço: Avenida Ataulfo 
de Paiva, 269 – Leblon
Ingressos: a partir de R$ 50 
(meia-entrada)

Santa Teresa completa 245 
anos com uma programa-
ção especial entre os dias 
10 e 15 de outubro. Organi-
zada pela AmeSanta (Asso-
ciação do Polo Gastronô-
mico, Turístico e Cultural 
de Santa Teresa), a prima-
vera de Teresa reúne res-
taurantes, bares, centros 
culturais, ateliês e atrações 
gratuitas em diferentes 
pontos do bairro.
A programação inclui cir-
cuitos gastronômicos e 
musicais, atividades para 
crianças, exposições, tea-
tro, oficinas, cortejo pelas 
ruas e celebrações reli-
giosas em homenagem à 
padroeira Santa Teresa 
de Jesus. O mapa com os 
locais participantes está 
disponível nos canais ofi-
ciais do evento e será atua-
lizado durante os dias de 
programação.
Restaurantes e bares de 
Santa Teresa prepararam 
pratos e bebidas especiais 

para os seis dias de evento. 
Participam Adega do 
Pimenta, Alda Maria Doces 
Portugueses, Aprazível, 
Armazém São Thiago, Bar 
do Mineiro, Café do Alto, 
Candê, Esquina de Santa, 
Hotel Santa Teresa Rio – 
MGallery, Mandala Resi-
dência Gastronômica, Nega 
Tereza Bar, Portella Bar, 
Sobrenatural e Tribas.
O evento também terá 
um circuito gastronô-
mico infantil, com opções 
pensadas para as crian-
ças em estabelecimentos 
como Adega do Pimenta, 
Alda Maria, Café do Alto, 
Esquina de Santa, Mandala, 
Sobrenatural, Hotel Santa 
Teresa e Tribas. A entrada 
é gratuita mediante doação 
de um brinquedo novo para 
crianças de 5 a 12 anos, 
com inscrição antecipada 
pelo Sympla.
A programação do dia 12 de 
outubro é voltada para as 
crianças e terá um cortejo 

No dia 12 de outubro, o Ins-
tituto Unicirco Marcos Frota 
apresenta uma programa-
ção especial e gratuita para 
celebrar o Dia das Crianças. 
O circo traz à Quinta da Boa 
Vista, em São Cristóvão, o 
espetáculo “Alegrai”, com 
sessões às 15h e às 17h, na 
lona-sede do projeto.
A programação integra a 
temporada de outubro do 
espetáculo, que também terá 
sessões no espaço da Zona 
Norte, nos dias 10 e 11 de 
outubro, às 15h.
O “Alegrai”, que tem classifi-
cação livre, apresenta a lin-
guagem circense em uma 
montagem voltada a públi-
cos de todas as idades. A ini-
ciativa reforça a proposta do 

Unicirco de ampliar o acesso 
à cultura e oferecer experiên-
cias artísticas gratuitas para 
crianças, jovens e famílias.
Todas as apresentações têm 
entrada gratuita. É necessá-
rio retirar os ingressos na 
bilheteria da lona, no pró-
prio dia da sessão, a partir 
das 14h.
Local: Lona do Instituto Uni-
circo Marcos Frota, Quinta 
da Boa Vista, Rio de Janeiro
Datas: 3, 4, 10 e 11 de outu-
bro, às 15h
Especial Dia das Crianças: 
12 de outubro, às 15h e 17h
Classificação: Livre
Entrada: Gratuita
Ingressos: retirada na bilhe-
teria no dia da apresentação, 
a partir das 14h

A música de Heitor Villa-
-Lobos e Ernesto Naza-
reth será destaque na 
próxima edição dos tra-
dicionais Concertos para 
a Juventude, da Orques-
tra Sinfônica Brasileira 
(OSB). A apresentação 
acontece neste domingo 
(11/10), às 11h, no Teatro 
Carlos Gomes, na Praça 
Tiradentes, no Centro do 
Rio, com ingressos a par-
tir de R$ 5.
Sob regência da maes-
tra Fabrícia Medeiros, o 
concerto terá narração 
de Carlos Rodrigues, que 
conduzirá o público pela 
trajetória e pelas obras 
dos dois compositores. 
A apresentação também 
contará com atividades 
interativas, aproximando 
a plateia da música de 

concerto.
No repertório, estão 
obras como “Apanhei-te 
cavaquinho”, “Odeon” e 
“Turbilhão de beijos”, de 
Ernesto Nazareth, além 
de trechos de “Bachianas 
Brasileiras nº 4”, “Sinfo-
nietta nº 1”, “Suíte para 
Orquestra de Câmara nº 
2” e “Trenzinho do cai-
pira”, de Villa-Lobos.
Serviço:
Concertos para a Juven-
tude | Os Pequenos Villa-
-Lobos e Ernesto Nazareth
Data: 11 de outubro, 
domingo
Horário: 11h
Local: Teatro Carlos 
Gomes – Praça Tiraden-
tes, s/nº, Centro, Rio de 
Janeiro
Ingressos: R$ 10 (inteira) 
e R$ 5 (meia-entrada)

“Agora É Que São Elas!” é 
um fenômeno teatral abso-
luto que reúne o talento de 
Júlia Rabello, Maria Clara 
Gueiros e Priscila Castello 
Branco na charmosa Sala 
Nelson Pereira dos San-
tos. Escrita e dirigida por 
Fábio Porchat, a comédia 
de esquetes de ritmo alu-
cinante já conquistou mais 
de 200 mil espectadores, 
transformando situações 
cotidianas do nosso dia 
a dia em momentos de 
humor afiado e identifi-
cação imediata. Garanta 

já o seu ingresso!
De 8 a 11 de outubro, na 
Sala Nelson Pereira dos 
Santos, livre para todas 
as idades. O local possui 
espaços reservados para 
cadeiras de rodas (fileira 
O, números 2, 3, 4, 7, 8, 11, 
12, 14).
 “Agora É Que São Elas!” 
desembarca em Niterói. No 
palco, Maria Clara Guei-
ros, Júlia Rabello e Priscila 
Castello Branco esbanjam 
sincronia e precisão téc-
nica em uma sucessão de 
histórias hilárias.
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A Barra da Tijuca recebe, 
no dia 10 de outubro, uma 
noite dedicada ao humor. 
O Só Rio Comedy Festival 
reúne mais de 13 atrações 
de stand-up e comédia 
no Ribalta, a partir das 
19h. O line-up mistura 
nomes conhecidos do 
público com humoristas 
que ganharam espaço nas 
redes sociais.
Entre os artistas confir-
mados estão Sérgio Mal-
landro, que acumula mais 
de 40 anos de carreira 
na televisão, no cinema e 
nos palcos; Yuri Marçal, 

conhecido por turnês 
pelo país; Paulinho Serra, 
que atua em diferen-
tes formatos de humor; 
Gigante Léo, nome do 
stand-up carioca; Após-
tolo Arnaldo, que também 
tem forte presença nas 
redes sociais; e Jefinho, 
com trajetória na televi-
são e nos palcos.
A programação ainda 
conta com Snoop Toddy, 
Matheus Mad, Pedro Pan, 
Daniel Lopes, Ranther 
Melo, Pahby, Thiago Cha-
gas/Fernandona e Bruna 
Campelo.

Além da programação de 
humor, o festival terá uma 
ação social. Quem doar 1 
kg de alimento não pere-
cível terá direito a 50% 
de desconto na compra 
do ingresso. Os alimentos 
arrecadados serão desti-
nados à Fundação Darcy 
Vargas.
Os ingressos estão à 
venda pela Bilheteria 
Dig ita l .  Infor mações 
sobre os lotes e eventuais 
atualizações no line-up 
podem ser acompanha-
das pelo perfil oficial do 
festival no Instagram, @

soriocomedyfestival.
Serviço:
Só Rio Comedy Festival
Data: 10 de outubro de 
2026, sábado
Horário: a partir das 19h
Local: Ribalta Eventos
Endereço: Avenida das 
Américas, 9.650, Barra 
da Tijuca
Ingressos:  Bi lheter ia 
Digital
Ingresso solidário: des-
conto de 50% mediante 
doação de 1 kg de ali-
mento não perecível
I n s t a g r a m :  @
soriocomedyfestival

Festival de comédia com mais de 13 
atrações em uma única noite na Barra

Festival de Bossa Nova 
ocupa teatro no Leblon 

até novembro

Santa Teresa terá seis dias de programação 
para celebrar 245 anos de criação do bairro

“Agora Que São Elas” na 
Sala Nelson Pereira dos 

Santos, em Niterói

Dia das Crianças com 
programação circense 
na Quinta da Boa Vista

Orquestra Sinfônica Brasileira 
faz concerto no Rio com 

ingressos a partir de R$ 5

do Bondinho do Getúlio. A 
concentração será às 11h, 
na Rua Felício dos Santos, 
em frente à Praça Odilo. 
O grupo segue até o Cole-
tivo Fênix, na Rua Paschoal 

Carlos Magno, 100, com flo-
res, e depois continua até 
o Largo dos Guimarães. O 
encerramento está previsto 
para as 13h.
Serviço:

Primavera de Teresa
Quando: 10 a 15 de outubro 
de 2026
Onde: diferentes pontos de 
Santa Teresa
Programação: gastronomia, 

música, arte, atividades 
infantis e programação 
religiosa
Mais informações: visite o 
site Santa Teresa e Insta-
gram @poloamesanta
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O calendário eleitoral é 
marcado por datas formais, 
mas, para muitos cida-
dãos, o processo também 
é acompanhado por um 
aumento do estresse e da 
carga emocional. A expo-
sição constante a discur-
sos inflamados, a incerteza 
sobre o futuro socioeconô-
mico e o fluxo de notifica-
ções podem transformar o 
ambiente político em gati-
lho para ansiedade e esgo-
tamento psicológico.
Estudos de psicologia 
política e comportamento 
social indicam que a expo-
sição prolongada a cená-
rios percebidos como 
ameaçadores ou incontro-
láveis atua como estressor 

contínuo. A liberação de 
cortisol e adrenalina pode 
provocar insônia, fadiga e 
prejuízos na concentração. 
Em ambientes polarizados, 
a política pode ultrapassar 
o debate e ocupar pensa-
mentos e rotinas de forma 
obsessiva.

Quando a preocupação 
vira problema

Segundo a psicóloga Flávia 
Marsola, do Hospital Brasí-
lia Águas Claras, certo grau 
de preocupação é esperado, 
mas a ansiedade se torna 
problemática quando inter-
fere no sono, trabalho, estu-
dos, relacionamentos e ati-
vidades cotidianas.
“A pergunta não é apenas 
‘essa pessoa está ansiosa?’, 

mas ‘quanto essa ansie-
dade está interferindo’”, 
explica. Para ela, o qua-
dro se agrava quando o 
indivíduo tenta prever ou 
controlar continuamente 
situações que são, na prá-
tica, imprevisíveis.
O sociólogo Fábio Gentile, 
professor da Universidade 
Federal do Ceará (UFC), 
relaciona esse cenário à 
crise da mediação demo-
crática, à personalização 
do poder e ao avanço da 
desinformação. Segundo 
ele, fake news alimentam 
a incerteza e oferecem “cer-
tezas fáceis”, enquanto o 
hiperpartidarismo enfra-
quece a análise crítica, a 
confiança nas instituições 

e a convivência social.
Como preservar a saúde 

mental
Algoritmos e redes sociais 
amplificam a hipervigilân-
cia. Para reduzir os impac-
tos, especialistas recomen-
dam higiene informacional: 
estabelecer horários para 
acompanhar notícias, prio-
rizar fontes confiáveis e 
limitar discussões impro-
dutivas. Interromper con-
flitos estéreis, inclusive no 
trabalho ou na família, pode 
ser uma forma de preservar 
vínculos e saúde mental.
O desafio não é eliminar o 
debate democrático, mas 
participar dele sem permi-
tir que a política controle o 
bem-estar.

A popularidade dos suple-
mentos de colágeno cres-
ceu, mas as evidências 
sobre seus efeitos no enve-
lhecimento da pele ainda 
são frágeis. Uma análise 
publicada no Journal of 
Cosmetic Dermatology, em 
28 de setembro, identifi-
cou falhas em pesquisas 
que sustentam possíveis 
benefícios na hidratação e 
elasticidade da pele.
O trabalho, do bioestatístico 
David Robert Grimes, do Tri-
nity College Dublin, e da der-
matologista Anjali Mahto, 
revisou duas meta-análises, 
de 2021 e 2023, e encontrou 
problemas estatísticos e na 
interpretação dos resultados. 
Após a correção dos dados, 
não foi identificada relação 
significativa entre a dose 
de colágeno e melhorias na 
hidratação ou elasticidade.
Segundo os pesquisado-
res, muitos estudos foram 
financiados pela indústria 
ou envolveram cientistas 
ligados comercialmente a 

fabricantes. Também havia 
diferenças nas idades dos 
participantes, doses e dura-
ção dos testes. Em uma 
análise, as doses variavam 
de 0,3 a 10 gramas por dia. 
Alguns produtos ainda com-
binavam colágeno com 
outros ingredientes, difi-
cultando atribuir eventuais 
efeitos ao colágeno.  Outro 
problema foi a curta duração 
dos ensaios, geralmente de 
oito a 12 semanas. O sabor 
e a textura do suplemento 
também podem permitir 
que participantes identifi-
quem o produto, interferindo 
no efeito placebo.
Os autores não afirmam 
que o colágeno seja neces-
sariamente ineficaz, mas 
consideram insuficientes 
as evidências atuais para 
tratá-lo como intervenção 
comprovada contra o enve-
lhecimento da pele. Por isso, 
defendem estudos mais rigo-
rosos e independentes antes 
de sua incorporação à rotina 
dermatológica.

 Foto: © Rafa Neddermeyer/ Agência Brasil 
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Preocupação exagerada durante período 
eleitoral pode afetar a saúde mental

Pesquisas sobre suplementos 
de colágeno têm falhas e não 

comprovam eficácia
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O America Football Club 
foi declarado Patrimônio 
Histórico, Cultural e Ima-
terial do Rio de Janeiro. A 
medida foi sancionada pelo 
governo estadual e publi-
cada na quarta-feira (7) no 
Diário Oficial. O reconhe-
cimento destaca a impor-
tância histórica, cultural 
e esportiva do clube, fun-
dado em 18 de setembro de 
1904 e tradicionalmente 
ligado à Tijuca, na zona 
norte da capital.
O America conquistou sete 
títulos do Campeonato 
Carioca, além do Interna-
tional Soccer League, em 
1962, do Torneio dos Cam-
peões da CBF e da primeira 
edição da Taça Rio, ambos 
em 1982. O clube também 
foi o primeiro do Brasil a 
receber o nome do conti-
nente americano.

Ao longo de sua história, 
o America revelou e rece-
beu jogadores importan-
tes, como Alex, considerado 
um dos maiores zagueiros 
do clube; Luizinho, maior 
artilheiro da equipe; Edu 
Coimbra, ídolo histórico 
e irmão de Zico; Jorginho, 
com passagem pela Sele-
ção Brasileira; e Pompeia, 
goleiro da seleção ameri-
cana de todos os tempos.
O atual presidente do 
clube é Romário, eleito em 
novembro de 2023 para o 
triênio 2024-2026. O ex-jo-
gador e senador tem forte 
ligação com o America por 
influência do pai, Seu Ede-
vair. Romário defendeu o 
clube em 2008 e 2009 e 
ajudou a equipe a subir 
de divisão, realizando o 
sonho do pai de vê-lo ves-
tir a camisa rubra.

Arthur Chaves e Vitinho, do 
Botafogo, receberam alta 
hospitalar na manhã desta 
quinta-feira e serão reava-
liados pelo clube. A dupla 
foi levada ao hospital após 
a derrota para o Vasco, na 
noite de quarta.
Em comunicado publicado 
na manhã desta quinta, o 
Botafogo afirmou que os 
atletas serão reavaliados 
pelos médicos do clube, 
mas não entrou em deta-
lhes sobre as lesões.
— Os atletas Arthur Cha-
ves e Vitinho já recebe-
ram alta hospitalar e serão 
reavaliados nesta quinta-
-feira(08/10) pelos médi-
cos do NSP no CT Lonier 
- informou o Botafogo.

Vitinho foi substituído aos 
34 minutos do segundo 
tempo por sofrer um 
trauma na cervical sem 
concussão cerebral. Arthur 
Chaves sofreu um trauma 
na bacia e abdômen na reta 
final do segundo tempo, 
após o Botafogo ter reali-
zado as cinco substituições 
no jogo. Por isso, a equipe 
terminou a partida no Nil-
ton Santos com um jogador 
a menos.
O Botafogo perdeu o clás-
sico desta quarta-feira por 
2 a 1. O clube é o 13º colo-
cado do Brasileirão, com 
35 pontos. Na próxima 
rodada, enfrenta o Cori-
tiba fora de casa às 16h de 
segunda-feira.

Mais de 161 mil pessoas de 
183 países se inscreveram 
para atuar como voluntárias 
na Copa do Mundo Femi-
nina de 2027, no Brasil. O 
número é mais que o dobro 
do registrado na edição de 
2023, disputada na Austrália 
e na Nova Zelândia, que teve 
cerca de 68 mil inscrições.
Do total, 83% dos candida-
tos são brasileiros. Entre os 
estrangeiros, os maiores 
números vêm da Colômbia, 
México, Marrocos, Nigéria e 
Estados Unidos. As mulheres 
representam 58% dos inscri-
tos, os homens, 39%, e 3% se 
identificam como não biná-
rios ou de outro gênero.
Segundo Patrícia Hespanha, 
diretora administrativa da 
Copa, a adesão demonstra 
o entusiasmo com o torneio. 
“Os voluntários desempe-
nham um papel funda-
mental na organização dos 
grandes eventos esportivos, 
ajudando a criar uma expe-
riência acolhedora, positiva 
e inesquecível”, afirmou.
São Paulo, Rio de Janeiro 
e Brasília concentraram o 
maior número de inscrições. 
Cerca de 6 mil voluntários 
serão selecionados para 
atuar nas oito cidades-sede.
Nos próximos dois meses, os 
aprovados na triagem inicial 
serão entrevistados. Os sele-
cionados poderão trabalhar 
em mais de 20 áreas, como 
imprensa, tecnologia, trans-
porte, competição e cerimô-
nias, em estádios, aeropor-
tos, centros de treinamento 
e hotéis.

Número 6 do mundo, Hugo 
Calderano avançou às quar-
tas de final do China Smash 
nesta quinta-feira (8) ao der-
rotar o alemão Patrick Fran-
ziska (22º) por 3 sets a 0, com 
parciais de 11/2, 11/5 e 11/7. 
O torneio distribui 2.000 pon-
tos, a maior pontuação do 
circuito mundial.
O brasileiro terá pela frente 
o francês Félix Lebrun, vice-
-líder do ranking, que tam-
bém venceu por 3 a 0 o croata 
Tomislav Pucar (30º), com 
parciais de 11/9, 12/10 e 11/5. 
O dia e o horário do confronto 
ainda não foram definidos.
Calderano e Lebrun já se 
enfrentaram oito vezes, com 
cinco vitórias do francês e 
três do brasileiro. Em 2024, 
Lebrun venceu o brasileiro 
na disputa pelo bronze nos 
Jogos Olímpicos de Paris. A 
última vitória de Calderano 
ocorreu no ano passado, por 
4 a 2, na final do WTT Star 
Contender Ljubljana.  Neste 
ano, os dois protagonizaram 
uma batalha de sete sets no 
WTT Champions Chongqing, 
vencida por Lebrun por 4 a 
3. Em agosto, nas quartas do 
Europe Smash, na Suécia, o 
francês voltou a vencer, desta 
vez por 4 a 1.

O STJD arquivou a inves-
tigação de suspeita de 
envolvimento de Lucho 
Acosta em manipulação 
de resultados. Foram dois 
meses e meio de apuração 
desde que o meia rece-
beu o alerta pelo volume 
anormal de apostas em 
um cartão amarelo rece-
bido no empate com o 
Bragantino por 1 a 1, no 
dia 17 de julho, no Mara-
canã, pela 19ª rodada do 
Brasileirão.
Sem indício de benefício 
na operação após a ave-
riguação, o parecer final 
do STJD é de que ele não 
será denunciado no tri-
bunal desportivo. Ape-
sar do prazo de punibili-
dade ter chegado ao fim, 

Fluminense e jogador se 
mantêm alertas com o 
caso, pois o período de 60 
dias pode ser prorrogado 
caso apareçam novos 
fatos durante a investi-
gação cível.
Um exemplo recente é o 
caso do atacante Bruno 
Henrique, do Flamengo, 
que foi alvo de alertas 
sobre movimentações 
incomuns de apostas em 
novembro de 2023.
Na ocasião, o STJD arqui-
vou o caso. Em desdo-
bramentos da investiga-
ção, porém, nove meses 
depois, o atacante foi alvo 
de uma operação da Polí-
cia Federal e do Minis-
tério Público, o que fez 
com que a Procuradoria 

do STJD reabrisse o proce-
dimento. O tribunal des-
portivo pode fazer outra 
análise sobre um caso 
arquivado com a apari-
ção de novos elementos.
Nesses mais de dois 
meses, Lucho teve uma 
rotina de reuniões e 
depoimentos durante a 
investigação, com a aten-
ção especial dos advoga-
dos do clube. O Flumi-
nense se debruçou na 
situação para dar apoio 
ao atleta, com receio de 
uma possível queda de 
rendimento por conta do 
processo burocrático em 
momento importante da 
temporada. Além disso, 
o meia renovou contrato 
recentemente.

O Flamengo 
aproveitou 
a Data Fifa 
para recu-
perar fisi-
c a m e n t e 

o elenco, corrigir erros e 
aprimorar conceitos táticos 
antes da reta final da tem-
porada. Em 11 dias de ati-
vidades desde 21 de setem-
bro, os jogadores tiveram 
seis dias de folga e inten-
sificaram os treinamentos 
no Ninho do Urubu.
Segundo Léo Ortiz, a 
pausa foi importante 
para recuperar atletas 
que vinham atuando 
com frequência, traba-
lhar o entrosamento e 

manter a confiança para 
a sequência decisiva. “É 
recuperar quem estava 
jogando mais, trabalhar 
as ideias do Mister e as 
dinâmicas do time”, afir-
mou o zagueiro.
O período também favo-
receu a adaptação de Joa-
quín Freitas, contratado 
há pouco mais de um 
mês. Com poucos minu-
tos em campo, o argentino 
aproveitou os treinos para 
conhecer melhor os com-
panheiros, a comissão 
técnica e a metodologia 
do clube. “Essa Data Fifa 
vem me ajudando muito”, 
disse o atacante.
Já Anthony Valencia não 

teve o mesmo benefício. 
Convocado pelo Equador, 
ficou fora dos treinamen-
tos e agora precisará bus-
car espaço na sequência 
de partidas.
O Flamengo também 
monitorou os atletas con-
vocados, mantendo con-
tato com as seleções para 
acompanhar desgaste e 
possíveis problemas físi-
cos. Pedro e Samuel Lino 
retornaram a tempo de 
participar dos últimos 
treinos antes do jogo con-
tra o Santos. Valencia che-
gou ao Rio na quarta-feira 
e ficou como opção no 
banco, enquanto Varela 
não viajou.

Lucho Acosta, do Fluminense, comemora gol contra o Vasco, pelo Campeonato Brasileiro. — Foto: REUTERS/Ricardo Moraes
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Freitas e Pulgar durante treino do Flamengo — Foto: Adriano Fontes/Flamengo
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